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g¼«Vs[ ¸«ßÄV«Â z¤©Aï^

2015 - Âz© ¸[ k«sòÂzD ÄJï x[¼ªuÅÂ ØïV^çïï¹_ ÃVoB_, 

Öª©ØÃòÂï åé[ \u®D cöç\ïÓÂz xçÅBVª Ö¦\¹Âï ko¥®Ý>_

1.0
SRHR-Ö[ ¶kEBD 

\M> kVµs_ ÃVoB_ \u®D Öª©ØÃòÂïD ¨[Ãm 
Îò xÂþB© Ãºz kþÂþÅm. Öò©¸ÐD, ¶>[ 
xÂþBÝmkD å[z cð«©Ã¦V>>V_, ÄJïxD, 
¶ç>Øå¤©Ã|ÝmD ¶ç\©AïÓD gÃÝ>Vª 
sçá¡ïçáß ÄÍ]Âï ¼åö|þÅm. z¤©ÃVï, Îòkö[ 
¼>VuÅÝç> s|Ým Ö>« ÃõAï¹[ ¶½©Ãç¦l_ 
¶kç« ¨©Ã½ x¿ç\BVï© AöÍmØïV^km \u®D 

\]©Ãm ¨[Ãç>Â 
ïu®Ý>« å\m 
ÄJï ¶ç\©Aï^ 
>k¤sâ¦ª.

z|DÃºïÓD, 
Äx>VBxD 
còkVk>uz ÃVoB_ 
\u®D Öª©ØÃòÂïD 
¨[Ãm tï¡D 
¶½©Ãç¦BVª 
Î[ÅVzD. Äx>VBÝ][
¶½©Ãç¦ ¶éïVïÂ 
(Units) z|DÃºï^ 
c^áª ¨ª 1996‡Ö_ 
ØïVõ|k«©Ãâ¦ 
Äìk¼>Ä Äâ¦ 
\u®D ¶«EB_ 
cöç\ïÓÂïVª 

Î©ÃÍ>Ý][ (International Covalent on Civil and Political 
Rights) Ä«Ým 23 Ö_ Ø>ösÂï©Ãâ|^ám. ¼\KD 
¶ç>© ÃVmïV©Ãm ¨[Å xÂþB©ØÃV®©A Äx>VBD 
\u®D ¶«EÐç¦Bm ¨[®D ¶ßÄâ¦Ý]_ 
íÅ©Ãâ|^ám.

\M> cöç\ï¼áV| ÃVoB_ Öª©ØÃòÂï cöç\ï^
(Sexual and Reproductive Rights - SRR ¸[M© 
¸çðÍm^ám. SRR ¨[Ã]_ >[Ð¦_*m >ªÂz^á 
¶]ïV«D, Îòkì >ªm kVµÂçïÝ mçðçBÝ 
¼>ìÍØ>|ÂzD cöç\, ÃVoB_ cÅ¡ï^ z¤Ým 
x½Øk|ÂzD cöç\ \u®D zwÍç>ïçá© 
ØÃu®ÂØïV^km ¼ÃV[Å Ãé cöç\ï^ 
c^á¦ºþ¥^áª.

ÃVoB_ \u®D Öª©ØÃòÂï cöç\ïçá ÄJï
x[¼ªuÅÝ ]â¦ºï¹oòÍm ÀÂzkm ¨[Ãm, åVD 

kVµÍmkòD kVµÂçïçB¥D, ¶|Ý> 
>çéxçÅlªö[ cöç\ïçá¥D \®©Ã>uzß 
Ä\\VzD.  åVD clì kVµk>uz cð¡D ÀòD 
¨Ëká¡ ¶kEB¼\V ¶m¼ÃVé¼k \M>M[ kVµÂçï 
x¿ç\¥D, cl¼«Vâ¦xD ØÃÅ ÃVoB_ xÂþB© 
ÃºzkþÂþÅm.  Ö]_ kVµÂçïl[ ÄÍ¼>V D
¶¦ºþ¥^ám. SRR ¨[Ã]_ c¦oB_ Wïµ¡ï^ 
¨[Ãm \â|\_éV\_, ÃéÃ«Í> s Bºï^ c^áª.

2015Âz© ¸[ k«sòÂzD ±uÅVõ| káìßE 
ÖéÂzï¹_ (Millenium Development Goals-MDG’s) 
Ö¦DØÃÅ ¼kõ½B s Bºï^ z¤Ým åç¦ØÃu® 
kòD skV>ºï¹_, >u¼ÃVç>B MDG’l_ c^á 
Öç¦Øk¹ï^, zçÅÃV|ï^ \u®D Ã½©¸çªï^ 
¨[Øª[ª ¨ª ¨|Ýmç«©Ãm tï¡D ¶kEBD. \M> 
cöç\ï^, Ä\ÝmkD, z½¥öç\ \u®D gâExçÅ  
Ø>V¦ìÃVª MDG lK^á Öç¦Øk¹ï^ Økâ¦ 
Øk¹ßÄ\VïÝ Ø>öþ[Åª. ÖÍWçél_, ÃVoB_, 
Öª©ØÃòÂï åé[ \u®D cöç\ïáVªm ¼\uØÄV[ª 
¨]KD ¼ÄìÂï©Ã¦V\_ (Sexual and reproductive health and 
rights - SRHR) ¶Í>«Ý]_ »ÄéV|þÅm.

SRHR ¨[ÅV_ ¨[ª? ¨[Ãm z¤Ý> ÄöBVª Aö>_ 
åDt_ ÃéòÂzD Ö_çé, ¼\KD x[¼ªuÅÝ]uïVª 
ïV«èï¹_ Î[ÅVï© Ãéì Öç>Â ïòmk]_çé. 
2015Âz ¸[ k«sòÂzD káìßEÝ ]â¦ºï^ z¤Ým 
Ä*ÃïVé\Vï å¦ÍmkòD skV>ºï¹_ ""åVD sòDAD 
céïD'' ""¶çªkòÂzD WçéBVª åékVµ¡'' ¨[Å 
Öò ØÄVuØÅV¦ìï^ Ã«kéVï© ÃB[Ã|Ý>©Ã|þÅm.  
¶Ës«õç¦¥D ¶ç¦k>uz SRHR-[ Ãºz tï¡D 
¶kEB\Vï c^ám. SRHR z¤Ým© ÃV|Ã|Ãkìï^ 
ÖË¡öç\ïçá x¿ç\BVï ¶ç¦k>uïVï© Ãé 
gõ|ïáVïÝ Ø>V¦ìÍm ¼ÃV«V½ kòþ[Åªì. 
Öò©¸ÐD åVD sòDAD ¨]ìïVé céïD z¤Ý> 
x[¼ªuÅÝ ]â¦ºï¹_, SRHR-Âz cöB Ö¦D 
Ö[ªxD kwºï©Ã¦s_çé.

ÄJï x[¼ªuÅÝ]uz SRHR-[ Ãºz \u®D ¶>[ 
xÂþBÝmkÝç> gF¡ØÄFk¼> Ö©¸«ßÄV«Â z¤©¸[  
¼åVÂï\VzD. ¶>Vkm SRHR-ÂzD  Ö>« ¶½©Ãç¦ 
\M> cöç\ï^, Äìk¼>Ä k®ç\ \u®D Ãâ½M 
Îa©A z¤Â¼ïV^ïÓÂzD c^á Ø>V¦ìAïçáÂ 
ïõ¦¤kmD. ¶>ª½©Ãç¦l_ 2015Âz ¸[ 
k«sòÂzD x[¼ªuÅÝ ]â¦ºï¹_ SRHR-Âz 
cöBxÂþBÝmkD ØïV|©Ã>uzÝ ¼>çkBVª 
ÃöÍmç«ïçá kwºzkm¼> ÖËk¤Âçïl[ ¸«>Vª 
¼åVÂï\VzD.

\M> cöç\ï¼áV| 

ÃVoB_ Öª©ØÃòÂï 

cöç\ï^ (Sexual and 
Reproductive Rights SRR) 

¸[M© ¸çðÍm^ám. 

SRR ¨[Ã]_ >[Ð¦_*m 

>ªÂz^á¶]ïV«D, Îòkì 

>ªm kVµÂçïÝ mçðçBÝ 

¼>ìÍØ>|ÂzD cöç\, 

ÃVoB_ cÅ¡ï^ z¤Ým 

x½Øk|ÂzD cöç\, 

¼\KD, zwÍç>ïçá© 

ØÃu®ÂØïV^km 

¼ÃV[Å Ãé cöç\ï^ 

c^á¦ºþ¥^áª.
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2.0
ØÄV_sáÂïºï^

Öª©ØÃòÂï åé[, Öª©ØÃòÂï cöç\ï^, ÃVoB_ 
åé[ \u®D ÃVoB_ cöç\ï^ ¨[Å ØÄVuØÅV¦ö[  
sáÂïºï^ ¶â¦kçð-1_ ØïV|Âï©Ãâ|^ám.  
ÖßØÄV_sáÂïºïçá© Ã½ÂzD¼ÃVm, clì 
kVµk>uïVª cöç\1,  ·B c®]ÂïVª cöç\, 
¼k®Ãâ¦ z|DÃ ¶ç\©çÃ ØÃ®k>uïVª cöç\2, 
g¼«VÂþBÝ]uïVª cöç\, kVµkV>V« cöç\, 
ØÃõï¹[ cöç\ï^ \u®D zwÍç> cöç\ï^ 

¼ÃV[Å Ãé s>\Vª cöç\ï¼áV| SRHR ¨©Ã½
¸[M© ¸çðÍm^ám ¨[Ãç>Â ïVðéVD.  
clìkVµkm \u®D g¼«VÂþBÝ]uïVª 
cöç\l_ cð¡ \u®D »â¦ßÄÝ]uïVª cöç\ 
¶¦ºþ¥^ám. SRHR-Âz c>kV\_ ÃVoªÄ\ÝmkD 
\u®D ÄJï À]çB x¿ç\BVï ¶ç¦Bx½BVm. 
¼\uØÄV[ªçkïÓÂþç¦¼B c^á Ø>V¦ìçÃ© 
AöÍmØïV^k>uz© Ãz] 3n© ÃVìÂï¡D.

¶â¦kçð 1. ÃVoB_, Öª©ØÃòÂï åé cöç\ï^ Ø>V¦ìÃVª ØÄV_ sáÂïºï^

Öª©ØÃòÂï 
åé[

Öª©ØÃòÂï åé[ ¨[Ãm Îò ØÃV®©A^á, ]ò©]ï«\Vª \u®D ÃVmïV©ÃVª ÃVoB_ 
kVµÂçï kVµk>uzÝ ¼>çkBVª ]Å[ïçá \Âï^ ØÃu¤ò©Ãç>¥D, ¶>[JéD, ¨©ØÃV¿m, 
¨Ý>çª zwÍç>ï^, ¨Ëká¡ ïVé Öç¦Øk¹l_ ØÃu®ÂØïV^km ¨ª x½Øk|©Ã>uïVª 
·>Í]«Ýç> ¶kìï^ ØÃu¤ò©Ãç>¥D z¤ÂþÅm. ïòÝ>ç¦ xçÅï¹_ EÅÍ>m, ÃVmïV©ÃVªm 
\u®D ¨¹]_ þç¦ÂïÂí½Bm ¨çk ¨[Å >ïk_ïçá gõïÓD ØÃõïÓD ØÃ®kç>¥D, 
¶>ª½©Ãç¦l_ ¶kìïÓÂz cïÍ> xçÅçBß ·B\VïÝ ¼>ì¡ØÄFk>uïVª cöç\ïÓD Ö]_ 
¶¦ºþ¥^ám. ¼\KD, ÃVmïV©ÃVª ïì©ÃD, ¸«ÄkD \u®D g¼«VÂþB\Vª Îò zwÍç>çB© 
ØÃuØÅ|©Ã>uzÝ ¼>çkBVª ·ïV>V«ß ¼Äçkïçá© ØÃ®kç>¥D Öm z¤ÂþÅm (WHO)

Öª©ØÃòÂï 
cöç\ï^

Äìk¼>Ä \M> cöç\ gkðºï^, Î©ÃÍ>ºï^ \u®D ¼>EB Äâ¦ºï¹_ °uïª¼k 
¶ºÿïöÂï©Ãâ|^á Eé \M> cöç\ï¹[ ÿµ Öª©ØÃòÂï cöç\ï^ Ö¦D ØÃu®^áª. 
ÖË¡öç\ï¹_ >DÃ]Bìï^ \u®D >MåÃìï¹[ ¶½©Ãç¦ cöç\ï^ ¶ºÿïöÂï©Ãâ|^ám. 
¶>[Ã½ ¶kìï^ ¨©ØÃV¿m,¨Ëká¡ ïVé Öç¦Øk¹l_ ¨Ý>çª zwÍç>ïçá© 
ØÃu®ÂØïV^km ¨[Ãm z¤Ý> >ïk_ïçá¥D, ¶>uïVª kaxçÅïçá¥D ¶¤Ím 
¶>ª½©Ãç¦l_ ØÃV®©Aðì¡¦[ ·>Í]«\Vï x½Øk|ÂzD cöç\BVzD. ¼\KD, ÃVoB_ 
Öª©ØÃòÂïåéM_ cBìkVª Îò Wçé ¶ç¦kç>¥D ÖË¡öç\ z¤ÂþÅm. \M> cöç\ 
gkðºï¹_ Ø>ösÂï©Ãâ|^áÃ½, zwÍç>ïçá© ØÃu®ÂØïV^k]_ ¨Ës> WìÃÍ>¼\V, 
k[xçÅ¼BV, ÃVzÃV¼¦V Ö_éV\_  ·B\Vï x½¡ï^ ¨|©Ã>uïVª cöç\¥D Ö]_ c^ám 
(ICPD)

ÃVoB_ 
g¼«VÂþBD

\M>M[ ÃVoBKÂz Îò ¼åì\çÅBVª ¶bzxçÅçB© ÃVoB_ g¼«VÂþBD kwºzþÅm. 
kVµÂçïçB \u®D >M©Ãâ¦ cÅ¡ïçá ¼\DÃ|Ý]ÂØïV^á c>¡km>V[ ÃVoB_ 
g¼«VÂþBÝ][ ¼åVÂï\VzD. ¼\KD, ¶]_ Öª©ØÃòÂïD, ÃV_sçª ¼åVFï^ Ø>V¦ìÃVª 
g¼éVÄçª \u®D ¼Äçkïçá© ØÃ®kmD Ö¦DØÃ®þÅm (UN)

ÃVoB_ 
cöç\ï^

Äìk¼>Ä \M> cöç\ gkðºï^, Î©ÃÍ>ºï^ \u®D ¼>EB Äâ¦ºï¹_ °uïª¼k 
¶ºÿïöÂï©Ãâ|^á Eé \M> cöç\ï¹[ÿµ© ÃVoB_ cöç\ï^ Ö¦DØÃu®^ám. Ö]_ 
¶çªkö[ cöç\¥D Ö¦DØÃu®^áª. ¨Ës> WìÃÍ>¼\V, ÃVzÃV¼¦V, k[xçÅ¼BV Ö[¤ 
ÃVoB_ Ø>V¦ìÃVª g¼«VÂþBÝ]_ cBìÍ> Îò WçéçB ¶ç¦kç> Öm z¤ÂþÅm. Ö]_ 
ÃVoB_, Öª©ØÃòÂï åéß ¼Äçkïçá åV|km,ØÃ®km \u®D ÃVoB_ z¤Ý> >ïk_ïçá©
ØÃ®km, ÃVoB_ ï_s, åD c¦_¼\_ å\Âz^á ¶]ïV«D, kVµÂçïÝ mçðçBÝ 
¼>ìÍØ>|©Ãm, ÃVoB_ å¦k½Âçïï¹_ ~|Ã|km ¶_ém ¼kõ¦VD ¨ª x½Øk|©Ãm, 
ÄD\>Ým¦[ ÃVoB_ å¦k½Âçïï¹_ ~|Ã|km, Öòkö[ sò©ÃÝm¦[ ]ò\ðD 
ØÄFmØïV^km, ¨©ØÃV¿m ¨Ý>çª zwÍç>ïçá© ØÃu®ÂØïV^km, ]ò©]ï«\Vª,
ÃVmïV©ÃVª \u®D \þµßEBVª ÃVoB_ kVµÂçïçB å¦Ýmkm ¼ÃV[Å Ãé siBºï^ 
c^áª. (WHO Working Defintion)

g>V«D : Asian-Pacific Resource and Research Centre for Women (ARROW). 2009. Reclaiming and Redefining Rights. ICPD 
+15: Status of Sexual and Reproductive Health and Rights in Asia. Kuala Lumpur, Malasia.



6

g¼«Vs[ ¸«ßÄV«Â z¤©Aï^

2015 - Âz© ¸[ k«sòÂzD ÄJï x[¼ªuÅÂ ØïV^çïï¹_ ÃVoB_, 

Öª©ØÃòÂï åé[ \u®D cöç\ïÓÂz xçÅBVª Ö¦\¹Âï ko¥®Ý>_

3.0
ÄkV_ï^

ÃVoB_, Öª©ØÃòÂï åé[ \u®D cöç\ï^ ¨[Ãm 
ÄJï x[¼ªuÅD Ø>V¦ìÃVª Îò xÂþB© 
¸«ßÄçªBVzD. Öò©¸ÐD ¶>uz cöB ¶ºÿïV«D 
ØÃ®k>uz tï¡D ï½ª\Vï© ¼ÃV«V¦
¼kõ½¥^ám. SRHR-Âz cöB xÂþBÝmkÝç>Â 
ØïV|ÂïV>>V_, ÄJï x[¼ªuÅÝ ]â¦ºï¹_
¶ç> ç\B©Ã|Ýmkm ¨[Ãm tï¡D ï½ª\Vï 
c^ám. SRHR-¨[Ãm Îò A]B s BD, ¸«ÃéD
gïV>mD ¶_ém Öç>s¦ xÂþB\VªmD \u®D 
¸«Ãé\Vª Ãé ¸«ßÄçªï¼áV| Î©¸|çïl_, 
Öm Ö«õ¦VDÃâÄ\Vª Îò ¸«ßÄçª ¨[® 
ïò>©Ã|k>V_ SRHR-n x[Øª|Ýmß ØÄ_km 
Îò xÂþB ÄkVéVï c^ám. Ãé >[ªVìk 
¶ç\©AïÓÂzD ¶«ÄVºïºïÓÂzD SRHR-n ¨ºz 
¨|ÝmßØÄ_km ¨[Å Aö>_ Ö_çé. ¼\KD, k®ç\ 
Îa©A, cð¡ cuÃÝ]ÂïVª ¶]ïV«D, \M> cöç\ï^,
ÄJïÀ] \u®D ïVéWçé \VuÅD ¼ÃV[Å Ãé 
¸«ßÄçªïçá ¨©Ã½ SRHR c¦[ Ø>V¦ìAÃ|Ýmkm 
¨[®D ¶kìïÓÂz© AöBs_çé.

SRHR ¨[Ãm ØÃõï^ ÄDÃÍ>©Ãâ¦ Îò s BD 
¶>ªV_ ØÃõï¹[ cöç\ÂïVï© ÃV|Ã|Ãkìï¹[ 
¸«ßÄçª Öm ¨[Å Îò >kÅVª Aö>KD Wé¡þÅm. 
gªV_, ØÃõï¹[ cöç\ïÓÂïVï© ÃV|Ã|D Ãé 
z¿ÂïÓÂz SRHR z¤Ý> Aö>_ Ö_çé. ¶>ªV_ 
ÖË¡öç\Âz cöB ¶ºÿïV«Ýç>© ØÃ®k>uzD, 
Ö©¸«ßÄçªçB c®]BVï x[Øª|Ýmß ØÄ_k>uzD
¶kìïÓÂzÝ Ø>öBs_çé. ¼\KD, ÃVoB_, 
Öª©ØÃòÂï cöç\ *Å_ï^ ¨[Ãm ØÃõïÓÂz 
\â|D °uÃ|k]_çé. Ãé>«©Ãâ¦ ÃVoB_ 
å¦k½Âçïï¹_ ~|Ã|Ãkìï^ \u®D ¼k®Ãâ¦ 
ÃVoª ¶ç¦BVáºïçáÂ ØïVõ¦kìïÓÂzD cöç\ 
*Å_ï^ Wïµþ[Åª.

ÃVoB_, Öª©ØÃòÂï åé[ \u®D cöç\ *Å_ï¹[ 
sçákVï k®ç\, Ãâ½M, »â¦ßÄÝmÂ zçÅÃV|, 
HIV/AIDS \u®D káöáD ÃòkÂ ïì©Ãºï^ ¼ÃV[Å 
Ãé gÃÝ>Vª  Ãé ÄJï© ¸«ßÄçªï^ °uÃ|D 
¨[Ãç>© ØÃVmkVï BVòD ïõ|ØïV^k]_çé. 
cðsuïVª cöç\ ¨[Å ¶½©Ãç¦ cöç\ïçá 

3.1 SRHR-n ¶ºÿïöÝ>_
WçÅ¼ku®k>u¼ï >|\V¤kòD ¼kçál_, í|>éVï 
\uØÅVò kçïBVª cöç\ïÓÂz xÂþBÝmkD 
>òDÃ½BVª ØÃV®©AD >ºï^¼\_>V[ ]èÂï©Ã|D 
¨ªÂ ØïV^çï còkVÂzÃkìï^ ïò>Âí|D. 
¶m¼ÃVé¼k, ¸[>ºþB \u®D káìÍmkòD 
åV|ï¹K^á ¶«ÄVºïºïÓD >ºï^ ¼\_ í|>_ ·ç\ 
·\Ý>©Ãâ¦V_  °uïª¼k c^á Ãé ï¦ç\ïçá 
WçÅ¼kuÅ x½BV\_¼ÃVzD ¨ª¡D ïò> ¼åö¦éVD. 
gªV_ SRHR cöç\ïçá WçÅ¼ku®D¼ÃVm ¶«· 
¨Í> ÖéÂçï ¶ç¦B sòDAþÅ¼>V ¶ç> ¨¹]_ 
¶ç¦BéVD (z¤©ÃVï Ãâ½M Îa©A \u®D 
k®ç\çB ¶ïu®>_) ¨[Å cõç\çB ¶kìï^ cð« 
\®Âþ[Åªì. c>V«ð\Vï, ïòÝ>ç¦ \u®D sökVª 
ÃVoB_ ï_sçB kwºzk>[ JéD ¶]ïöÝmkòD 
káöáD Ãòk ïì©Ãºï^, ¶åVç>Â zwÍç>ï^, \Âï^
Ø>Vçï káìßE sþ>D, ·ïV>V«Ý]uïVª ¶«E[ 
ØÄé¡ï^ \u®D  ÃV_sçª ¼åVFï^ ¼ÃV[Å Ãé 
¸«ßÄçªïçáÝ >|Âï x½¥D.  

x[¼ªuÅÝ]uz tï¡D ¶½©Ãç¦BVª Î[ÅVï 
SRHR c^ám. gªV_ Øå|ºïVé\Vï¼k ¶m 
Äök« ¨|Ýmç«Âï©Ã¦V>>V_ Ãéö[ ïõïÓÂz© 
Aé©Ã¦V\¼é¼B ÖòÍmkòþÅm. Ö>« cöç\ïçá 
¶ç¦k>uz SRHR tï¡D xÂþB\Vª Î[® ¨ª 
cð«©Ã¦s_çéØB[ÅV_ \M>M[ ¼>çkïçá¥D, 
cöç\ïçá¥D WçÅ¼ku®k>uïVï ¼\uØïV^á©Ã|D 
¶çªÝm xBuEïÓD ¼>Vu®©¼ÃVïÂ í|D. ¨ª¼k,
x[¼ªuÅÝ]uïVª Wïµ¡ï¹_, ¶>[ Ãé 
¸ö¡ïÓÂþç¦¼B c^á Ø>V¦ìAïçáß ÄöBVª 
xçÅl_ Öçð©Ãm Øku¤Âz tï¡D ¶kEB\VzD.

Ö©¸«ßÄçª >ºïÓÂz cïÍ>>_é ¨[Å  Wçél_ Ãé 
mçÅlªì Öò©Ãm SRHR-Ö[ x[¼ªuÅÝ]uz Îò 
>ç¦BVï c^ám. c>V«ð\Vï, céþ[ 
Ø>[Ãz]lK^á Ãé åV|ï¹_ ÃVoB_ z¤Ým 
Øk¹©Ãç¦BVï© ¼Ã·k>uz ïéVßÄV« Z]BVï Ö[®D 
>ç¦BVï¥^ám. gðV]ÂïxD ¶]ï\VïÂ
ïVð©Ã|þÅm. ØÃõ ¸^çáï^ \u®D 
ØÃõïçá ¶½ç\©Ã|Ý>Âí½B ÄJï ïéVßÄV«© 
ÃwÂïkwÂïºï^ Ã«kéVï åç¦xçÅlK^ám.  
¼k®Ãâ¦ ÃVoB_ å¦k½Âçïï¹_ ~|Ã|Ãkìïçá© 
ØÃòDÃVéVª ïéVßÄV«ºï^ ÎmÂþ çkÂþ[Åª. 
SRHR-ÂïVï© ÃV|Ã|Ãkìï^ ¨[Øª[ª s Bºï^ 
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E D U C AT I O N  C E N T R E -

RU W S E C

&

¼kõ|D ¨ª kV]|þÅVìï¼áV ¶>uz x«ðVª 
ïòÝmÂï^ \>D, ïéVßÄV« åç¦xçÅï^ \u®D ¶«·Â 
ØïV^çïï¹_ Ö¦DØÃ®k>V_ Ö©¸«ßÄçªçB 
¨|Ýmç«©Ãm ¼\KD EÂïéVþÅm.

SRHR n ¶¤xï©Ã|Ýmkm, ¶>çª©Ãu¤ sáÂzkm, 
Øk¹©Ãç¦BVï© ¼Ã·km \u®D >MBVª Îò 
¸«ßÄV«\Vï Öç> ¼\uØïV^km gþB ¶çªÝmD 
tï¡D ï½ª\Vª Î[ÅVï c^ám. Öm ÄJïÝ][ 
¨>VìÝ>\VzD.  ÖßEÂïéVª cöç\ï^ z¤Ým 
x¿ç\BVï© ¼Ã·k>uzD, ¶kuçÅ Øk¹©Ã|Ýmkm 
\u®D ¶ç¦k]_ ¼\uØÄV[ª ÄJïß ów_ Ø>V¦ìÍm 
>ç¦ïçá °uÃ|ÝmþÅm.

3.2 ÖéÂçï ¶ç¦k>uz å\Âz Ö[ÐD 
¨Ëká¡ Ø>Vçé¡^ám ¨ªÂ ïõ¦¤>_

3.2.1. ±uÅVõ| káìßE ÖéÂzï^ \u®D ·ïV>V«D; 
Ö]_ ¶ç¦Ím^á ÃB[ïÓD, Öç¦Øk¹ïÓD

nÂþB åV|ï¹[ ±uÅVõ|© ¸«ï¦ªÝç> céïÝ 
>çékìï^ °u®ÂØïVõ|, 2000gD gõ|, ±uÅVõ| 
káìßE ÖéÂzï^ (Millennium Development Goals-MDG’s) 
¨ª ¨â| kçïBVª ÖéÂzïçá ¶kìï^ còkVÂþªì.  
¶©¼ÃVm Äìk¼>Ä ¶ás_ ¶]ïöÝmkòD Ãâ½M, 
k®ç\, ïék«ºï^, ¼åVFï^ \u®D °uÅÝ>Vµ¡ïçá 
¨]ìØïVõ| x[¼ªuÅÝç> ¶ç¦k>uz å\Âz 
Àõ¦ïVéD gzD ¨ª ¶Ý>çékìï^ ïò]ªì.

WçéBVª x[¼ªuÅÝ]_ ·ïV>V«D Îò xÂþB© 
ÃºzkþÂþÅm.  ·ïV>V« ¶¤ÂçïÂïVª Äìk¼>Ä 
g¼éVÄçªÂz¿ (Global Thematic Consultation on Health 
Report3 - GTCHR) g¼«VÂþBD ¨[Ãç>© ¸[kò\V®
kç«B®ÂþÅm ""x[¼ªuÅÝ][ Îò ÃBªV¹, 
x[¼ªuÅÝ][ Îò Ãºz>V«ì, \Âïçá ç\B©Ã|Ý>_ 
\u®D cöç\ï^ ¶½©Ãç¦léVªm ¨[ÅV_ ¨[ª 
¨[Ãç>Â z¤ÂzD Îò z¤X| \u®D Ä\\Vª
x[¼ªuÅÝç> ¶ç¦km\VzD'' \M> åéM_ 
g¼«VÂþBD ¨[Ãm Îò ÎòºþçðÍ> Ãz]BVï 
c^ám. Ö]_, cásB_, ÄJïD, ïéVßÄV«D, ï_s, 
¼kçé, ·u®ßów_, ¶«EB_ \u®D ÃVmïV©A ¨ª© 
Ãé Ãö\Vðºï^ c^áª. g¼«VÂþBÝ]uïVª 
Ö©Ãö\Vðºï^ ¶çªÝmD Î[çÅ Î[® ÄVìÍ>m 
\u®D Î[¼ÅV| Î[® Ø>V¦ìAç¦Bm.

±uÅVõ| káìßE ÖéÂzï^ (¸u¼ÄìÂçï-1) \u®D
·ïV>V«Ý]_ åVD ¨Í> Wçél_ c^¼áVD? 2012gD 

gõ½uïVª ·ïV>V« Wçé z¤Ý> sk«D ¸u¼ÄìÂçï-2 
Ö_ ØïV|Âï©Ãâ|^ám. ¼\uØÄV[ªku¤_ åVD 
¶ç¦Í>m ¨[ª? s|Ãâ¦m ¨[ª? ¨[Å s Bºï^ 
GTCHR- ¶¤Âçïl_ skV]Âï©Ãâ|^ám. EÅÍ> 
s B\Vï ¶Ëk¤Âçïl_ ·â½Â ïVâ¦©Ãâ|^ám 
¨[ªØk[ÅV_, ±uÅVõ| káìßE ÖéÂzï¹[ 
Øku¤Âz ·ïV>V«Ý mçÅ Îò xÂþB© 
ÃºzkþÝm^ám. Ö«õ¦Vk>Vï Äìk¼>Ä ·ïV>V«© 
¸«ßÄçª ¨[Ãç> Îò tï xÂþB© ¸«ßÄçªBVï 
Ãéö[ ïkªÝç> ~ì©Ã>uzß ·ïV>V«D Ø>V¦ìÃVª 
MDGï^ c>s¥^áª. ¶>[Ã½, >[ªVìkÂ z¿Âï^ 
Î[®]«õ¦ª, ·ïV>V«Ý]uïVª c>sï^ 
¶]ïöÂï©Ãâ¦m, ¶>ªV_ zçÅÍ> \u®D å|Ý>« 
kò\VªDØïVõ¦ åV|ï¹[ ·ïV>V« Wçéï¹_ 
ïèÄ\Vª x[¼ªuÅºï^ °uÃâ¦ª.

¶Ëk¤Âçïl_ zçÅBVï ·â½ÂïVâ¦©Ãâ|^ám 
¨[ªØk[ÅV_, ±uÅVõ|© ¸«ï¦ªÝ]_ 
Ø>ösÂï©Ãâ|^á Ã«Í> ¶áséVª 
x[¼ªuÅºïáVª; \M> cöç\ï^, Ä\ÝmkD,
z½¥öç\ \u®D WìkVïD Ø>V¦ìÃVª s Bºïçá 
MDG x¿ç\BVï ¨|Ýmç«Âïs_çé. cõç\BVï©
ÃVìÂzD¼ÃVm MDGBVªm ¸á¡Ãâ¦ 
¶bzxçÅÂzÝ>V[ kakzÝm^áª. ¶>Vkm 
·ïV>V«D Ø>V¦ìÃVª MDGïÓÂþç¦¼B¥D, 
·ïV>V«D \u®D Ö>« MDGïÓÂþç¦¼B¥D ¨Ës> 
Îòºþçð©AD Ø>V¦ìAD Ö_çé. ¨_éV MDGKD 
k«¼kõ½B gõ‡ØÃõ Ä\ÝmkD, MDGï¹[ 
Ãâ½Bo_ Ö¦DØÃÅs_çé. ¼\KD tï xÂþB\Vª 
zçÅ ¨[ªØk[ÅV_, MDGÖ_ \ï©¼Ã® \«ðD,
zwÍç> ÖÅ©A ¨[Ãm ¼ÃV[Å Eé z¤©¸â¦ ·ïV>V« 
¸«ßÄçªï^ \â|¼\ ç\B©Ã|Ý>©Ãâ¦>V_, 
g¼«VÂþBÂ zçÅÃV| \u®D ·ïV>V« 
Ä\Wçél[ç\ÂïVª Jé ïV«ðºïçá ¶m 
ïõ|ØïV^ás_çé. k®ç\ Îa©¸uz tzÍ> 
xÂþBÝmkD ØïV|Ým^á¼ÃV]KD, g¼«VÂþBÝç>© 
ÃV]ÂïÂí½B Ö>« ¶ç\©A Z]BVª ïV«èï¹[ 
Ãºz ¶]_ AÅÂïèÂï©Ãâ|^ám. GTCHR[ Ã½, 
¸[kòD Ãé s Bºï^ ¶>uzÂ ïV«ð\Vï c^áª. 
z¤©ÃVï, ï|ç\BVª Äâ¦]â¦ºï^ Ö_éV>m, ¼ÃV]
B ÄJï© ÃVmïV©A kaxçÅï^ Ö_éV>m, ·ïV>V«Ý]
uïVª Jé>ªºï^ zçÅkVï Öò©Ãm, gõ-ØÃõ Ä\
Ýmkt[ç\, ÄJï ¶À], ÃV«ÃâÄD, kìÝ>ïD \u®D 
Äìk¼>Ä ï¦[ Ø>V¦ìÃVª Øå¤xçÅï^ ÖðÂï\Vï 
Ö_éV>m x>oBª ¶]_ ¶¦ºzD. 

MDG-1Ö_ ÃVoªÂ ïõ¼ðVâ¦D ¨[Ãm E¤mD 
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Ö_çé ¨[Ãm tï¡D xÂþB\Vª Îò zçÅÃV| ¨ª 
nåV ¶ç\©¸[ cðsuïVª cöç\ ¸ös[ EÅ©A 
¶]ïVöBVª gokì Ï óâ¦ì Ø>ösÂþÅVì. ¼\KD,
¶çªÝm MDGï¹KD ÃVoª Ä\ÝmkD ¨[Ãm 
x¿ç\BVï ç\B©Ã|Ý>©Ã¦s_çé4.  

¨_éVku¤uzD ¼\éVï x>o_ ¶¤xï©Ã|Ý>©Ãâ¦ 
MDG’sÖ_,  SRHR z¤X|ï^ °mD Ö¦DØÃÅs_çé. 
nÍm kò¦© ¼ÃV«Vâ¦Ý]uz© ¸[A>V[ MDG-5 gï 
""¶çªkòÂzD Öª©ØÃòÂï åé[ þç¦ÂïßØÄFkm'' 
¨[Å ÖéÂz ¼ÄìÂï©Ãâ¦m. Eé SRH z¤X|ï¹_, 
(c>V«ð\Vï \ï©¼Ã® \«ðºï^) 2000gD gõ| 
x>_ x[¼ªuÅºï^ °uÃâ| kòþ[Åª. gªV_ Ö>« 
SRHR z¤X|ï¹_ ¨Ës> ¼\DÃV|D °uÃ¦s_çé.

¶çªkòÂzD SRH ¼Äçkï^ þç¦Âïß ØÄFkm 
¨[Ãç> céï ·ïV>V« ç\BD -WHO5 ¸[
kò\V® kç«B®ÂþÅm.

""Öª©ØÃòÂï kB]K^á ÎËØkVòkòÂzD 
¶kìï¹[ ¼>çkÂzÝ >zÍ> ØÃVòÝ>\Vª 
>ïk_ï^, Ãö¼ÄV>çªï^, EþßçÄ \u®D Ã«V\ö©A
kÄ]ïçá x>oBª cöB ¼å«Ý]_ ¨Ës>© 
ÃV«ÃâÄxt[¤© ØÃÅÂí½B ]ÅªVzD. Ö>[JéD 
¶kìï¹_ kBm, ÃVoªD, ÄJïkz©A, kE©¸¦D 
\u®D Öª ¶½©Ãç¦l_ ¨Ës>© ÃVzÃV|t[¤ 
ÿµÂïõ¦ s Bºï^ z¤Ým x½Øk|ÂzD ]Åç\
ïçá káìÝmÂØïV^km.

 ! zwÍç> ØÃu®ÂØïV^k>V ¶_ém ¼kõ¦\V ¨ª 
x½Øk|©Ãm, ¨©ØÃV¿m ¨Ý>çª zwÍç>ï^ 
ØÃu®ÂØïV^km, ïì©ÃÝç>Ý >^¹©¼ÃV|km 
\u®D >|©Ãm z¤Ým ·>Í]«\Vï x½Øk|©Ãm

 ! ÃVmïV©ÃVª ïòÝ>öÝ>_ \u®D ¸«ÄkD, 
g¼«VÂþB\Vª zwÍç>ïçá káìÝØ>|©Ãm, 
zwÍç>l[ç\ ¸«ßÄçªçBÂ çïBVÓkm

 ! Öª©ØÃòÂïÝ >¦ÝØ>Vu®Âï^ 
ÃV_sçª¼åVFÝ Ø>Vu®Âï^ (HIV/AIDS’s  
câÃ¦) \u®D Öª©ØÃòÂï c®©Aï¹_ °uÃ|D 
¼åVFïçáÝ >|©Ãm, EþßçÄB¹©Ãm \u®D 
¶©¸«ßÄçªïçáÂ çïBVÓkm.

 ! Îì g¼«VÂþB\Vª, ÃVmïV©ÃVª \u®D 
]ò©]ï«\Vª ÃVoB_ cÅs_ ~|Ã¦¡D, ¶>[ 
JéD kVµÂçïçB ¼\DÃ|Ý]ÂØïV^á¡D, 
¼\KD >M©Ãâ¦ cÅ¡ïçá káìÝmÂØïV^á¡D 
c>¡km.

MDG ¶¤Âçïl_ Ø>ösÂï©Ãâ|^á ¼>EB 
¶áséVª A^¹sk«ºï^ ¶çªÝmD åVâ½[ 
Îâ|Ø\VÝ> Wçéç\çB \â|¼\ ¨|Ýmç«Âþ[Åª.
SRHR z¤X|ï¹_ åVâ|Âz^¼á Wé¡D 
°uÅÝ>Vµ¡ïçá Ö©A^¹sk«ºï^ 
\çÅÝms|þ[Åª.  ¼>EB ¶ás_ ¼\uØïV^á©Ã|D 
\Âï^Ø>Vçï \u®D ·ïV>V« gF¡ïÓD ¼\uØÄV[ª 
ïòÝç>¼B c®]©Ã|Ýmþ[Åª.

2009gD gõ| ARROW W®kªD ICPD+15 
ïõïVè©A z¤Ým Îì gFçk 12 gEB åV|ï¹_
¼\uØïVõ¦m6. Öª©ØÃòÂï åé[ \u®D 
Öª©ØÃòÂï cöç\ï^ Ø>V¦ìÃVª z¤X|ï¹_  
Ö©¸«VÍ]BÝ]K^á ¨Í>ØkVò åV|D z¤©̧ â|ß 
ØÄV_KD ¶ás_ x[¼ªuÅD ïVðs_çé
¨ª ¶ËkVFs_ ïõ¦¤B©Ãâ|^ám. gEB-ÃE¸Â 
\õ¦éÝ]K^á 21 åV|ï¹[ SRHR Wék«D z¤Ým 
2013 gD gõ| ARROW W®kªD Øk¹lâ|^á 
ïõïVè©A ¶¤ÂçïlKD ¶Âíu® Ö[®D 
cõç\BVï¼k c^ám ¨ªÝ Ø>ösÂþÅm7. 2013_ 
Øk¹kÍ> ¶Ëk¤Âçïl_ ¼\KD Ãé s Bºï^ 
Ø>öBkòþ[Åª. ¶>Vkm ¶çªkòÂz\Vª ·ïV>V« 
cöç\ïçá ¶ºÿïö©Ã]_ Ø>[þwÂz gEB 
åV|ï¹_ E¤m x[¼ªuÅºï^ WïµÍm^á¼ÃVmD, 
¨_¼éVòÂzD SRH ¼Äçkï^ þç¦Âïß ØÄFkm ¨[Ãm 
tï¡D ï½ª\Vª Î[ÅVï ÖòÍm^ám. ¶çªkç«¥D 
·ïV>V«ß ¼ÄçkïÓÂz^ ØïVõ|kòkm ¨[Å 
xBuEl_ ~|Ãâ|kòD åV|ï¹_ í¦  ÖËs BÝç>
åç¦xçÅ©Ã|Ýmkm E«\\Vï c^ám ¨[®D, Ö>uz 
¼Äçkïçá kwºzkm \u®D ØÃ®k]K^á Ãés>
>ç¦ï^, ïéVßÄV«Â ïV«èï^ \u®D gõ-ØÃõ 
¶]ïV« cÅ¡xçÅï^ ïV«ð\Vï c^áª ¨ª¡D 
Ø>ösÂþÅm.  ¶>Vkm ïòÝ>ç¦, \ï©¼Ã® 
åéß¼Äçkï^ \u®D Ö>« SRH ¼Äçkïçá© 
ØÃ®kç>Ý yì\VM©Ã]_, ÄJï© ØÃVòáV>V« 
°uÅÝ>Vµ¡ï^ xÂþB© ÃºzkþÂþ[Åª ¨ªÝ 
Ø>öþÅm. ÖËkVFs[ x½¡ï^ ¶çªÝmD  GTCHR 
¶¤Âçï¼BV| ØÃVòÍmþ[Åª.

MDGï¹_ Ömkç« åVD ØÃuÅ ÄV>çªï^ \u®D 
zçÅÃV|ïçá Øk¹ßÄÝ]uzÂ ØïVõ|kòk>[ JéD 
2015Âz© ¸[ k«sòÂzD x[¼ªuÅÝ ]â¦ºï¹_ 
¨çk ¶kEBD Ö¦DØÃÅ¼kõ|D ¨[Å skV>Ýç> 
¼\KD ys«\ç¦BßØÄFBéVD. ¶>uzÂ zwÍç> 
\u®D \ï©¼Ã® \«ðºïçáÂ zçÅ©Ãm, HIV-n 
ïâ|©Ã|Ýmkm, SRHR-n ¼\DÃ|Ýmkm z¤©ÃVï 
¶]_ ÖáDkB]ªç« ç\B©Ã|Ýmkm ¨ª J[® 
xÂþB© ÃöÍmç«ïçá GTCHR kwºþ¥^ám.
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3.2.2 ICPD ‡lªV_ ¶ç¦Í>çk

ØïF¼«Vs_ 1994gD gõ| åç¦ØÃuÅ \Âï^ 
Ø>Vçï \u®D x[¼ªuÅD z¤Ý> Äìk¼>Ä \VåV|
(International Conference on Population and Development - 
ICPD) SRHR-Âz Îì EÅ©A ¶ºÿïV«Ýç> kwºþ¥^ám. 
SRHR-Ø>V¦ìÃVª Ãé z¤Â¼ïV^ï^ \u®D 
å¦k½Âçïï^ ¶¦ºþB ØÄB_]â¦D (Programme on 
Action)-Î[® ¶D\VåVâ½_ còkVÂï©Ãâ¦m. ¶ç>©  
WçÅ¼kuÅ  Ãé åV|ï^ Î©AÂØïVõ| 
çïØBV©Ãtâ¦ª.  ØïF¼«V \VåVâ½[ yì\Vªºïçá
WçÅ¼ku®k]_ °uÃâ|kòD x[¼ªuÅºïçá 
Îò sökVª gF¡ ØÄFkm ¶kEBD ¨ª 2010gD 
gõ| nÂþB åV|ï^ ØÃVmß ÄçÃ Ø>ösÝ>m.  
ICPD-POA-s_ Î©AÂØïV^á©Ãâ¦ yì\Vªºï^ 
WçÅ¼kuÅ©Ãâ|^á>V ¨ª gF¡ ØÄFk>uïVª 
ÖéÂz kò¦\Vï 2014 gD gõ| ÖòÂþÅm. 
¨ª¼k SRHR-cöç\ï¹K^á Öç¦Øk¹ïçá 
¨|Ýmç«©Ã>uz Öm¼k å\ÂzÝ >Âï >òð\VzD.

gEB ÃE¸Â ïõ¦Ý]K^á åV|ï¹_ ICPD-
POA-s_ Î©AÂØïV^á©Ãâ¦ s Bºï¹_ ¨[ª 
¨[ª \VuÅºï^ °uÃâ| kòþ[Åª ¨[Ãç> 1994gD 
gõ| x>_ ARROW-W®kª\Vªm ïõïVèÝm 
kòþÅm. ¶>[ ¶½©Ãç¦l[ gEB-ÃE¸Â 
ïõ¦Ý]K^á 21 åV|ï¹[ >u¼ÃVç>B SRHR- 
Wék«D z¤Ým {ì  gF¡ ¶¤ÂçïçBß Ä*ÃÝ]_ 
Øk¹lâ|^ám. ¶ËkVFs[ xÂþB x½¡ï ,̂ 
z¤X|ï¹[ köçÄl_  Ø>VzÝmÂ ÿ¼w 
ØïV|Âï©Ãâ|^ám8.

¼>çk©Ã|D ïòká sþ>Ý]uzD (Wanted Fertility Rate 
- WFR) Ø\VÝ> ïòká sþ>Ý]uzD (Total Fertility Rate- 
TFR) Öç¦¼B c^á sÝ]BVÄ\Vªm ¼åÃVáD, 
ÖÍ]BV, kºïVá ¼>ÄD \u®D þöÃV] gþB åV|ï¹_ 
tï¡D ¶]ï\Vï ÖòÂþÅm. ¶>Vkm, ÖÍåV|ï¹K^á 
ØÃõï^ ØÃuØÅ|Ý> zwÍç>ï¹[ ¨õèÂçïBVªm.
¶kìïÓç¦B ¼>çkçBs¦ tï¡D ¶]ï\Vï c^ám 
¨ª ÖËkVF¡ Ø>ösÂþÅm. Ö«õ¦Vk>Vï, ïòÝ>ç¦ 
xçÅïçá© ÃB[Ã|Ýmkm ¨[Å ·ç\ x¿kmD 
ØÃõï^ *¼> ·\Ý>©Ã|þÅm.  Öª©ØÃòÂïD 
¨[Ã]_ gõïÓÂzß Ä\ Ãºz cõ| ¨ª ICPD-
POA-s_ gõï¹[ ÃºzÃu¤ Ø>ösÂï©Ãâ| 15
gõ|ï^ x½Ímsâ¦ Wçél_, Ö©¸«VÍ]BÝ]K^á
21 åV|ï¹_ Î[¤_í¦ z¤©¸â|ß ØÄV_KD ¶á¡
x[¼ªuÅD Ö_çé. ïòÝ>ç¦ xçÅï^ 
¼>çk©Ã¦Âí½B ÃéòÂzß ÄV>ªºï^ 

þç¦©Ã]_çé, ¶©Ã½Â ïòÝ>ç¦ß ÄV>ªºï^ 
þç¦ÂïV>kìï¹[ Ä>T>D ¶]ïÃâÄ\Vï
Ø>uïVEBV¡D (15.6%). ¶>çªÝ Ø>V¦ìÍm 
Ø>[þwÂz gEBV¡D (13.4%) c^áª.

J[ÅVk>Vï, þwÂz gEBVçkÝ >s« \uÅÃz]ï¹_
káöáD Ãòk© ØÃõï^ zwÍç>ïçá© 
ØÃuØÅ|©Ãç>Ý >|©Ãm ¨[Ãm Ø>V¦ìÍm Îò 
ÄkVéVï¼k ÖòÍmkòþÅm. ÖákBmÝ ]ò\ðD, 
ÖákB]_ zwÍç>ïçB© ØÃuØÅ|©Ãm \u®D 
·ïV>V«ß ¼Äçkï^ Äök«Â þç¦ÂïV>m ¼ÃV[Å 
ïV«ðºï¹[ sçákVï káöáD \u®D ÖáD 
ØÃõï^ \Ý]l_ Wï¿D ÖÅ©AïÓD Ø>uïVEBVs_ 
>V[ ¶]ï\Vï c^áª.

åV[ïVk>Vï, \ï©¼Ã® \«ðºï^ Ö©¸«VÍ]BÝ]_
¶]ï\Vï Wïµk>uz© ÃVmïV©¸_éV> 
ïòÂïçé©Aï^ tï¡D xÂþB\Vª Îò ïV«ð\Vï 
ÖòÍm kòþÅm.  Ø>[þwÂz \u®D Ø>uïVEBVs_ 
Wï¿D Ø\VÝ> \ï©¼Ã® \«ðºï¹_ 14% 
ÃVmïV©¸_éV> ïòÂïçé©̧ ªV_ sçáþÅm ¨ªÂ
ïðÂþ¦©Ãâ|^ám. ÃVmïV©¸_éV> 
ïòÂïçé©¸ªV_ °uÃ|D EÂï_ï¹ªV_ ÎËØkVò 
gõ|D 2.3 t_oB[ ØÃõï^ \òÝmk\çªï¹_ 
c^¼åVBV¹BVïß ¼Äòþ[Åªì. 1990 gD gõ| 
ïì©ÃD \u®D ¼Ã®ïVéß EÂï_ï¹ªV_ 5,43,000 
ØÃõï^ ÖÅÍm^áªì. 2010 gD gõ| ¶m 2,87,000 
gï zçÅÍm^ám. ¶>Vkm, 1990ÂzD 2010‡ÂzD 
Öç¦©Ãâ¦ 10 gõ|ï¹_ \ï©¼Ã® \«ðºï¹[ 
¨õèÂçï ÄöÃV]BVïÂ (47%) zçÅÍm^á ¼ÃV]KD
g©¸öÂïVs[ ÄïV«V© ÃVçékª© Ãz]Âz 
¶|Ý>Ã½BVï Ø>uïVEBVs_>V[ tï ¶]ï 
¨õèÂçïl_ \ï©¼Ã® \«ðºï^ Wïµþ[Åª 
¨[Ãç> åVD ïòÝ]_ ØïV^á ¼kõ|D. Ö©¸«VÍ]
BÝ]_ ¸«ÄkD Ø>V¦ìÃVª >ïk_ï^ ¼ÄïöÂï©Ãâ¦ 
16 åV|ï¹_ ¨â½_ \â|¼\ ØÃòDÃVéVª 
¸«Äkºï^ (80%Âz¼\_) ¼>ìßEØÃuÅ åÃìï¹[ 
c>s¥¦[ å¦Ím^ám. *>x^á ¨â| åV|ï¹_ 
Ä*ÃÝ]_ «̧ÄsÝ> ØÃõï¹_ ÃV]Âz 
¼\uÃâ¦kìïÓÂzÝ ¼>ìßEØÃuÅ åÃìï¹[ c>s 
þç¦Âïs_çé.

ïò©çÃkVF© Au®¼åVBV_ ÃV]Âï©Ã|Ãkìï¹[ 
Ä>T>D ÖÍ]BV, æªV, kºïVá¼>ÄD, ÖÍ¼>V¼ª´BV 
\u®D ÃVþü>V[ gþB åV|ï¹_ tï ¶]ï\Vï 
c^ám. ¼\KD ¯â¦V[ ïD¼ÃV½BV, ÖÍ]BV, éV¼kV 
PDR, ¼åÃVáD, \u®D Ã©AkV WRþM gþB åV|ï¹_ 
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g¼«Vs[ ¸«ßÄV«Â z¤©Aï^

2015 - Âz© ¸[ k«sòÂzD ÄJï x[¼ªuÅÂ ØïV^çïï¹_ ÃVoB_, 

Öª©ØÃòÂï åé[ \u®D cöç\ïÓÂz xçÅBVª Ö¦\¹Âï ko¥®Ý>_

4.0
Î[¼ÅV| Î[® Ø>V¦ìAç¦B s Bºïçá© AöÍmØïV^Ó>_

¶½©Ãç¦ \M> cöç\ïÓÂz c^ám ¼ÃV[¼Å 
ÃVoB_ \u®D Öª©ØÃòÂï cöç\ï^ ¶ºÿïöÂï© 
Ã|k>uzD ¼\KD, ¶çk *Å©Ã|k>uzD k®ç\ 
Îò xÂþBÂ ïV«ð\Vï c^ám. ÄJï© ØÃVòáV>V« 
\u®D ¶«EB_ ïV«èï^ Î[¤çðÍm k®ç\çB 
°uÃ|Ýmþ[Åª. ¨ª¼k ·ïV>V«D, ï_s \u®D
kVµÂçïÝ >«D ¨[Å ¶½©Ãç¦léVª 
(Multidimensional Poverty Index-MPI)-Ãé Ãö\Vð 
k®ç\Â z¤Xâç¦© ÃB[Ã|Ý] k®ç\çBÂ 
ïðÂþ¦ ¼kõ|D. 2014gD gõ½uïVª \M>ká 
¼\DÃVâ| ¶¤Âçï©Ã½ 1.56 t_oB[ \Âï^ (104 
åV|ï¹_) Ãé Ãö\Vð k®ç\l_ kVµk>VïÝ 
Ø>öþÅm10. gªV_ ¶¼> gõ½uïVª, gEB-ÃE¸Â

Ãz]l[ MDG - káìßE ¶¤Âçïl_ 740 t_oBÐÂz
¼\uÃâ¦ \Âï^ Ö©¸«VÍ]BÝ]_ x¿ k®ç\l_
(abject poverty)11  kE©Ã>VïÝ Ø>öþÅm. MPI 
¶áTâ½[Ã½ k®ç\l_ kVµÃkìï¹_ 
ØÃòDÃV[ç\¼BVì ØÃõïÓD AÅÂïèÂï©Ãâ¦ 
\ÂïÓD>V[ ¨ªÝ Ø>öþÅm. 

k®ç\BVªm, g¼«VÂþBÂ zçÅÃVâ½uz 
kakzÂþÅm. ¶m¼ÃVé¼k g¼«VÂþBÂ zçÅÃV|D 
k®ç\çB °uÃ|ÝmþÅm12. ¼åVFkVF©Ã|k>uïVª 
óµWçé °çwïÓÂz ¶]ï\Vï ÖòÂþ[Åª. gªV_, 
¶kìïáV_ ¶©¸«ßÄçªÂz cöB ¼å«Ý]_ \òÝmkß 
EþßçÄçB© ØÃÅx½k]_çé12. °Øª[ÅV_ \òÝmkß 

Au®¼åVBV_ ÃV]Âï©Ãâ¦ ØÃõï¹_ ïò©çÃ kVF 
Au®¼åVBV_ ÃV]Âï©Ãâ¦kìï^>V[ tï ¶]ïD. 
Öª©ØÃòÂï c®©Aï¹_ °uÃ|D Au® ¼åVFïçáÝ 
>|©Ãm, ¶>uzÝ ¼>çk©Ã|D Ãö¼ÄV>çªï^ 
ØÄFkm, EþßçÄB¹©Ãm, \u®D g>«k¹©Ãm 
¼ÃV[Å ¼Äçkïçá kwºzk>uïVª xBuEï¹_ 
Ö©Ãz]lK^á ¶«ÄVºïºï^ ~|Ã¦s_çé.

¨ß.n.s. ¥¦[ kV¿D ØÃõï¹_ (15 kBmÂz 
¼\uÃâ¦kìï¹_) ¶]ï ¨õèÂçïléV¼ªVì 
{EBVªV ¸«¼>ÄÝ]KD (56%) ¶ç>Ý Ø>V¦ìÍm 
Ø>uz gEBV (37%) \u®D þwÂz gEBV (28%) 
Ãz]lKD c^áªì. ¨ß.n.s.BV_ 
ÃV]Âï©Ãâ|^ákìïçá Öa¡Ã|Ým>_ \u®D 
zuÅ©Ã|Ým>_ ¼ÃV[Å cöç\*Å_ï^ 
Ö©¸«VÍ]BÝ]_ Ø>V¦ìÍm åç¦ØÃu® kòþ[Åª 
¨[®D Öçkï^ ¨ß.n.s. >|©A, EþßçÄ \u®D 
ÃVmïV©Aß ¼Äçkïçá ¶çªkòD ØÃ®k]_ 
W«Í>«Ý >ç¦ïçá °uÃ|Ýmþ[Åª ¨ª¡D ÖËkVF¡ 
Ø>ösÂþÅm.

ïç¦EBVï, ØÃõï¹[ ·>Í]«D \u®D ¶kìï¹[ 
c¦_ ¼\_ ¶kìïÓÂz^á ¶]ïV«D x>oBªkuçÅ© 
ÃVmïV©Ã>uïVª Äâ¦ºï^ ¨[Øª[ª ¨ª©ÃVìÂzD 
¼ÃVm Ö©Ãz]lK^á 21 åV|ï¹_ 18åV|ï¹_ 
ÃVoB_ ÃéVÝïV«Ý]uz ¨]«Vª Äâ¦D c^ám9. 

ÃVoB_ ÃéVÝïV«D ¨[Ãm ØÃòDÃVéVª åV|ï¹_ 
Îò zuÅ\VïÂ ïò>©Ã|þÅm. ¼\KD Ãèl¦ºï¹_ 
å¦ÂzD ÃVoB_ m[A®Ý>_ïÓÂz ¨]«Vª 
Äâ¦ºï^ 11 åV|ï¹_ c^áª. ÖòÍ>¼ÃV]KD, 
Äâ¦Ýç> åç¦xçÅ©Ã|Ýmkm z¤Ým ¨Í>s> 
cÝ]«kV>xD Ö_çé ¶_ém ¶]K^á zçÅïçáÝ 
yìÂzD AïVì Ø>ösÂzD kaxçÅïÓD Ø>¹kVï 
Ö_çé ¨[þÅ Wçél_ Äâ¦D \â|D ÖòÍm 
¨Ës>© ÃBÐt_çé ¨[Ãç> åVD ïòÝ]_ ØïV^á 
¼kõ|D.

¼k®Ãâ¦ ÃVoB_ å¦k½Âçïï¹_ ~|Ã|Ãkìï^ 
\u®D J[ÅVkm ÃVoªÝ>kìï^ SRH-¼Äçkïçá© 
ØÃ®D¼ÃVm, zuÅ©Ã|Ýmkm \u®D Öa¡Ã|Ýmkm
¼ÃV[Åçk Ö[®D Wé¡þÅm. céþK^á 
ÖçáQìï¹_ ÃV]©¼Ãì gEB‡ÃE¸Â ïõ¦Ý]_ 
kEÂþ[Åªì. gªV_ ¶kìïÓÂz ¼>çk©Ã|D 
>ïk_ï^ \u®D ¼Äçkïçá sò©AØk®©¸[¤ 
¨Ës>© ÃVzÃV|t[¤ kwºzD ·ïV>V«ß ¼Äçk 
ç\Bºï^ Ö©¸«VÍ]B>]_ tïÂ zçÅkVï¼k c^áª.

ICPD-kaïVâ|>o_ Ø>ösÂï©Ãâ|^á s Bºïçá
x[Øª|Ýmß ØÄ_k>uïVª ¶«E[ ØÄB_ÃV|ï^
æ«Vï Ö_çé. ¨ª¼k Ö]K^á zçÅÃV|ïçá 
2015Âz¸[ k«¼kuzD x[¼ªuÅÝ ]â¦ºï¹_ 
ÄöØÄFm ØïV^á ¼kõ|D.
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¼Äçk ¶ç\©Aï^ ¶kìïÓÂz ¨â¦VÂ ïMBVï 
ÖòÂþÅm. SRR z¤Ý> cöç\ïçá, \Âï^ >ºï^ 
kVµåV¹_ x¿ç\BVï ¶ç¦B x½BV\_ k®ç\ 
Ãé kaï¹_ ÃV]©çÃ °uÃ|ÝmþÅm.  ¶>Vkm, 
k®ç\l[ sçákVï© ¼ÃV]B cð¡ þç¦ÂïV>m, 
»â¦ßÄÝmÂ zçÅÃV|, Ö«Ý> ¼ÄVçï, ¼åVF, ï_s 
kVF©Aïçá© ØÃÅ x½BV>m, ¼\VÄ\Vª kE©¸¦D, 
ÃVoB_ ÃéVÝïV«D, ïðkì JéD °uÃ|D k[xçÅ 
\u®D SRH ¼Äçkïçá© ØÃÅ x½BV>m ¼ÃV[Å Ãé 
¸«ßÄçªï^ °uÃ|þ[Åª.

cð¡© ÃVmïV©A Wçé ¨[Ãm z¤Ým© ÃVìÂçïl_, 
°çw Îòk«V_ ¼ÃV]B ¶á¡ cð¡ \u®D 
»â¦ßÄÝmÂïçá© ØÃÅ x½k]_çé. cð¡© 
ÃVmïV©¸[ åV[z #õïáVï Öò©Ãm; cð¡© 
ØÃVòâï^ Äök«Â þç¦©Ãm, ¶kuçÅ© ØÃ®km, 
¶ç>ß ÄöBVï© ÃB[Ã|Ýmkm \u®D cðsuïVª 
cÝ]«kV>Ýç>© ØÃ®km gzD. cð¡© ÃVmïV©A 
¨[Ãm Îì g¼«VÂþB\Vª kVµÂçï kVµk>uzÝ 
¼>çk©Ã|D, ÄÝ>Vª \u®D ÃVmïV©ÃVª cðçk ¨_
éV \ÂïÓÂzD ¨_éV ¼å«xD ¨Ës>© ØÃVòáV>V«Ý 
>ç¦¥t[¤ ØÃ®kç>Â z¤ÂþÅm13.

Ãâ½M \u®D cð¡© ÃVmïV©¸[ç\lªV_ 
ÃV]Âï©Ã|D \Âï¹[ ¨õèÂçïBVªm  1990gD 
gõ½oòÍm Ø>V¦ìÍm zçÅÍm kòþÅm. >u¼ÃVm 
870 t_oB[ \Âï^ Ãâ½M \u®D åV^Ãâ¦ 
»â¦ßÄÝm© ÃuÅVÂzçÅlªV_ ÃV]Âï©Ãâ|^áªì 
¨ªÂïðÂþ¦©Ãâ|^ám. ¶kìï¹_ 563 t_oB[ 
\Âï^ gEBVs_ kVµþ[Åªì14. Ãâ½MBV_ 
kVµÃkìï¹[ ¨õèÂçïçB 2015gD gõ½uz^ 
ÄöÃV]BVïÂ zçÅ©Ãm ¨[Å MDG ÖéÂçï ¶ç¦k]_ 
Ãé åV|ï¹_ æ«Vª x[¼ªuÅD °uÃ¦s_çé. 
åVâ|Âz^¼á¥D Î¼« \V]öBVª x[¼ªuÅD
Wïws_çé. 1996D céï cð¡ \VåVâ½_ Äìk¼>Ä 
¶ás_ k®ç\l_ kVµÃkìï¹[ ¨õèÂçïçB 
2015gD gõ½uz^ ÄöÃV]BVïÂ zçÅ©Ãm ¨[Å Îò 
A]B ÖéÂz còkVÂï©Ãâ¦m. Ö[®D ¶m ¨â¦VÂ 
ïMBVï¼k c^ám ¨ª nÂþB åV|ï^ ¶ç\©¸[ 
cðsuïVª cöç\ï^ ¸ös[ EÅ©A ¶]ïVöBVª 
gokì ½ óâ¦ì 2014gD gõ| Ø>ösÝm^áVì15.

céþ_ J[¤_ Îòkì »â¦ß ÄÝmÂ zçÅÃV| ¨[Å 
\çÅxï© ÃE©¸èlªV_16 ÃV]Âï©Ã|þ[Åªì. 
káìÍmkòD åV|ï¹_  zçÅkVª kò\VªD
~â|D ¸öçkß ÄVìÍ> ØÃõïÓD zwÍç>ïÓD 
Ö©¸«ßÄçªBV_ ¼\VÄ\Vï© ÃV]Âï©Ã|þ[Åªì17. 
»â¦ßÄÝmÂ zçÅÃV|, káìßE zçÅ©ÃVâ½uz 

ka kzÂþÅm. ¼\KD, ÖÂzçÅÃVâ½ªV_ 
ØÃõïÓÂz© «̧Äk ïVéß EÂï_ï^ \u®D zçÅkVª
¨ç¦¥^á zwÍç>ï^ ¸ÅÂï ¼åö|þÅm. åV^Ãâ¦ 
»â¦ßÄÝm© ÃuÅVÂzçÅ zwÍç>l[ç\© 
¸«ßÄçªÂzD kakzÂþÅm. céþK^á ïì©¸èï¹_ 
ÃV]©¼Ãì, ÖòDAß ÄÝm© ÃuÅVÂzçÅlªV_ 
°uÃ|D Ö«Ý> ¼ÄVçïlªV_ ÃV]Âï©Ãâ|^á>VïÂ 
ïðÂþ¦©Ã|þÅm18. Ö©ØÃõï^ ¶|Ý>|ÝmÂ 
ïì©Ã\VzD¼ÃVm c¦o[ ¼Ät©¸oòÂzD E¤>á¡ 
ÄÝmÂïÓD zwÍç>l[ káìßEÂzÂ ØïV|Âï©Ãâ|, 
¶kö[ c¦_Wçé ¼\KD ¼\VÄ\ç¦þÅm. 
¸«ÄkÝ]uz© ¸[ °uÃ|D ¶]ï c]«©¼ÃVÂz 
¨[Ãm>V[ káìÍmkòD åV|ï¹_ Wï¿D \ï©¼Ã® 
\«ðºïÓÂz xÂþBÂ ïV«ð\Vï c^ám19.

ØÃVmkVï »â¦ßÄÝm© ÃuÅVÂzçÅ \u®D zçÅÃV| 
ÃVoB_ g¼«VÂþBÝ]KD ÃV]©çÃ °uÃ|ÝmþÅm. 
¼\KD ÃVK®©AÂï¹[ ØÄB_ÃV|ï¹_ zçÅÃV|, 
ÃVKðì¡ zçÅkm, c¦KÅs[¼ÃVm ko °uÃ|km 
¼ÃV[Å Ãé ¸«ßÄçªï^ gõï^, ØÃõï^ ¨ª 
ÖòÃVéòÂzD  °uÃ|þÅm20. ¨ß.n.s./¨Fâü 
¼åVBV¹ïÓÂz ¼åVF ¨]ì©Aß ÄÂ] tï¡D zçÅkVï 
Öò©Ã>ªV_ å_é »â¦ßÄÝm ¨[Ãm ¶kìïÓÂz 
¶kEB\Vª Î[ÅVï c^ám21.

2015Âz ¸[ k«sòÂzD x[¼ªuÅÝ ]â¦ºï¹KD, 
cð¡ \u®D »â¦ßÄÝm© ÃVmïV©AÂ z¤Ý> 
ÖéÂzï¹KD, ØÃõï¹[ cöç\ïçá x[Øª|Ýmß 
ØÄ_K>_ ¨[Å >çé©¸_ gokì ½ óâ¦ì Îò 
AÝ>ïD ¨¿]¥^áVì. ¶]_ Ä\ÝmkD \u®D 
ÃV«ÃâÄt_éV>m ¨[Å ¶½©Ãç¦Ý >Ýmkºïçá 
ç\B©Ã|Ý] ¶½©Ãç¦ \M> cöç\ïçá 
¶ç¦k>uzD WçéBVª x[¼ªuÅÝ]uzD ØåòÂï\Vª
Ø>V¦ìA c^ám ¨ª ¶kì z¤©¸â|^áVì22.

°uÅÝ>Vµ¡ïçáÂ ïçákm z¤Ý> Äìk¼>Ä 
WAðìï¹[ g¼éVÄçªÂ íâ¦Ý][ x½¡ïçá ¶kì 
¼\u¼ïV¹â|Â ïVâ|þÅVì. ¶>Vkm ÃVoªD, kBm, 
ÛV], \>D, Ø\Va, E®ÃV[ç\ Wçé, \Vu®Ý
 ]ÅªV¹ï^, kE©¸¦D, ]ò\ð Wçé, ÃVoª 
¶ç¦BVáºï^ \u®D ¨ß.n.s. Wçé ¨[Å Ãé 
ïV«èï¹[ ¶½©Ãç¦léVª ÃVzÃV|ïÓÂzD 
ÄJï© AÅÂïè©AïÓÂïVª óµWçéïÓÂzD 
ØåòÂï\Vª Ø>V¦ìA ÖòÂþ[Åª. Öm¼ÃV[Å 
ÃékçïBVª ÃVzÃV|ï¹ªV_ ÃVoª ¶½©Ãç¦l_ 
ØÃõïÓÂz ¨]«Vï å¦ÂzD zuÅºï^ >V[ 
Ö[çÅB céþ_  °uÅÝ>Vµ¡ï^ tï¡D Ã«kéVïÂ 
ïVð©Ã|k>uz xÂþB\Vª ïV«ð\Vï c^ám23.



1 2

g¼«Vs[ ¸«ßÄV«Â z¤©Aï^

2015 - Âz© ¸[ k«sòÂzD ÄJï x[¼ªuÅÂ ØïV^çïï¹_ ÃVoB_, 

Öª©ØÃòÂï åé[ \u®D cöç\ïÓÂz xçÅBVª Ö¦\¹Âï ko¥®Ý>_

ÃVoª 
¼kçé©ÃVzÃV|ï¹[ 
¶½©Ãç¦l_ 
còkVÂï©Ãâ|^á 
ÄJïÂ ïéVßÄV« 
ÃwÂï kwÂïºïÓD, 
ÃV«ÃâÄ\Vª
Äâ¦ºïÓD ØÃõïçá 
¶]ïD ÃV]Âþ[Åª.
ØÃõï^ k®ç\l_ 
kV|k>uz 
Öçkï^>V[ xÂþBÂ 
ïV«èïáVï c^áª. 
céþK^á °çwï¹_ 
70% ¼Ãì ØÃõïáVkì. 
¼\KD k®ç\l_ 
kV¿D þ«V\© 
ØÃõï¹[ ¨õèÂçï 

ï¦Í> 20 gõ|ï¹_ Öò\¦ºz ¶]ïöÝm^ám24,25.

°çw© ØÃõïÓÂz, skÄVB WéD, cuÃÝ]ÂïVª 
Ö>« ká g>V«ºï^, ï_s \u®D å_é ¼kçéçB© 
ØÃ®km ¨[Ãm ¼ÃV[Å cöç\ï^ gõïÓÂz 
ÖçðBVï þç¦©Ã]_çé. z|DÃºï¹KD 
ØÃõï^ >ºï¹[ ·B cöç\ïçáÂ ¼ïâ|©ØÃÅ 
x½k]_çé. z|DÃ© Ãèï^ ØÃõïÓç¦Bm 
¨[Å ÃVoª© ÃVzÃV|ï¹ªV_ ¶]ï ¼kçé©ÃÓ, 
¼å«t[ç\ ¼ÃV[Å ¸«ßÄçªïÓD ¶kìï^ *m 
·\Ý>©Ã|þÅm. ¨_éVku¤uzD ¼\éVï ¨_éV 
Wçéï¹KD x½Øk|©Ã]oòÍm ØÃõï^ 
AÅÂïèÂï©Ã|þ[Åªì.

Ö©¸«VÍ]BÝ]K^á Ãé åV|ï¹[ A^¹sk«ºïçá 
Î©¸â|© ÃVìÂzD¼ÃVm, ¼å«½BVï ÃðD ~â¦V>/ 
ØÃÅV> ¼kçéï¹_ ØÃõï^ ¶]ï\Vï ~|Ã|þ[Åªì. 
¶>Vkm zwÍç>ïçá káì©Ãm, ï_sB¹©Ãm, 
>õ§ì ¨|Ým kòkm \u®D sÅzï^ ¼Äïö©Ãm, 
z|DÃÝ]uzÝ ¼>çkBVª cð¡© ØÃVòâïçá kVºþ 
kÍm ·Ý>©Ã|Ý] Äç\©Ãm, kB>Vªkìï^ \u®D 
¼åVFkVF©Ãâ¦kìïçá ïkMÝmÂØïV^km ¼ÃV[Å 
Ã«V\ö©A© Ãèï^ Ö]_ ¶¦ºzD26. 

kÄ]BVªkìï¼áV| Î©¸|çïl_, °çwÂ z|DÃÝç>ß 
ÄVìÍ> ØÃõï¹[ SRH Wçé tï¡D ¼\VÄ\Vï c^ám 
¨ª gEB-ÃE¸Â ïõ¦Ý]_ z¤©̧ â¦ Eé åV|ï¹_ 
¼\uØïV^á©Ãâ¦ \Âï^ Ø>Vçï \u®D ·ïV>V« 
gF¡ï¹oòÍm Ø>öB kòþÅm27. kÄ] zçÅkVª 

kE©¸¦ºï¹_ °çwï^ ¶]ï\Vï kVµþ[Åªì. 
¼\KD, ÃVmïV©¸_éV> Ãèl_ ~|Ã|km¦[ 
ïðkìï^ JéD °uÃ|D k[xçÅÂzD gáVþ[Åªì. 
¶>[ sçákVï ¶kìï¹[ g¼«VÂþBD 
ÃV]©Ãç¦þÅm. ¼åVFkVF©Ã|km, ïVBºï^ 
\u®D ÖÅ©AïÓD Wïµþ[Åª. c>V«ð\Vï,
°çw© ØÃõï^ kEÂïÂí½B Ãz]l_ ¼ÃVm\Vª 
m©A«¡ kÄ]ï^ Öò©Ã]_çé.
¶>Vkm, ·Ý>\Vª
ïa©ÃçÅ \u®D >õ§ì 
kÄ]ï^ Ö_éV>>ªV_ 
\V>séÂz 
Ä\Bºï¹_ ¶kìï^ 
tï¡D E«\©Ã|þ[Åªì. 
¶>[ sçákVï 
E®ÀìÝ >¦ÝØ>Vu®, 
Öª©ØÃòÂïÝ >¦Ý 
Ø>Vu® ¼åVFïÓÂzD 
¶kìï^ gáVï 
¼åö|þÅm. ·Ý>\Vª
>õ§ì kÄ] Ö_éV>m 
ØÃõbçÅï^ \u®D
¦B©¸«VD ¼ÃV[Å 
>uïVoï ïòÝ>ç¦ß ÄV>ªºïçá© ØÃõï^ 
ÃB[Ã|Ýmk]KD >ç¦ïçá °uÃ|ÝmþÅm28.

Ã½ÂïV> ¶_ém zçÅkVª ï_sB¤¡ ØÃuÅ °çw©
ØÃõï^ z¤©ÃVï, Ø>Vçé#«© Ãz]ï¹_>V[ 
¶]ïD kEÂþ[Åªì. ¶>ªV_ ¶kìï¹ªV_ 
ïòÝ>ç¦ \u®D Ö>« SRH ¼Äçkïçá© ØÃÅ 
x½k]_çé29. ïòÝ>ç¦ ¨[Å ·ç\BVªm Ö[ÐD
ØÃõï^ ¼\_>V[¶]ï\Vï c^ám. ¶>ªV_ 
°çw© ØÃõï^ ¼>çkl_éV> \u®D ¶]ï 
¨õèÂçïléVª ïì©ÃºïÓÂz gáVþ[Åªì. 
¶>[ sçákVï, ÃVmïV©¸_éV> ïòÂïçé©çÃ 
åV¦ ¼kõ½B óµWçéÂzÝ >^á©Ãâ|, kVµåV^ 
x¿kmD ¼åV¥¦[ kVµkm ¶_ém ÖÅ©çÃß ÄÍ]Âï 
¼åö|þÅm. ¼\uØÄV[ª Wïµ¡ï^ ¶çªÝmD 
]ò\ð\VïV> káöáD Ãòk© ØÃõï^ \Ý]l_ 
¶]ï\Vï ïVð©Ã|þÅm30.

k®ç\l[ sçákVï °uÃ¦Âí½B \uØÅVò 
¸«ßÄçª zwÍç> \u®D ÖákBm ]ò\ð\VzD. 
Ø>uïVEB åV|ï¹K^á °çwÂ z|DÃDÄVìÍ> 
ØÃõïÓÂz ÖáD kB]¼é¼B ]ò\ðD 
åç¦ØÃ®þÅm31. ØÃVòáV>V« Z]BVï ØÃõïçá Îò 
·ç\BVï© ÃVì©Ãm>V[ Ö>uz xÂþBÂ ïV«ð\VzD.
zwÍç> \u®D ÖákBmÝ ]ò\ðD gþB Ö«õ|D 

ÃVK®©AÂï¹[ 

ØÄB_ÃV|ï¹_ zçÅÃV|, 

ÃVKðì¡ zçÅkm, 

c¦KÅs[¼ÃVm ko 

°uÃ|km ¼ÃV[Å Ãé 

¸«ßÄçªï^ gõ ØÃõ 

¨ª ÖòÃVéVòÂzD 

»â¦ßÄÝmÂ zçÅÃVâ¦V_ 

°uÃ|þÅm20. ¨ß.n.s./¨Fâü 

¼åVBV¹ïÓÂz ¼åVF 

¨]ì©Aß ÄÂ] tï¡D zçÅkVï 

Öò©Ã>ªV_ å_é »â¦ßÄÝm 

¨[Ãm ¶kìïÓÂz tï¡D

¶kEB\Vª Î[ÅVï c^ám21.

°çwÂ z|DÃÝç>ß 

ÄVìÍ> ØÃõï¹[ SRH 
Wçé tï¡D 

¼\VÄ\Vï c^ám ¨ª 

gEB-ÃE¸Â ïõ¦Ý]_ 

z¤©¸â¦ Eé åV|ï¹_ 

¼\uØïV^á©Ãâ¦ \Âï^ 

Ø>Vçï \u®D ·ïV>V« 

gF¡ï¹oòÍm Ø>öB 

kòþÅm27
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RU W S E C

&

k®ç\çBÝ Ø>V¦ìÍm WçéÝ]òÂïß ØÄFk>uïVª 
·wuEçB °uÃ|ÝmþÅm. ÖákBm ]ò\ðD
\u®D káöáD ÃòkÂ ïì©ÃºïáV_ ÖáD ØÃõï^
>ºï¹[ ï_s \u®D ¼kçékVFAÂïçá ÖwÂþ[Åªì.
¶>[ sçákVï, ¶kìï¹[ ·B cöç\ïçáÂ 
¼ïâ|©ØÃÅ x½BV\KD, xÂþB x½¡ï^ 
¨|©Ã]oòÍm séÂï¡D Ã|þ[Åªì. Ö>ªV_, 
¶kìï¹[ zwÍç>©ÃòkD ÃV]Âï©Ã|km¦[, 
Î[®D ¶¤BV> kB]_ z|DÃ© ØÃV®©Aï^ 
·\Ý>©Ã|þÅm. ¼\KD ¶kìïÓÂz© ÃVoB_ \u®D 
Öª©ØÃòÂï  s Bºï^ z¤Ým x½Øk|©Ã>uz 
¨Ës> ¶]ïV«xD Ö_éV>]ªV_ z|DÃ k[xçÅÂzD 
gáVï ¼åö|þÅm. ÖßóµWçéïáVªm gÃÝ>Vª 
ïì©ÃD, zwÍç>© ¼Ã®, E· \«ðD, \ï©¼Ã® 
\«ðD \u®D \ï©¼Ã®© «̧ßÄçªï^ °uÃ|k>uïVª 
kVF©Aïçá ¶]ïöÂþÅm.

skÄVBD ¨[Ãm Îì ¶ç\©AÄV«V© ÃèBVï c^ám. 
Ö©Ãèl_ ~|Ãâ|^á skÄVlï^ \u®D skÄVBÂ
ío ¼kçé ØÄFÃkìï¹_ ¶]ï ¨õèÂçïléV¼ªVì 
ØÃõïáVkì. Ökìï¹[ Ãè Øk¹¥éþuzÝ 
Ø>ök]_çé. ¶ç\©A ÄV«V© Ãèl_ 
~|Ãâ|^á>VKD, ÃVoª© ÃVzÃV|ïáVKD 
skÄVBÝ]_ ~|Ãâ|^á ØÃõï¹[ *m 
¶¦ÂzxçÅïÓD ÃéVÝïV«Ý]uïVª kVF©AïÓD 
¶]ï\Vï c^áª. Ö«ÄVBª ¯ßE \òÍmï¹_ °uÃ|D 
ÃV]©AïÓÂzD ØÃõï^ ¶]ï\Vï gáVþ[Åªì. 
gõï¼áV| Î©¸|çïl_ ØÃõï¹[ c¦oK^á 
¼>V_ï^ Ø\[ç\BVï Öò©Ã]ªV_, ¯ßE \òÍmïçá
¨¹]_ câþ«þÝmÂ ØïV^þ[Åª. z¤©ÃVïÂ
ØïV¿©¸_ ¨¹]_ ïç«¥D ¯ßE \òÍmïÓÂz Îò 
Aïo¦\Vï ¼>V_ï^ Öò©Ã]ªV_ ØÃõï¹[ c¦o_ 
¶]ï ¶á¡ ¯ßE \òÍmï^ ¼Ä« kVF©A^ám. ¶]_ 
xÂþB\Vªçk ïVìE¼ªVÛ[ ¨[Ãm Au®¼åVçBÝ 
¼>Vu®sÂïÂ í½Bçk; \uØÅV[® ¨[¼¦Vþç«[ 
·«©¸ï¹_ ÃV]©çÃ sçásÂïÂ í½Bçk32. 
ØÃõï^ ¯ßE \òÍmï¹[ >VÂïÝ]uz gáVk>ªV_, 
ïòßEç>¡, zwÍç>l[ç\, Au®¼åVFï^, ¶ºïÂ 
zçÅÃV|ïÓ¦[ zwÍç> ¸Å©Ãm ¼ÃV[Å gÃÝmÂï^ 

¶]ïöÂþÅm33,34. c>V«ð\Vï© ¯ßE \òÍmï¹[ 
>VÂïÝ]uz gáVk>uzD \VìÃï© Au®¼åVFïÓÂzD 
c^á Ø>V¦ìAïçá© Ãé g«VFßEï^ 
Øk¹ÂØïVõ|kÍm^áª35,36.

åTª céçï gâE ØÄFmkòD A]B >V«Vá\B 
x>éV¹ÝmkÝç> ¶½©Ãç¦BVïÂ ØïVõ¦ 
ØÃVòáV>V« ¶ç\©¸[Ã½ °çwï^ tï¡D 
°çwBVï¡D, kÄ] Ãç¦Ý>kìïçá ¼\KD, 
ÃðÂïV«ìïáVï gÂzk>uïVª Wçé>V[ >u¼ÃVm 
Wé¡þÅm. ¶>[ sçákVï© ÃE, Ãâ½M, k®ç\ 
\u®D Ä\Ýmkt[ç\ °uÃ|þÅm. c>V«ð\Vï, 
skÄVBÝ]uzÝ ¼>çk©Ã|D Ö«ÄVBª© ØÃVòâï^ 
\u®D sç>ïçá cuÃÝ] ØÄF¥D Ø>VauÄVçéï^ 
skÄVBÝç> kaå¦ÝmD¼ÃVm cð¡ cuÃÝ]l_ 
åß·Âï^ ïé©Ãm ¶]ïöÂþÅm. ¶>[sçákVï, 
cð¡© ØÃVòâï¹_ Ã«kéVï \òÍmï¹[ åß·Âï^ 
ïVð©Ã|þÅm. skÄVlïçá k®ç\BVÂzþÅm 
\u®D ·u®ßów_ æì¼ï| ¼ÃV[Å Ãé ÃV]©Aïçá¥D 
°uÃ|ÝmþÅm37.

\uØÅVò c>V«ð\Vï Öò©Ãm kìÝ>ïD Ø>V¦ìÃVª 
s BºïÓÂïVª ¶¤¡ÄVì ØÄVÝmöç\ ‡ ½öÃü  
(Trade Related Aspects of Intellectual Property Rights-TRIPS) 
gzD. ½ö©ü ¶ç\©A \òÍm \VÝ]ç«ïÓÂïVª
sçéçB ¶]ïöÂïß ØÄF>m ·ïV>V«ß ¼Äçkïçá© 
ØÃ®k>uzÂ í|>éVª >ç¦BVï \V¤Bm38. >V«Vá
kìÝ>ïÝ]ªV_ °uÃ|D ÃV]©Aï^ gõïçá s¦©
ØÃõïÓÂzÝ>V[ ¶]ï\Vï ÖòÂþÅm. ØÃõï^
>ºïÓÂz gõïçás¦ ¶]ï\Vª \òÝmkß 
ØÄé¡ï^ gþ[Åª ¨ªÝ Ø>ösÂþ[Åªì39. 
Öª©ØÃòÂïÝ Ø>V¦ìÃVª \òÝmkß ¼Äçkïçá© 
ØÃÅ¼kõ½B ¼>çk¥D, åV^Ãâ¦ ¼åVFï¹[ 
·ç\¥D ØÃõïÓÂz ¶]ï\Vï Öò©Ãm ¶>uzÂ 
ïV«ð\VïÂí|D40. k®ç\Â ¼ïVâ½_ kV¿D Îì 
z|DÃD ¸«ÄkD \u®D Öª©ØÃòÂïÝ >¦ÝØ>Vu® 
Ø>V¦ìÃVª ¼ÄçkÂz \òÝmk c>sçB åV|D¼ÃVm 
¶>[ \V>kò\VªÝç> s¦ ¶]ï ¶á¡ ÃðD 
ØÄékVþÅm41.



1 4

g¼«Vs[ ¸«ßÄV«Â z¤©Aï^

2015 - Âz© ¸[ k«sòÂzD ÄJï x[¼ªuÅÂ ØïV^çïï¹_ ÃVoB_, 

Öª©ØÃòÂï åé[ \u®D cöç\ïÓÂz xçÅBVª Ö¦\¹Âï ko¥®Ý>_

5.0
x[Øª|Ýmß ØÄ_k>uïVª kVF©Aï^

2015 gD gõ½uz© ¸[ k«sòÂzD x[¼ªuÅÝ 
]â¦ºï¹_ ¶kEBD Ö¦DØÃÅ ¼kõ½Bçk 
¨[Øª[ª ¨[Ãm ÖËk¤Âçïl[ x[Ãz]l_ 
skV]Âï©Ãâ¦ Ãé s Bºï¹oòÍm Ø>¹kVþÅm. 
WçéBVª x[¼ªuÅ ÖéÂzïçá (Sustainable 
Development Goals-SDG’s) còkVÂzk>uz ¨ª 
¶ç\Âï©Ãâ¦ WAðìï^ z¿ (Open Working  Group-
OWG) 2014gD gõ| É[ \V>D 2gD ¼>], 
g«DÃÂïâ¦ kç«¡© Ãâ½B_ (Zero Draft) Î[çÅ 
Øk¹lâ¦m.  ¶]_ 2030 gD gõ½_ ¶ç¦B¡^á 
WçéBVª x[¼ªuÅ ÖéÂzï¹[ cÝ¼>Ä© Ãâ½B_ 
Ö¦D ØÃu®^ám (¸u¼ÄìÂçï 3n ÃVìÂï¡D).

WçéBVª \u®D WBVB\Vª x[¼ªuÅD ¨[Ã]_ 
Ä\ÝmkD, ÃV«ÃâÄt[ç\ gþB Öò s BºïÓD 
¶kEBD Ö¦DØÃÅ ¼kõ|D. ¶]_ ØÃõï¹[ 
cöç\ïçá© ÃVmïV©Ãm \u®D ØÃõïçá 
·BÄVìAç¦BkìïáVÂzkm Ö¦DØÃÅ ¼kõ|D. 
¶ku¤Ð^ SRHRn Ø>¹kVï ¨|Ýmç«©Ãm, 
¶ºÿïö©Ãm \u®D ko¥®Ýmkm ¶kEB\VþÅm.

SRR cöç\*Å_ï¹ªV_ >MåÃìï^ \â|D 
ÃV]Âï©Ã|k]_çé, ¶kìï¹[ z|DÃºïÓD 
Äx>VBÝ][ Îâ|Ø\VÝ> åéÐD ÃV]Âï©Ã|þÅm.  
ÖË¡öç\ï^ å·Âï©Ã|km \u®D *Å©Ã|k>ªV_ 
>çéxçÅïçáÂ ï¦Ím g¼«VÂþBÝ]_ ÃV]©çÃ 
°uÃ|ÝmþÅm, k®ç\çB °uÃ|ÝmþÅm, 
ÃV]Âï©Ãâ¦kìïçá© ØÃVmkVµs_ x¿ç\BVï© 
Ãºz ØÃÅx½BV\_ ØÄFþÅm \u®D SRH 
s Bºïçá å[z ¶¤Ím ¶>ª½©Ãç¦l_ 
¶kìï^ >zÍ> x½¡ïçá ¨|©Ã]KD >ç¦ïçá 
°uÃ|ÝmþÅm42.

¶çªkòÂzD SRH ¼Äçkï^ þç¦ÂïßØÄFkm 
¨[Ã>uïVï ¼\uØïV^á©Ã|D ÎËØkVò xBuElKD, 
g¼«VÂþBÝç> yì\VMÂzD ÄJïÂ ïV«èïçáÂ 
ïkªÝ]_ ØïV^á ¼kõ|D. z¤©ÃVï k®ç\, 
Ãâ½M, »â¦ßÄÝmÂ zçÅÃV|, ÄJï©ØÃVòáV>V« 
°uÅÝ >Vµ¡ï^, ¼kçékVF©¸[ç\, ¼\VÄ\Vª
kE©¸¦D \u®D ÃèØÄF¥D Ö¦D, \u®D 
gõØÃõ ¶]ïV« °uÅÝ>Vµ¡ï¹[ sçákVï© 
ØÃõïÓÂz °uÃ|D ÃV]©AÂïçá¥D ¶]_ ïòÝ]_ 
ØïV^á¼kõ|D43.

Ö]_ ¶kEBD ¨|Ýmç«Âï¼kõ½B \uØÅVò 
EÂïéVª ¸«ßÄçª ¨[ªØk[ÅV_  ICPD l[ sökVª 
SRH ]â¦Ýç> \ï©¼Ã® åé[, ¨ß.n.s/¨Fâü 
\u®D Ö>« ÃVoB_ Öª©ØÃòÂï åéÝ¼>çkï^ ¨ªÝ 
>MÝ>M© ¸ö¡ïáVï© ¸öÝ>m. z®þB ¼åVÂïÝm¦[ 
¸öÂï©Ãâ¦V_ SRH s BºïÓÂz Ömkç« zçÅkVª 
x>Ü|, ¶_ém \Âï¹[ g>«¡>V[ þç¦Ým^ám.  
ÖÍ> ¸ösçªï^ ÖòÂzDkç« ¶çªkòÂzD SRH 
¼Äçkïçá kwºzkm, ¶çªkö[ åéçª¥D 
¼\DÃ|Ýmkm ¨[Å ÖéÂçï ¶ç¦km tï¡D 
E«\D. ¨ª¼k  ICPD ]â¦ºïÓÂz AÝmðì¡ 
ØïV|©Ãm ¶kEB\VþÅm. ¶m \â|\_éV\_, ICPD 
Ö_ s|Ãâ½òÍ> z¿ÂïáVª ¼k®Ãâ¦ ÃVoB_ 
å¦k½Âçïï¹_ ~|Ã|¼kVì, \Vu®Ý]ÅªV¹ï^ \u®D 
kB>Vªkìï¹[ ¼>çkïçá¥D ¶]_ ¼ÄìÝmÂØïV^á 
¼kõ|D44.

¶çªkòÂzD ·ïV>V«ß ¼Äçkï^ þç¦Âïß ØÄFkm
¨[Ã]_ SRH ¼ÄçkïÓD ¶¦ºï ¼kõ|D 
¶©¼ÃVm>V[ WçÅB Ãé[ï^ þâ|D. c>V«ð\Vï, 
g¼«VÂþB\Vª \Âï^ Ø>VçïçB Îò åV| 
ØÃu¤òÂzD¼ÃVm, ·ïV>V«Ý]uïVª ¶«E[ ØÄé¡ï^
åVáç¦s_ zçÅ¥D, ¶m¼ÃVé¼k 
¼åVFkVF©Ã|k>ªV_ °uÃ|D ¼kçé Öw©AïÓD 
zçÅþÅm. \Âï¹_ ØÃòDÃV[ç\BV¼ªVì åéx¦[ 
ÖòÂzD¼ÃVm ¶]ï cuÃÝ], ØÃVòáV>V« káìßE 
°uÃ|km¦[ k®ç\ Îa©¸uzD kakzÂzD.

¶çªkòÂzD SRH ¼Äçkï^ þç¦ÂzD¼ÃVm,
¼>çkl_éV> ïì©Ãºï^ \u®D \ï©¼Ã® 
\«ðºïÓD zçÅ¥D. ÃV_sçª ¼åVFÝØ>Vu®Âï^ 
\u®D Ö>« ¼åVFïÓD zçÅBÂí|D. ¶m¼ÃVé¼k 
SRH cöç\ï^ þç¦Ý>>ªV_ °çwï^ ÄÍ]ÝmkòD 
Ãé¸«ßÄçªïçá¥D Öm yìÂï c>¡D. 

k®ç\, °uÅÝ>Vµ¡ï^ \u®D ¶>ªV_ °uÃ|D 
cöç\ *Å_ï^ ¨[Å ÖÍ> ·wuEçBÝ >|©Ã>uzD, 
Ö©¸«ßÄçªïçáÝ yìÂïÝ >k¤B ¥Â]ïçá 
\Vu®k>uzD \Âï¹[ g>«¡D, ~|ÃV|D 
¶kEB\VþÅm. ¶©¼ÃVm>V[ Öç> x[Øª|Ýmß 
ØÄ_é x½¥D.
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>M\M>Ðç¦B SRH cöç\ïçá ¶ºÿïöÂï¡D 
\u®D SRR n x[Øª|Ýmß ØÄ_é¡D  >[ªVìk 
¶ç\©¸ªì \u®D ØïV^çï còkVÂzÃkìïáV_ Ãé 
ÃöÍmç«ï^ ¸[kòD Ãz]ï¹_ skV]Âï©Ã|þÅm. 
2015Âz© ¸[ k«sòÂzD x[¼ªuÅÝ ]â¦ºï^ 
\u®D cð¡, »â¦ßÄÝm© ÃVmïV©A ÖéÂzï¹_ 
ØÃõï¹[ cöç\ïçá ¼\DÃ|Ým>_ ¨[Å >çé©¸_ 
nÂþB åV|ï^ ¶ç\©¸[ cðsuïVª cöç\ï^ 
¸ös[ EÅ©A ¶]ïVö ¨¿]¥^á ïâ|ç«l_ Eé 
xÂþB ïòÝmÂï^ Ö]_ ¶¦ºþ¥^áª45.

A]B SDG’S [ g«DÃïâ¦ kç«¡© Ãâ½Bo_ 
Ö¦DØÃu®^á ÖéÂzï¹_ Ãé ¸«ßÄçªï^ 
c^á>VïÝ >[ªVìk ¶ç\©¸ªì Ø>ösÂþ[Åªì. 
2015Âz ¸[ k«sòÂzD x[¼ªuÅÝ ]â¦ºï¹_, 
x[çkÂï©Ãâ|^á WçéBVª káìßEÂïVª 
z¤Â¼ïV^ï^ \u®D ÖéÂzï^ z¤Ým 2015 ‡Âz© 
¸Íç>B ØÃõï^ íâ¦ç\©A Eé ïòÝmÂïçá¥D 
ÃöÍmç«ïçá¥D ""ØÃõèBkV]l[ Ã]_ïÓD 
ÃöÍmç«ïÓD'' ¨[Å >çé©¸_ Øk¹lâ|^ám.

5.1. ØïV^çï còkVÂzÃkìïÓÂz;

5.1.1. Ãâ½M \u®D k®ç\çB x¿ç\BVï ÎaÝ>_

k®ç\çB ÎaÂzD å¦k½Âçïï^ ¶çªÝmD å\m 
>Vì*ïÂ ï¦ç\BVª ÎËØkVò \M>ÐD \VõA¦[ 
kVµkç> c®]©Ã|Ýmk>uz  c>k¼kõ|D. 
k®ç\ Îa©A ¥Â]ï¹_, °uÅÝ>Vµ¡ïçá 
°uÃ|ÝmD ¶ç\©A Z]BVª ïV«èï^  \u®D 
¶çkïÓÂþç¦¼B c^á Ø>V¦ìAïçá¥D 
¨|Ýmç«Âï ¼kõ|D. ¼\KD, ÃVoªD, kBm 
ØÃVòáV>V« Wçé, ÛV], ÖªD, \>D, ÃVoª 
¶ç¦BVáºï^, ÃVoª© ÃwÂïkwÂïºï^, 
kE©¸¦D \u®D c¦o_ ïVð©Ã|D zçÅÃV|ï¹[ 
¶½©Ãç¦l_ còkVÂï©Ã|D ÃVzÃV|ïçá¥D ¶çk 
yìÂï ¼kõ|D. z¤©ÃVï k®ç\lªV_ ØÃõïÓÂz 
°uÃ|D ÃV]©Aïçá ¶kEBD ¨|Ýmç«Âï ¼kõ|D.

\M> cöç\ï¹[ ÿµ SRR kòk>V_, ÖË¡öç\ïçá
¼\DÃ|Ýmk>uz Ãâ½M \u®D k®ç\çB Îa©Ãm
¨[Ãm tï¡D xÂþB\VzD. °çw åV|ï¹_ Wé¡D
Ãâ½M \u®D k®ç\l[ ¶áçkÂ zçÅ©Ã>uz 
(\çÅÍ]òÂzD Ãâ½M câÃ¦46) ·u®ßówKÂz cïÍ> 
E® ¶áséVª skÄVBD Îò EÅÍ> kaxçÅBVïÂ 
ïõ¦¤B©Ãâ|^ám. ¶>Vkm, Äìk¼>Ä skÄVB 
¶¤¡, x[¼ªuÅÝ]uïVª ¶¤sB_ \u®D 

Ø>Va_OâÃD ¶ç\©A (International Assessment 
of Agriculture Knowledge, Science and Technology for 
Development - (IAASTD)  "céþ[ cð¡ \u®D 
skÄVB Wçé'' ¨[Å >çé©¸_ 2008 gD gõ| 
{ì ¶¤ÂçïçB Øk¹lâ|^ám. ¶Ëk¤Âçïl[ 
xÂþB x½¡ï¹_ Î[ÅVï ¼\uØÄV[ª s BD 
Ö¦DØÃu®^ám. ""skÄVBD sBVÃV«\Vª>V_ ¶]_ 
¼kõ½Bç>Ý ¼>ìÍØ>|ÂzD cöç\l_çé''47,48 ¨ª 
¶Ëk¤Âçïl_ ¸«ï¦ª©Ã|Ý>©Ãâ|^ám. >u¼ÃVm 
åç¦xçÅlK^á Ãõçð skÄVBD 1960ï¹_ 
Ã·ç\© A«âEl[ ¼ÃVm mkÂï©Ãâ¦m.

·u®ß ówKÂz cïÍ> skÄVBD ¨[Ãm>V[ tï¡D 
EÅÍ>m ¨ª© Ãâ½M Îa©AÂ íâ¦ç\©A 
gçðBÝ][49 ÿµ ØÄB_Ã|D ¶B_åV|ï^ 
¼\DÃVâ| W®kªD (Overseas Development Initiative - 
ODI) 2012gD gõ| Øk¹lâ|^á {ì ¶¤Âçïl_ 
Ø>ösÝm^ám49. ¶Ëk¤Âçïl[ xÂþB© 
ÃöÍmç«ï^ ¸[kò\V®: E® skÄVlï^ »â¦ßÄÝm 
¼\DÃVâ½_ xÂþB© Ãºz kþ©Ã>uz© ØÃõ 
skÄVlïçáß ·BÄVìAç¦BkìïáVÂï \VuÅ¼kõ|D, 
Tâ|Ý ¼>Vâ¦ºï^ còkVÂzkm, ïV_åç¦ \u®D 
*[ káìÝ>_, skÄVBÝ]uzÝ mçðAöBÂí½B ï_s, 
»â¦ßÄÝm z¤Ý> >ïk_ïçá© Ãö\V¤ÂØïV^km, 
·ïV>V«ß ¼Äçkï^, ·Ý>\Vª z½Àì \u®D m©A«¡ 
kÄ]ï^ ¼ÃV[ÅkuçÅ ¼\DÃ|Ým>_. ØïV^çï 
còkVÂzÃkìï^ ¼\uØÄV[ª ÃöÍmç«ïçá 
åç¦xçÅ©Ã|Ýmk>uz, åV[z xÂþB ¼ïVöÂçïï^  
¶Ëk¤Âçïl_ Ö¦DØÃu®^áª. ¶çk ¸[kò\V®:

 " þ«V\©AÅ x>Ü|ïçá ¼\DÃ|Ýmk>uz 
ÖðÂï\Vª óµWçéçB còkVÂþ ¶>[JéD E® 
skÄVlïçá ¼\DÃVâç¦Bß ØÄF>_. þ«V\©
Ãz]ï¹[ ¶½©Ãç¦ kÄ]ïçá ¶]ïöÝ>_, 
ÄVçé \u®D Ö>« ïâ¦ç\©A kÄ]ï^ kwºz>_, 
E® skÄVlïÓÂïVª W] \u®D ïV©¬â| kÄ]ï^ 
\u®D ¶kuçÅ© ØÃ®k>uïVª kVF©Aïçá 
¶]ïöÝ>_. E® skÄVlïÓÂz ¶kìï^ Ãlö|D 
WéÝ][ *>Vª cöç\ïçá ¶ºÿïö©Ãm \u®D 
ÃVmïV©Ãm.

 " skÄVB ¼\DÃVâ½uïVª kaxçÅï^ ¶çªÝ]
KD Ãé>«©Ãâ¦ cð¡© ØÃVòâïçá cuÃÝ] 
ØÄFkç> ç\B©Ã|Ý> ¼kõ|D. Tâ|Ý 
¼>Vâ¦ºï^ ¶ç\Âï »ÂzsÝ>_, ïV_åç¦ 
\u®D *[ káì©A, ÖçkïÓ¦[ »â¦ßÄÝm, 
g¼«VÂþBD \u®D zwÍç> åé[ Ø>V¦ìÃVª 
>ïk_ïçá kwºzkm.



1 6

g¼«Vs[ ¸«ßÄV«Â z¤©Aï^

2015 - Âz© ¸[ k«sòÂzD ÄJï x[¼ªuÅÂ ØïV^çïï¹_ ÃVoB_, 

Öª©ØÃòÂï åé[ \u®D cöç\ïÓÂz xçÅBVª Ö¦\¹Âï ko¥®Ý>_

 " E® skÄVlïÓÂïVª ]â¦ºï¹_ g«DÃ 
·ïV>V«ß ¼Äçk, ·Ý>\Vª z½Àì, m©A«¡, 
»â¦ßÄÝç> ¶]ïö©Ã>uïVª Ö>« ¼å«½ 
kaxçÅï^ \u®D ØÃõïÓÂz ¶]ïV«\¹©Ãm 
¼ÃV[Å s Bºïçá¥D ¼ÄìÝmÂ ØïV^á 
¼kõ|D. skÄVBÝ]_ ~|Ã|D ØÃõï^ 
Ã|D E«\ºïçá ¨|Ýmç«©Ãm, z¤©ÃVï, 
sçáWéºï^ \u®D ØÃVm ká g>V«ºï¹[ *m 
ØÃõïÓÂz^á cöç\ïçá ¶ºÿïöÝ>_ \u®D 
¶kuçÅ kK©Ã|Ým>_. skÄVBÝ]_ ~|Ã|D 
ØÃõï¹[ ¼>çkïÓÂz cöB ïkªD ØÄKÝ] 
¶kuçÅ ¶kìï^ ¶ç¦k>uïVª kaxçÅïÓÂz 
c>¡>_. ïwM \u®D Tâ| ¼kçé ØÄFk]_ 
Amç\ïçá còkVÂz>_, z¤©ÃVï, ØÃõïÓÂz 
tï¡D ØÃVòÍ>Âí½B ÀìsW¼BVïD \u®D 
¨öØÃVò^ ¼Äïö©A ¼ÃV[Å Ãèï¹_ Amç\çBÂ
ØïVõ|kòD¼ÃVm ¶kìï¹[ ¼å«Ýç>ß 
¼ÄtÂïéVD. þ«V\©AÅºï¹K^á ØÃõ
zwÍç>ï^ zçÅÍ>ÃâÄD 10gD 
kz©Akç«léVkm Ã½©Ãç> c®]©Ã|Ý> 
¼kõ|D.

 " cð¡© ÃVmïV©A \u®D »â¦ßÄÝç> 
¼\DÃ|Ýmk>uzÝ ]¦\Vª ¶«EB_ g>«çk 
kwºzkm. »â¦ßÄÝm \u®D cð¡© ÃVmïV©A 
z¤Ým ¼>EB ¶áséVª gF¡ï^ Ø>V¦ìßEBVï 
å¦Ý> ¼kõ|D. ¶ËkVF¡ïçá J[ÅVõ|ïÓÂz 
ÎòxçÅ å¦Ýmkm å_ém.

céïás_ >çéç\© ØÃV®©¸_ c^ákìïÓÂz 
ÖËk¤Âçïl_ ¸[kòD ¼ïVöÂçïï^ 
s|Âï©Ãâ|^ám:

 " E¤B ¶ás_ ¼\uØïV^á©Ã|D ·u®ßówKÂz 
cïÍ> WçéBVª skÄVB kaxçÅïÓÂz© 
ØÃVm\Âï¹[ g>«çk ¶]ïöÝ>_.

 " ØÃõ skÄVlïÓÂïVª g>«çk ¶]ïöÝ>_

 " ¼>EB ¶áséVª »â¦ßÄÝm \u®D cð¡© 
ÃVmïV©A ¥Â]ï^ \u®D ¶bz xçÅïçá 
¼\DÃ|Ým>_ \u®D ¶]_ Øk¹©Ãç¦BVª 
¶bzxçÅçBÂ ØïVõ|kò>_.

¼\uØÄV[ª ¶çªÝm ØÄB_ÃV|ïÓD cð¡ 
cuÃÝ]ÂïVª cöç\l[ ¶½©Ãç¦Ý >Ýmkºïçá 
Îâ½B>Vï ÖòÂï ¼kõ|D. ¶©¼ÃVm>V[ 

\Âï¹[ cöç\ïáVª; 
¨ç>©Ãlö|km, 
¨©Ã½© Ãlö|km, 
ÃVmïV©ÃVª 
·u®ßówçé© ØÃ®km 
¨©Ã½, WéD sç>ï^ 
\u®D cuÃÝ]ÂïVª 
Ö>« ká g>V«ºï¹[ 
*m cöç\ ¼ïVòkm, 
ÃVoª ÄÝmkÝç> 
¶ç¦km ¨©Ã½ 
¨[Ãç> ¶kìï^  
yì\VMÂï x½¥D. 
z¤©ÃVï cuÃÝ]ÂïVª 
ká g>V«ºïçá© 
ØÃ®km ¨[Ãm 
ØÃB«ás_ 
Ö_éV\_, 
ØÄVÝmöç\¥D, ká 
g>V«ºï^ 
WBVB\Vï 
ÃþìÍ>¹©Ãç>¥D 
c®]©Ã|Ý> ¼kõ|D. ÖË¡öç\ï^ ¶çªÝç>¥D 
¨Ës>© ÃV«ÃâÄt[¤ Äâ¦©Ã½ ¶\_Ã|ÝmkmD, 
¶kuçÅ© ÃVmïV©ÃmD tï¡D ¶kEB\VþÅm.

5.1.2. ØÃõïçáß ·BÄVìAç¦BkìïáVÂzkm

ØÃõïçáß ·BÄVìAç¦BkìïáVÂzkm ¨[Å Îò 
tï xÂþB\Vª s BÝç> å\m ¶«ÄVºïºï^ 
WçÅ¼ku¤ªV_ nÂþB åV|ï¹[ ØÃVmß ØÄBéVáì 
z¤©¸â|^áÃ½ Ãâ½MçB x¿ç\BVï ¼k«®©Ãm 
¨[Å ÄkVçé åD\V_ WçÅ¼kuÅ x½¥D ¨ª ODI
¶¤Âçïl_ Ø>ösÂï©Ãâ|^ám. ¶>uïVï 
káìÍmkòD åV|ï¹_ kEÂzD ÖéâÄÂïðÂïVª 
°çw©ØÃõïÓÂz, ¶kìï¹[ Tâç¦ß ·u¤¥^á 
E¤>á¡ WéÝ]_ WçÅB cð¡© Ãlìïçá 
káì©Ã>uz c>¡km¦[, »â¦ßÄÝm, m©A«¡, 
\u®D g¼«VÂþBD z¤ÝmD í|>éVï c>k¼kõ|D 
¨ª© ÃöÍmç«ÂþÅm. Äìk¼>Ä Ãâ½M \u®D
»â¦ßÄÝm© ÃuÅVÂzçÅçB ¨]ì©Ã>uz© 
¸[kòD Ãé s >\Vª c>sï^ ØÃõïÓÂz 
kwºï©Ã¦¼kõ|D.  Àì, WéD, sÅz \u®D 
cuÃÝ]ÂïVª Ö>« ká g>V«ºïçá© ØÃ®km \u®D 
¶ku¤[*m ¶]ïV«D ØÄKÝmk>uïVª kVF©Aïçá 

¼\uØÄV[ª ¶çªÝm 

ØÄB_ÃV|ïÓD, cð¡ 

cuÃÝ]ÂïVª cöç\l[ 

¶½©Ãç¦Ý >Ýmkºïçá 

Îâ½B>Vï ÖòÂï 

¼kõ|D. ¶©¼ÃVm>V[ 

\Âï¹[ cöç\ïáVª; 

¨ç>©Ãlö|km, ¨©Ã½ 

Ãlö|km, ÃVmïV©ÃVª 

·u®ßówçé 

ØÃ®km¨©Ã½ WéD 

sç>ï^ \u®D 

cuÃÝ]ÂïVª Ö>« 

ká g>V«ºï¹[ *m 

cöç\ ¼ïVòkm ÃVoª 

ÄÝmkÝç> ¶ç¦B ¨©Ã½ 

¨[Ãç> ¶kìï^ 

yì\VMÂï x½¥D. 
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¶]ïö©Ãm, ï¦[ \u®D E® ïV©¬â|Ý ]â¦ºï¹[ 
ÃB[ïçá© ØÃ®km, ï_s \u®D þ«V\sökVÂï 
¼Äçkïçá© ÃB[Ã|Ý]ÂØïV^km, z|DÃÝ][
k«¡ØÄé¡ï^ z¤Ým ØÃõï^ x½Øk|Âï 
¶Ð\]Ý>_, ¶]ï åVâï^ >VF©ÃVÙâ|km ¨[Å 
åç¦xççB c>¤Ý>^á ¼kõ|D ¨[Å 
WìÃÍ>Ý]oòÍm ØÃõïçá© ÃVmïV©Ãm ¼ÃV[Å 
¶çªÝmD ¶kEB\VzD50. 

ØÃõïçáß ·BÄVìAç¦BkìïáVÂzkm ¨[Ãm ØÃõ 
¸^çáïçá© Ã^¹ \u®D Ã_ïçéÂ ïwïºïÓÂz 
¶Ð©Akm ¶_ém ¶kìïÓÂz ¼kçékVF©AÂïçá 
còkVÂþÝ >òkm \â|D ¶_é,  °uÅÝ>Vµ¡ïçá 
°uÃ|Ý]kòD ¶]ïV« ¶ç\©AÂïçá ¨]ì©Ãm 
\u®D ¶kuçÅ cç¦ÝØ>¤kç>¥D z¤ÂþÅm. 
¼\KD, ØÃõï¹[ >çéç\ÝmkÝç> káì©Ãm 
\u®D þ«V\ ¶ç\©AÂï¹_ ØÃõï¹[ Ãº¼ïuçÃ 
¼\DÃ|Ýmkm gþB Ö«õ|D, ¶kìïçáß 
·BÄVìAç¦BkìïáVÂzkm ¨[Å Wïµs_ 
xÂþB\Vª>Vï c^ám.51  z|DÃD x>_ Ø>V¦ºþ 
Äx>VBD \u®D ¶«ÄVºïD ¨ª Ãé Wçéï¹KD 
x½Øk|©Ã]_ ØÃõïÓÂz ¶]ï xÂþBÝmkD 
>«¼kõ|D.

ØÃõï^ ¨]ìØïV^ÓD Ãés>\Vª >ç¦ïçá 
ÀÂzkm \u®D ¶kìïçáß ·BÄVìAç¦BkìáVï 
gÂzkm gþB Ö«õ|D Ãâ½MçB Îa©Ã>uz 
tï¡D ¶½©Ãç¦BVª Î[ÅVzD. ØÃõïÓÂzß 
Ä\ kVF©A, Ä\ kÄ], Ä\ ¶]ïV«D \u®D Ä\ cöç\
¨[ÃªkuçÅ kwºïV\_ ¶kìïÓÂz cõç\BVª 
¶]ïV«D þç¦Ým^ám ¨ª åVD íÅx½BVm52. 
ÃV«ÃâÄ\Vª Äâ¦ Ä«ÝmÂïçá¥D 
\VuÅ¼kõ½¥^ám, ¶m¼ÃVé¼k, ÄJïÂ ïéVßÄV« 
kwÂïºï¹[Ã½ ØÃõï¹[*m ·\Ý>©Ã|D ÃVoª
¼kçé©Ãþì¡ïçá¥D ¨]ìØïVõ| \Vu®km 
¶kEBD.

ØÃõïçá ¶½ç\©Ã|Ý] çkÝ]òÂzD ÄJï© 
ØÃVòáV>V«, ïéVßÄV« \u®D cásB_ Z]léVª 
ïâ|©ÃV|ï¹oòÍm ¶kìïçá s|s©Ã>uïVª 
ÃéxÂþB kaxçÅï^ ¸[kòD Ãz]l_ 
skV]Âï©ÃÃâ|^ám. ØÃõï^ >ºï^ cöç\ïçá 
WçéåVâ½ÂØïV^k>uz (SRR cöç\ï^ câÃ¦) 
ÖËkaxçÅï^ c>sBVï ÖòÂzD.

ï_s \u®D ¼kçékVF©Aïçá© ØÃ®>_

ï_s \u®D ¼kçékVF©AÂïçá© ØÃ®k>[ 
kVléVï© ØÃõïáV_ ¼ÃV]B ¶á¡ kò\VªÝç> 
~â¦ x½¥D. ÖÍ> kò\VªD, ¶kìï^ ·>Í]«\Vïß 
ØÄB_Ã¦¡D \u®D g¼«VÂþBÝç> ¼\DÃ|Ý]Â
ØïV^k>uzD tï¡D ¶kEB\VþÅm. ï_sçB© 
ØÃ®k]ªV_ \â|¼\ ØÃõïáV_ ¨¹]_ ¼kçé 
kVF©AÂïçá© ØÃÅx½BVm. Äx>VBÝ]_ 
gõïáV_ \â|D ØÄFBÂí½B ¼kçéï^ Öm, 
ØÃõïáV_ ØÄFBÂí½B ¼kçéï^ Öm ¨[Å 
ÃVoª ¶½©Ãç¦léVª ïõ¼ðVâ¦ºïçá 
cç¦ÝØ>ök>uïVª xBuEïÓD ÖÝm¦[ ¼ÄìÝm 
åç¦xçÅ©Ã|Ý> ¼kõ|D.

Ã^¹ \u®D ï_Ùöï¹_ Ã½©Ãkìï^ \u®D 
Ã½©çÃ x½Ým Øk¹kòÃkìï^ ¨õèÂçïl_ 
ïVð©Ã|D ÃVoª ¼k®ÃV|ïçá ¶ºÿïöÝm, 
¶kuçÅß ÄöØÄFk>uïVª kaxçÅïçá ¨|Ýmç«Âï 
¼kõ|D. ¶>Vkm, ÃVoª EÍ>çªçB káìÂïÂí½B 
ÃV«ÃâÄt_éV> ïuÅ_ óµWçéçB còkVÂz>_ 
¶kEBD.  ØÃõ ¸^çáï^ \u®D ØÃõïÓÂz 
sökVª ï_sçB© ØÃÅÂí½B kVF©Aï^ 
(ÃVoB_ ï_s câÃ¦) þç¦ÂzD¼ÃVm ¶kìï¹[ 
ØÃVòáV>V«D ¼\DÃ|D. ¶>[JéD ØÃõï^ 
Ã½©Ã½BVï ØÃVòáV>V«ß ·>Í]«D ØÃÅ¡D, z|DÃD 
\u®D Äx>VBÝ]_ >ºï¹[ cöç\ïçá WçéåVâ½Â 
ØïV^áÂí½B ]Å[ï^ káìÂï¡D kakzÂzD. 
¼\KD, z|DÃºï¹[ »â¦ßÄÝm \u®D åékVµ¡ 
¼\DÃ¦¡D ka¸ÅÂzD. ï_sçB© ØÃ®k]ªV_ 
¶kìï¹[ ·B\öBVç>, ·B cöç\ïçá WçéåVâ½Â 
ØïV^Ó>_, ÃVoB_ Ø>V¦ìÃVª s Bºïçá å[z 
¶¤Ím x½Øk|Ý>_, ÃVoB_ m[A®Ý>_ï^
\u®D k[xçÅloòÍm >ºïçáÝ >Vºï¼á 
ÃVmïVÝmÂØïV^ÓD ]Å[ïçá káìÝmÂØïV^á¡D 
x½¥D. ¼\KD, ¨Ës>© ÃV«ÃâÄxt[¤, WBVB\Vª 
xçÅl_ ØÃõïÓÂz ¼kçékVF©AÂï^ þç¦©Ãç> 
¶«ÄVºïºï^ c®]ØÄFB ¼kõ|D. ¶>[Ã½, Ä\ ío,
Ä\ kVF©A, ¶ç\©A ÄV«V \u®D ¶ç\©A ÄVìÍ> 
Ãèl¦ºïÓÂz© ÃVmïV©ÃVª ÃèßóµWçéï^, 
ïì©¸èï^ \u®D ÃVÙâ|D >VF\VìïÓÂz c>¡>_  
Ãèl¦ºï¹_ Wï¿D ÃVoB_ m[A®Ý>_ï^ \u®D
ÃéVÝïV«Ý]oòÍm ÃVmïVÝ>_ Ø>V¦ìÃVª 
Äâ¦ºïçá¥D ØïVõ|k« ¼kõ|D.
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»â¦ßÄÝ]uïVª cöç\

x>_ 1000 åVâïÓÂz^ Îò zwÍç> ¨|ÝmÂØïV^ÓD 
»â¦ßÄÝmÂï¹[ >«Ýç>© ØÃVòÝmÝ>V[ 
¶ÂzwÍç>l[ Jçá káìßE¥D, c¦_ ¶ç\©AD 
còkVk>VïÂ, ïõ¦¤B©Ãâ|^ám53. »â¦ßÄÝm 
zçÅÃV¦Vªm >çéxçÅïçáÝ >Võ½ ÃV]©Aïçá 
°uÃ|ÝmþÅm.

Îò ØÃõ ¶kÓç¦B E·© ÃòkÝ]_ »â¦ßÄÝmÂ 
zçÅÃVâ¦V_ ÃV]Âï©Ãâ½ò©¸[ ¸uïVéÝ]_ 
¶kÓÂz© ¸ÅÂzD zwÍç>, zçÅkVª ¨ç¦¥¦[ 
¸Å©Ã>uïVª kVF©Aï^ ¶]ï\Vï c^áª. cð¡ 
\u®D »â¦ßÄÝm© ÃVmïV©AÝ ]â¦ºï^ 
¶çªÝ]KD ïì©¸è \u®D ÃVÙâ|D 
>VF\VìïÓÂz© ¼ÃV]B »â¦ßÄÝç> kwºzk>uz 
x[Ðöç\ >«©Ã|k>[ ¶kEBÝç> ¼\uØÄV[ª 
s BD Ø>¹kVÂzþÅm.

zwÍç>Âz Ö«õ| kò¦ºï^ >VF©ÃV_ 
ØïV|©Ãm EÅÍ>m ¨[Ãm Øå|ºïVéÝ]uz x[¼Ã 
WÔ¸Âï©Ãâ|^ám. ¨ª¼k >VF©ÃVÙâ|k>ªV_ 
þç¦ÂzD ÃB[ï^ z¤Ý> >ïk_ïçá© 
Ã«kéVÂzkç> ¶«ÄVºïºï^ c®]©Ã|Ý> ¼kõ|D.
¼\KD, ¼kçéÂzß ØÄ_KD ØÃõïÓÂz ¶kìï¹[
Ãèl¦ºï¹_ zwÍç>ÂzÝ >VF©ÃV_ 
ØïV|©Ã>uïVª óµWçéïçá °uÃ|Ý]Ý >òkç>¥D 
c®] ØÄFB ¼kõ|D.

céïás_ »â¦ßÄÝmÂ zçÅÃVâ¦V_ 
ÃV]Âï©Ãâ¦kìï¹_ 60% ¼Ãì ØÃõï^ 
¨ªÂ ïðÂþ¦©Ãâ|^ám54. Ö©A^¹ sk«Ýç> 

\Vu®k>uz »â¦ßÄÝm ¶]ïx^á cð¡ïçá 
¨|ÝmÂØïV^km ¨[Ã¼>V|, ï_s (sökVª ÃVoB_ 
ï_s câÃ¦) ·ïV>V«D (SRH ¼Äçkï^ câÃ¦) Àì 
\u®D m©A«¡ kÄ]ï^ ¶çªkòÂzD þç¦©Ãç>¥D 
c®]©Ã|Ý> ¼kõ|D55.

¶]ï ¼kçé©ÃÓ \u®D ¼å«t[ç\ ¨[Å 
¸«ßÄçªloòÍm s|sÝ>_

ØÃõï^ ·B ÄVìA, ï_s \u®D ¼kçékVF©Aïçá©  
ØÃ®k>uz Îò ØÃòD >ç¦BVï Öò©Ãm ¼å«t[ç\
BVzD. ÖÍ]BVs_ zÛ«VÝ \VWéÝ]K^á ØÃõï^ 
z|DÃÝ]uzÝ >õ§ì ¨|Ýmk«ß ØÄés|D ¼å«Ý]_  
Îò\è¼å«D zçÅÝ>V_ ¶kìï¹[ Îò kò¦
kò\VªÝ>]_ 100 ¶Ø\öÂï ¦Véì ¶]ïö©Ã>VïÂ 
ïðÂþ¦©Ãâ|^ám56.

káìÍmkòD åV|ï¹_ ¶]KD z¤©ÃVïÂ 
þ«V\©AÅÝ]_, Äx>VBÝ]_ ¶«·© Ãèï¹_ tïÂ 
zçÅÍ> ¨õèÂçïléVª ØÃõï¼á ~|Ãâ|^áªì. 
c¦Kçw©A ¶]ïx^á ï½ª¼kçé \u®D 
¼å«t[ç\ ¨[Å ¸«ßÄçªï¹oòÍm ØÃõïçá 
s|s©Ã>[ ¶kEBÝç> ¶«ÄVºïºï^ cðìÍm ¶«·© 
Ãèï¹_ ØÃõïÓÂz x[Ðöç\ kwºï¼kõ|D57. 
zwÍç>© Ã«V\ö©A ¼Äçkïçá còkVÂz>_ \u®D
sö¡Ã|Ým>_, ¶«·© ¼ÃVÂzk«Ým ¶ç\©Aïçá 
¼\DÃ|Ým>_, Ö_éºïÓÂzÝ ¼>çk©Ã|D 
·u®ßówKÂz \VE_éV> ¨öØÃVòâï¹[ 
cÃ¼BVïÝç> ¼\DÃ|Ým>_ x>oBª Ö]_ ¶¦ºzD.

skÄVBÝ]_ ~|Ãâ|^á ØÃõïÓÂz cð¡ 
cuÃÝ]ÂïVª ¶]ïV«D \u®D ÃVoª À]

Ãé åV|ï¹_ ØÃõïÓÂzß ØÄVÝmöç\ ¨[Ãm 
tï¡D zçÅ¡. ÖÍWçél_ ØÃõïáV_ ØÃVòáV>V«
Z]BVïß ·>Í]«\Vïß ØÄB_Ã¦¡D ¼\KD cð¡ 
cuÃÝ]ÂïVª ¶]ïV«Ýç>© ØÃ®kmD ¶kìïÓÂz 
ï½ª\Vª Î[ÅVï c^ám. þ«V\© ØÃõïçá 
cuÃÝ]BVáìïáVï \Vu®k>uz ÃVoª© Aö>K¦[ 
í½B skÄVBÂ ØïV^çïï^ ¼>çk©Ã|þÅm. 
¶ÂØïV^çïïáVªm, ¼>EB cð¡ ÃVmïV©A 
¨[Ã>uz© ¼ÃVm\Vª cðsuïVª cöç\çB 
(kaïVâ½ 8.6) ¶ç¦k>[ xÂþBÝmkD z¤Ým 
cð¡ \u®D skÄVB ¶ç\©A (FAO) Øk¹lâ|^á 
kaïVâ½ Øå¤xçÅïçá© ¸[Ãu¤B>Vï ÖòÂï 
¼kõ|D. z¤©ÃVï, gõïÓÂz ÖçðBVï ØÃõï^ 
x¿ç\BVï ¶çªÝm ØÃVòáV>V« å¦k½Âçïï¹KD 
~|Ã|>_, ØÃõïÓÂz kVö·öç\, WéD \u®D 

céïás_ »â¦ßÄÝmÂ 

zçÅÃVâ¦V_ ÃV]Âï©Ãâ¦kìï¹_ 

60% ¼Ãì ØÃõï^ ¨ªÂ 

ïðÂþ¦©Ãâ|^ám54. Ö©A^¹ 

sk«Ýç> \Vu®k>uz cðs_ 

»â¦ßÄÝmÂïçá ¶]ïD

¨|ÝmÂØïV^km ¨[Ã¼>V|, 

ï_s (sökVª ÃVoB_ ï_s 

câÃ¦) ·ïV>V«D (SRH ¼Äçkï^ 

câÃ¦) Àì \u®D m©A«¡ kÄ]ï^ 

¶çªkòÂzD þç¦©Ãç>¥D 

c®]©Ã|Ý> ¼kõ|D55.
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Ö>« ØÄVÝmÂï^ *>Vª cöç\, cuÃÝ]ÂïVª ká 
g>V«ºïáVª; Àì, WéD, ï¦[ \u®D >zÍ> 
Ø>Va_OâÃºïçá© ØÃ®km ¼ÃV[Å s Bºïçá 
skÄVBÂ ØïV^çï¹_ ç\B©Ã|Ý> ¼kõ|D58.  

ÃVoª© ÃVzÃV|ïçáÂ ïòÝ]_ØïVõ|, kös]©A 
\u®D \V[Bºï^ kwºzk]_ ØÃõïÓÂz 
x[Ðöç\ kwºï©Ã¦ ¼kõ|D. ¶©¼ÃVm>V[ 
WçéBVª cuÃÝ]Âz kakzÂïÂí½B ¶½©Ãç¦Â 
ïâ¦ç\©A kÄ]ï^ ¼\DÃâ| cuÃÝ] ØÄFB©Ãâ¦ 
ØÃVòâïçá ¼k® Ö¦ºïÓÂz ¨|ÝmßØÄ_km,
¼Ät©AÂ þ¦ºzï^ \u®D ØÃVòâïçá© 
ÃVmïVÂïÂí½B Ö>« kÄ]ïçá© ØÃ®km \u®D 
¶>[JéD skÄVB sçáØÃVòâïÓÂz WBVB\Vª 
sçéïçá© ØÃ®k]_ ØÃõïÓÂz c>k x½¥D59.

5.1.3.  Ä\Wçé \u®D ÃV«ÃâÄt_éV>m

gEB-ÃE¸Â ïõ¦Ý]_ ÄJï© ØÃVòáV>V« 
°uÅÝ>Vµ¡ï^ Ø>V¦ìÍm ¶]ïöÝmkòþ[Åª. 
¶>Vkm, °uÅÝ>Vµ¡ïçáÂ ïðÂþ¦© Ã«kéVï© 
ÃB[Ã|Ý>©Ã|D þM ¶áT| 1990ï¹_ 33.5 gï 
ÖòÍ>m  gªV_ 2014 gD gõ| ¶Âz¤X| 37.5 gï 
cBìÍm^ám60. A]B>Vï còkVÂï©Ã|D x[¼ªuÅÝ 
]â¦ºï^ \u®D ÖéÂzï¹_  ØÃõï¹[ cöç\ï^
câÃ¦ ¶çªkö[ \M> cöç\ïçá¥D 
ÃVmïV©Ã>uz c>k¼kõ|D ¨[®D, ¼\KD, 
¶çkï^ ¶çªÝmD Ä\Wçé \u®D ÃV«ÃâÄ\uÅ 
Wçé ¨[Å ¶½©Ãç¦l_ ÖòÂï ¼kõ|D ¨ª¡D 
céïÝ >çékìï^ Î©AÂØïVõ|^áªì61.

·ïV>V«D Ø>V¦ìÃVª Äìk¼>Ä WAðìï^ z¿s[ 
íâ¦ ¶¤Âçïl_ (Global Thematic Consultation on Health 
Report-GTCHR)62 åokç¦Í>, ¸[>ºþB \u®D
AÅÂïèÂï©Ãâ¦  z¿Âï¹[ cöç\ïÓÂz EÅ©AÂ 
ïkªD ØÄKÝ> ¼kõ|D ¨ªÝ Ø>ösÂï©Ãâ|^ám. 
Ökìï¹_ Ãéì ØÃVmkVï \Vu®Ý]ÅªV¹ï^, 
Ö¦DØÃBì¼kVì, E®ÃV[ç\lªì \u®D ÃVoB_ 
Ø>Vao_ ~|Ã|Ãkìï^, ¼ÃVç> \òÍmïçá© 
ÃB[|Ým¼kVì, J[ÅVkm ÃVoªÝ>kì, 
{öªß¼ÄìÂçïl_ ~|Ã|¼kVì  \u®D °µç\ 
WçélK^á ÖáD ØÃõïáVkVì. ¼\KD Eéì 
ØÇß.n.s.lªV_ ÃV]Âï©Ãâ¦kìï^. ¨ª¼k 
°uÅÝ>Vµ¡ïçáÂ zçÅ©Ãm¦[ (xÂþB\Vï© ÃVoª 
°uÅÝ>Vµ¡ïçá)8 ¶çªÝm kçïBVª ÃVzÃV|ï^ 
\u®D \M> cöç\ *Å_ïçá¥D >|ÂzD¼ÃVm>V[

·ïV>V«D \u®D g¼«VÂþBÝ]_ ¼\KD 
¼\DÃVâç¦B x½¥D ¨ª GTCHR 
ÖËØk¹©Ãç¦BVïÝ Ø>ösÂï©Ãâ|^ám.

ÃV«ÃâÄD \u®D AÅÂïèÂï©Ã|k>uïVª 
óµWçéï^, ¶½©Ãç¦ \M> cöç\ï^ \u®D 
¼Äçkïçá© ØÃÅ x½BV>>uïVª ïV«ðºï^ 
x>oBªkuçÅÂ ïõ¦¤k>uzÝ ¼>çk©Ã|D 
>ïk_ïçáÝ ]«â¦ ØïV^çïïçá còkVÂzÃkìï^ 
¶kEBD xBuEÂï ¼kõ|D. ¨_éVku¤uzD ¼\éVï, 
2015Âz©¸[ k«sòÂzD x[¼ªuÅÂ ØïV^çïï¹_ 
""ÄJï \VuÅÝ]uïVª óµWçéïçá còkVÂþ, 
¶>[JéD ØÃõïçáß ·BÄVìAç¦BkìïáVï 
\Vu¤ Ãâ½MÂØï]«Vï© ¼ÃV«V¦¡D \u®D 
ØïV|ç\ïçá cç¦ÝØ>ök>uïVª kVF©Aïçá¥D 
¶kìïÓÂz còkVÂþÝ>« ¼kõ|D'' 63. ¶«ÄVºïºï^ 
E®E® å¦k½Âçïïçá ¼\uØïV^kç> s|Ým, 
cð¡© ÃVmïV©A ¥Â]ï¹_ >Âï \VuÅºïçáÂ 
ØïVõ|kòk>uz xçÅBVï¡D ¶¼> Ä\BD 
x¿ç\BVï¡D ~|Ã¦¼kõ|D. ¶Ë¥Â]ï^ 
ïéVßÄV«Ý >ç¦ïçáÝ >ïìÝm >Âï \VuÅºï^ 
°uÃ|Ý>¡D, gõï^ \u®D ØÃõïÓÂþç¦¼B 
¼kçéçBß Ä\\Vï© ÃþìÍ>¹©Ã>uzD c>k¼kõ|D. 

z¤©ÃVï SRH ]â¦ºï^ ¶çªÝmD \M> cöç\ï^
¨[Å ¶½©Ãç¦l_ ÖòÂï ¼kõ|D. xÂþB\Vï
ÃV«ÃâÄD, WìÃÍ>D \u®D k[xçÅï¹oòÍm 
s|Ã|D cöç\, >[ c¦_¼\_ >ªÂz cöç\, \M> 
\VõA, Ä\Wçé, ÃVoB_ cÅsK^á ¼k®ÃV|ïÓÂz 
\]©Ã¹Ý>_ ¨[Å s Bºï^ ¶]_ ¶kEBD 
Ö¦DØÃÅ ¼kõ|D

5.1.4. ï_s

Ä\Wçé \u®D Ä\ÝmkÝç> ¶ç¦k>uz tï¡D 
¶½©Ãç¦BVï Öò©Ãm ï_s. ¨ª¼k, \Âï^ 
ï_sB¤¡ ØÃ®k>uïVª kVF©AïÓÂz tzÍ> 
x[Ðöç\ >«¼kõ|D. ¼\KD, ï_s W®kªºï¹_ 
¼Äòkm, \u®D Ã½Ým x½Ým Øk¹kòk>uz 
AÅÂïèÂï©Ãâ¦ \Âï^ Ã|D Ö[ª_ïçáÝ yìÂï 
xBuEÂï ¼kõ|D. ¨_éVku¤uzD ¼\éVï, \M> 
cöç\ï^ ¨[Å ïõ¼ðVâ¦Ým¦[ ï_sçB kwºï 
¼kõ|D. ¼\KD,  ÃVoª Ä\ÝmkD, ÃV«VÃâÄt[ç\, 
Äþ©AÝ>[ç\ \u®D ¶þDçÄ ¨[Å ¶½©Ãç¦Ý 
>ÝmkºïçáÂ  ïu®Ý>òk>uz ï_s c>k¼kõ|D64. 
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>u¼ÃVm^á ï_sÂ ØïV^çïl_ ÖËs Bºï^ Ö¦D  
ØÃÅs_çé. \VÅVï, Ã^¹©Ã½©çÃ x½©Ãm \u®D
¨¿Ý>¤¡ sþ>Ýç> ¶]ïö©Ãm  ¨[Å ¼åVÂïD 
\â|¼\ ¶]_ ç\B©Ã|Ý>©Ãâ|^ám.

>u¼ÃVm^á ï_sÂ ØïV^çïl_ ¸[ÐÂzÝ 
>^á©Ãâ|^á \uØÅVò xÂþB\Vª s BD sökVª 
ÃVoB_ ï_sBVzD cBì>«\Vª EÍ>çª, ÃVzÃV¦uÅ 
Wçé, Äþ©AÝ>[ç\, ÃVoª Ä\ÝmkD, ¶þDçÄ, 
x>oBªkuçÅ ïu®Ý>«Âí½B \M> cöç\çBÂ 
ï_s, Ã^¹ \u®D Äx>VBD ¨ª© Ãé WçélKD65 
kwºï ¼kõ|D. sökVª ÃVoB_ ï_sçB kwºzkm 
¶çªkòÂzD SRHR ¼Äçkï^ þç¦Âïß ØÄFk>uïVª 
Îò EÅÍ> kaBVzD.

ÖáDkB]ªì ÃVmïV©ÃVï kVµk>uzÝ ¼>çk©Ã|D 
>ïk_ïçá¥D, ]Å[ïçá¥D ÖáD ÃòkÝ]_
kwºzkm ¨]ìïVéÝ]_ ¶kìï^ \uÅkìï¼áV| 
cÅkV|D¼ÃVmD, x½Øk|ÂzD Ä\Bºï¹KD 
\M> cöç\ \u®D ÃVzÃV½[ç\çB 
WçéåVâ½ÂØïV^á¡D, å_é¼>Vì céçï 
còkVÂï¡D c>¡D.

5.1.5 ¶«E[ ï¦ç\¥ðì¡

1948 gD gõ| ØïVõ|k«©Ãâ¦ nÂþB åV|ï¹[ 
\M> cöç\ï^ ¸«ï¦ªÝ]_ (United Nations Universal 
Declaration of Human Rights - UDHR) Ø>ösÂï©Ãâ|^á 
cöç\ï^ ¶çªÝç>¥D WçÅ¼ku®k>uz å\m 
¶«ÄVºïºï^ ï¦ç\©Ãâ|^áª. ÖË¡öç\ï^
¶çªÝmD Î[¼ÅV| Î[® Ø>V¦ìAç¦Bm, 
Î[çÅØBV[® ÄVìÍ>m \u®D >MÝm© ¸öÂï 
x½BV>>VzD. \Âï^Ø>Vçï \u®D x[¼ªuÅD 
z¤Ý> Äìk¼>Ä \VåV| (International Conference 
on Population and Development - ICPD) \u®D ¶>[ 
ØÄB_]â¦xD (Programme of Action) SRHR-Âz EÅ©A 
¶ºÿïV«Ýç> kwºþBm. ¶>[Ã½ ÖË¡öç\ïçá 
WçÅ¼ku®k>uz å\m¶«ÄVºïºï^ 
ï¦ç\©Ãâ|^áª.

cð¡ \u®D »â¦ßÄÝm© ÃVmïV©A ¨[Ãç> \â|D
>M¼B WçÅ¼kuÅ x½BVm ¨[Å cõç\çBÂ ïòÝ]_
ØïVõ|, 2015Âz© ¸[ k«sòÂzD x[¼ªuÅÝ  
]â¦ºï¹_ °uÅÝ>Vµ¡ï^, \u®D ÃVzÃV|ïçá 

¨|Ýmç«©Ãm¦[, c®]BVª ïõïVè©A 
kaxçÅïÓD ¶kEBD Ö¦DØÃÅ ¼kõ|D. 
ØÃõï^ \u®D Ö>« åokç¦Í> z¿Âï¹[ 
óµWçéçBÂ ïõïVè©Ã>uz Öm tï¡D c>¡D. 
¶>[JéD x[¼ªuÅÝ]uïVª ¶bzxçÅï^ 
cõç\l_ ¶]ïV«\¹Âþ[Å>V? ¼\KD Ä\ÝmkÝç> 
°uÃ|Ýmþ[Å>V? ¨[Ãç>¥D ïõ¦¤BéVD.

MGD’s Ö[ ¶ÐÃkºï¹oòÍm å\ÂzÂ þç¦ÂzD 
Ã½©¸çª ¨[ªØk[ÅV_, ¶çªkç«¥D 
c^á¦ÂþB WçéBVª x[¼ªuÅÝç> ¶ç¦k>uz 
xÂþBÝ>ç¦ïáVï gõØÃõ °uÅÝ>Vµ¡ï^, ÃVoª 
¶½©Ãç¦léVª zuÅºï^ \u®D ÃVzÃV|ï^ 
c^áª ¨[Ãç>Â ïòÝ]_ØïVõ|, 2015 Âz©¸[ 
k«sòÂzD ØïV^çïï¹_ °uÅÝ>Vµ¡ \u®D 
¶çªÝm kçïBVª ÃVzÃV|ïçá¥D ÄöØÄFk>uz 
cöB ïkªD ØÄKÝ>©Ã¦ ¼kõ|D. ØÃõï^ \u®D
Ö>« åokç¦Í> z¿Âï¹[ cöç\ïçá ÀÂïÂí½B 
¶_ém ïõ|ØïV^áV> kwÂï\Vª ÖéÂzï^ 
2015Âz© ¸[kòD ]â¦ºï¹_ Ö¦DØÃÅ 
¶Ð\]ÂïÂí¦Vm. tï¡D åokç¦Í> ¸ösªì 
\u®D Ö>« ¸ösªìïÓÂþç¦¼B ¶m¼ÃVé¼k 
åV|ï^ \u®D \õ¦éºïÓÂ þç¦¼B¥D Wé¡D 
°uÅÝ>Vµ¡ïçáÂ ïçák>uïVª >zÍ> kaxçÅï^ 
A]B ÖéÂzï¹_ Ö¦DØÃÅ ¼kõ|D66.

A]B SDG z¤Ým ØÃõï^ íâ¦ç\©A ¸[kòD 
¶çw©çÃ s|ÂþÅm. "">u¼ÃVm WéskòD 
ÃVzÃV|ïçá¥D, ¶¦ÂzxçÅ \u®D k[xçÅçB 
°uÃ|ÝmD ÄJï, ¶«EB_ \u®D ØÃVòáV>V« 
¶ç\©Aïçá \Vu®km¦[, ØÃõï¹[ cöç\ï^, 
Ä\Wçé \u®D WçéBVª ¶ç\] x>oBªkuçÅ 
còkVÂzk>uzÝ ¼>çk©Ã|D ]â¦ºïçá 
åç¦xçÅ©Ã|Ý> c®]BVª \Âï^ ÖBÂïD ¶kEBD 
¼>çk©Ã|þÅm''67.  ÖÂíâ¦ç\©A ¼\KD
Ø>ös©Ãm ¨[ªØk[ÅV_, ÖéÂzï^ \u®D 
z¤Â¼ïV^ï^ còkVÂzD¼ÃVm ¶]_ Äìk¼>Ä 
\M> cöç\ï¹[ Wçé ¸«]ÃoÂï¼kõ|D. 
Äâ¦Ý][ Ä«ÝmÂïçá åç¦xçÅ©Ã|Ýmk>[ 
JéD, x[¼ªuÅÝç> c®]©Ã|Ý], ¼>V_sl_éV 
WçéçB còkVÂï ¼kõ|D. ¼\KD, ÖçkBçªÝmD 
¶çªkòÂzD ØÃVmkVª>Vï¡D, Ä\\Vï¡D ÖòÂï 
¼kõ|D.
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5.1.6. cBì>«\Vª SRH ¼Äçkï^ ¶çªkòÂzD 
þç¦Âïß ØÄF>_:

cBì>«\Vª SRH ¼Äçkï^ ¶çªkòÂzD þç¦Âïß 
ØÄFk]_ Ö«õ| >ç¦ïçá ¨]ìØïV^á 
¼kõ½¥^ám. Î[® SRH ¼Äçkïçá káöáD \u®D 
ÖáD kB]ªì ØÃ®kç>Ý >|ÂïÂí½B Äâ¦ºï^. 
Ö«õ¦Vk>Vï, Äx>VBÝ]_ Wé¡D gõ‡ØÃõ 
¶]ïV« °ÅÅÝ>Vµ¡ïçáß ·ïV>V« ¶ç\©Aï^ 
ïõ|ØïV^áV\_ Öò©Ãm.68

GTCHR69 ¸[kòD ÃöÍmç«ïçá x[çkÂþÅm: 
1. x[ª¼ªuÅÝ]uïVª ¼åVÂïºï¹_ ·ïV>V«D 
Ø>V¦ìÃVª ÖéÂzïçá¥D ¼ÄìÝmÂØïV^Ó>_. 
2. kVµåV^ x¿kmD \Âï^ x¿ g¼«VÂþBÝm¦[ 
kVµk>uïVª ¶bzxçÅçB© ¸[Ãu®>_, xÂþB\Vï,
¼åVFÝ>|©A \u®D g¼«VÂþB ¼\DÃVâ½uz ¶]ï 
x[Ðöç\ kwºz>_.  
3.  MDG ÖéÂzï¹_ ¨ku¤_ ¨_éVD x[¼ªuÅD 
°uÃ¦s_çé¼BV ¶ku¤_ ¼\DÃV| ¶ç¦k>uïVª 
xBuEïçáÝ mö>©Ã|Ým>_ \u®D kòºïVéÝ]_ 
¶ç¦BÂí½B Ãé ÖéÂzïçá WìðlÝ>_. 
4. Ä*ÃïVé\Vï tï¼kï\Vï ¶]ïöÝmkòD ÄìÂïç«, 
Ö«Ý> ¶¿Ý>D \u®D \ªåé[ ¼ÃV[Å Ö>« 
·ïV>V«© ¸«ßÄçªïçá ¨]ìØïV^k>[ ¶kEBÝç> 
¨|Ýmç«Ý>_.

¼\KD,  MDG Ö[ ·ïV>V«D Ø>¦ìÃVª ÖéÂzï¹_ 
¼\DÃV| ¶ç¦k>uïVª xBuEïçáÝ mö>©Ã|Ý> 
¼kõ|D ¨ª¡D ¶Ëk¤Âçïl_ ¶çw©A 
s|Âï©Ãâ|^ám. ¼>EB \u®D Äìk¼>Ä ¶ás_ 
¼\uØïV^á©Ãâ¦ Ã_¼k® xBuEï¹[ sçákVï, 
zwÍç> \u®D \ï©¼Ã® \«ðºï^ zçÅÍm^áª. 
¶m¼ÃVé¼k ØÇß.n.s., \¼éöBV, ïVÄ¼åVF \u®D
Øk©Ã\õ¦é ¸«¼>Äºï¹_ ïVð©Ã|D ¸«Ý¼Bï 
¼åVFïçáÂ ïâ|©Ã|Ým>_ x>oBku¤_ ïèÄ\Vª
x[¼ªÅºï^ °uÃâ|^áª ¨ª¡D ¶kuçÅ ¼\KD
 kK©Ã|Ý>¼kõ|D ¨ª ¶Ëk¤Âçïl_ 
Ø>ösÂï©Ãâ|^ám. 

""A]B ØïV^çïl_ ¼\KD Ãé s Bºï^ Ö¦DØÃÅ 
¼kõ|D. ¶Ým¦[, >u¼ÃVm åç¦xçÅlK^á 
ÖéÂzïáVª zwÍç> \u®D \ï©¼Ã® \«ðºïçáÝ 
>sìÝ>_, »â¦ßÄÝmÂ zçÅÃV|ï^ \u®D 
\¼éöBVçk ÎaÝ>_, ¶çªkòÂzD SRH ¼Äçkïçá 
kwºz>_, >|©¯Eï^  ¼ÃVâ|ÂØïV^¼kVö[ 

¨õèÂçïçB ¶]ïöÝ>_, ØÇß.n.s. \u®D 
ïVÄ¼åVBuÅ céçï còkVÂz>_ x>oBkuçÅ 
c®]©Ã|Ým>_ tï¡D ¶kEBD. z¤©ÃVï, SRHR-Ö[ 
¶kEBÝç> ¨|Ýmç«Âï ¼kõ|D ¨ª ¶Ëk¤Âçï 
ko¥®ÝmþÅm. ÖáD kB]ªòÂz EÅ©AÂ ïkªD 
ØÄKÝ> ¼kõ|D. ¶>Vkm, ¶kìïÓÂz sökVª 
ÃVoB_ ï_sçB kwºzkm, ¶>[JéD ÃVoB_ 
k[xçÅ \u®D m[A®Ý>_ï¹oòÍm ¶kìïçá© 
ÃVmïVÝmÂØïV^á c>¡kmD ¶kEBD ¨ª 
¶Ëk¤Âçï ¨|Ýmç«ÂþÅm.

·ïV>V«ß ¼Äçkïçá ¶çªkòÂzD þç¦Âïß ØÄFkm 
¨[Å Ã«Í> ÖéÂþ[ Îò Ãz]BVª SRH ¼Äçkï^ 
¶çªkòÂzD þç¦©Ãç>© ÃVìÂï ¼kõ|D. 
z¤©¸â¦ Îò ¸«ßÄçªçB \â|D ç\B©Ã|ÝmD 
z®þB ¶bzxçÅïáVª; Öª©ØÃòÂï åé[ ¶_ém 
ØÇß.n.s / ¨Fâü ¨[Ã]_ ká g>V«ºïÓÂïVª 
x>Ü|ï^ zçÅÂï©Ãâ| ·ïV>V« ¶ç\©Aï^ 
åokç¦Ím ÖéÂzïçá ¶ç¦B x½BV\_ 
¼>V_sçBÝ >¿k ¼åö|þÅm. ·ïV>V« ¶ç\©Aïçá 
kK©Ã|Ýmk>uz Ãé kaï^ c^áª. ¶ku¤_ Eé 
ÿ¼w köçÄ©Ã|Ý>©Ãâ|^ám70.

 " ·ïV>V«ß ¼Äçkïçá© ØÃ®k>uz \ÂïÓÂz gzD 
ØÄé¡ïçáÂ zçÅÝ>_ \u®D SRH ¼ÄçkïÓÂz 
¶«E[ Jé>ªÝç> ¶]ïöÝ>_.

 " z¤©¸â¦ Eé ÖéÂz \ÂïÓÂz \â|D 
¨[¤_éV\_ ¶çªkòD ÃBªç¦¥D kçïl_ 
kökò\Vª ¶½©Ãç¦l_ W]¥>s ¨[Å Îò 
åç¦xçÅçB ¶\_Ã|Ým>_, ¶>[JéD 
ÃékçïBVª SRH ¼ÄçkïÓÂz© ¼ÃV]B W]© 
ÃVmïV©çÃ °uÃ|Ým>_. kökò\VªD zçÅkVï 
c^á åV|ï^, Îò Eé ¶Ý]BVkEB ¼ÄçkïÓÂz 
\â|D W]©ÃVmïV©çÃ x>o_ kwºïéVD, 
¶>[¸[A ïVé©¼ÃVÂþ_ Ö>« ¼ÄçkïÓÂzD 
Ã½©Ã½BVï Öç> sö¡Ã|Ýmkç> 
c®]©Ã|Ý>éVD.

 " þ«V\D, åï«D ¨[Å ¼k®ÃV½_éV\_ SRH 
¼Äçkï^ ¶çªkòÂzD þç¦©Ã>uïVª 
Jé>ªºïçáÂ ïèÄ\Vï ¶]ïöÝ>_.

 " ØÃVòÝ>\Vª \u®D ¶çªkòD 
°u®ÂØïV^áÂí½B ·ïV>V«© Ã«V\ö©A, \u®D
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¼Äçkï^ ¨çk ¨[Ãm z¤Ým \Âï¹[ 
ïòÝmÂïçáÂ ¼ïâ¦¤km. ¼Äçkïçá© 
ØÃ®k]K^á ÄJïÂ ïéVßÄV«Ý >ç¦ïçá 
ÀÂzk>uz ÖÍ> g¼éVÄçªï^ Ãé ¼å«ºï¹_
c>¡þ[Åª. c>V«ð\Vï, Öò 
zwÍç>ïÓÂþç¦¼B Öç¦Øk¹ ØïV|©Ã>[ 
¶kEBÝç> ¨|Ýmç«ÂzD¼ÃVm, ¼>ìßEØÃuÅ 
åÃö[ c>s¥¦[ ¸«ÄkD å¦©Ã>uïVª 
kVF©Aïçá ¶]ïöÂþÅm.

 " gõ‡ØÃõ °uÅÝ>Vµ¡ïçá ¨|Ýmç«Ým 
¶>[JéD ·ïV>V«ß ¼Äçk ¶ç\©A tzÍ> 
ØÃV®©Aðì¡¦[ ØÄB_Ã¦ßØÄFm, ¼Äçkïçá 
\Âï^ ØÃ®k]K^á >ç¦ïçá ÀÂïéVD. 
c>V«ð\Vï, \ÂïÓÂz cïÍ> Ö¦D \u®D cïÍ> 
¼å«Ý]_ ¼Äçkïçá kwºzkm,  Ãés>\Vª 
SRH ïçá Ö>« ¼ÄçkïÓ¦[ Îòºþçð©Ãm, 
ØÃõï^ >ºïÓÂzÝ ¼>çk©Ã|D ¼Äçkï^ 
z¤Ý> s Bºïçá å[z ¶¤Ím >Âï x½¡ïçá 
¨|Âï c>¡km x>oBªkVzD. 

A]B SDG Ö[ "" ¶çªkòÂz\Vª ·ïV>V«ß ¼Äçk'' 
¨[Ã]_ ØÃõï^, káöáD ÃòkÝ]ªì, ÖáD 
kB]ªì, Ã_¼k®Ãâ¦ ÃVoB_ å¦k½Âçïï¹_ 
~|Ã|¼kVì, ¼k®Ãâ¦ ÃVoª ¶ç¦BVáºïçáÂ 
ØïVõ¦kìï^ \u®D Ö>« AÅÂïèÂï©Ãâ¦ 
z¿Âïçá¥D ¼ÄìÝmÂØïV^á ¼kõ|D71. ¼\KD, 
Îò z¤©¸â¦ ïVékç«Bç«Âz^ ÖËséÂzï^ 
¶ç¦BÂí½B>Vï¡D ÖòÂï ¼kõ|D. \M> 
kVµs[ ÎËØkVò ÃòkÝ]uzD ¼>çk©Ã|D >ïk_
ï^, sa©Aðì¡ \u®D >«\Vª ¼Äçk 2030 gD 
gõ½uz^ ¶çªkòÂzD þç¦Âï ¼kõ|D. ¼\KD, 
¶çk ·ïV>V« ¶ç\©¸[ ¨_éV Wçéï¹KD, ¨_éV 
Ö¦ºï¹KD (T|, Äx>VBD \u®D ·ïV>V« 
ç\Bºï^) ¨©ØÃV¿mD, þç¦Âïß ØÄFB ¼kõ|D.

5.1.7 ÄJï ¼Äçk ¶ç\©Aï^ s|ÂzD ¶çw©A

ØÃõï¹[ SRHR ¼\DÃVâ½uz, ¶«· \u®D 
å[ØïVç¦BVáìï¹[ WçéBVª x>Ü|ï^ 
Ø>V¦òk>uz© A]B SDG’s ¼>çk ¨ª© Ãé ÄJï¼Äçk 
¶ç\©¸ªì ko¥®Ý] kòþ[Åª. ¶©¼ÃVm>V[ 
ODA ¨[ÅçwÂïÂí½B x[¼ªuÅ c>sïçá© (Official 
development assistance) ØÃÅ x½¥D. ¼\KD, °çw 
\u®D tï¡D ¸[>ºþB åV|ï¹[ ¼>çkÂzÝ 
>ÂïkV® W] ÎmÂÿ| ØÄFB¡D x½¥D.  Ö>« \M> 
cöç\ïÓ¦[ ¼ÄìÍm SRHR ¼\DÃV¦ç¦B ¼kõ|D 

¨ª© Ãé z¿Âï^ ¼ïVöÂçï çkÂþ[Åª. ¶ku¤_ 
xÂþB\Vª Îì ¶ç\©ÃVï Öò©Ãm 2015-Âz© 
¸Íç>B ØÃõï¹[ íâ¦ç\©A72, 73. ÖËkç\©A 
2015Âz© ¸Åz k«sòÂzD WçéBVª x[¼ªuÅÂ 
ØïV^çïï¹[ ¼åVÂïºï^ \u®D cÝ¼>Ä ÖéÂzï^74 

z¤Ým© ØÃõèBkV]l[ Ã]_ïÓD, ÃöÍmç«ïÓD 
¨[Å Îì ¶¤ÂçïçB Øk¹lâ|^ám. ÖÂz¿sªö[ 
ïkçéïÓD, ¼ïVöÂçïïçá¥D, x[Ãz]l_  
ØïV|Âï©Ãâ|^á ÃöÍmç«ï¹_ ¼ÄìÂï©Ãâ|^ám.

ÄJï ¼Äçk ¶ç\©Aï¹[ \uØÅVò íâ¦ç\©A 
gEB[ ÄJï¼Äçk ¶ç\©Aï^ \VåV| / gEB[ 
\Âï^ z¿\D (ASEAN Civil Society Conference/ASEAN 
People’s Forum-ACSE/APF) gzD. tBV[\ì åVâ½[ 
BVºí[ åïö_ \Vìß 2014_ åç¦ØÃuÅ ¶D\VåVâ½_,
gEB[ åV|ï¹[ cð¡ cuÃÝ]ÂïVª ¶]ïV«D,
k®ç\ Îa©A \u®D SRHR ¼\DÃVâ½uz© 
Ã_¼k®Ãâ¦ ÖBÂïºï¹[ íâ¦èçB còkVÂz>_ 
¨[Å >çé©¸_ Îò íâ¦Ýç> ¶Ëkç\©A å¦Ý]Bm.
¶Âíâ¦Ý]_ ¶«ÄVºïºïÓÂz© ¸[kòD 
¼ïVöÂçïïçá s|Âï©Ãâ¦m.

 " ASEAN åV|ï¹[ SRHR Ö_ æ«Vª x[¼ªuÅD 
°uÃ¦s_çé. ¨ª¼k ¶çªkòÂzD SRHR 
þç¦©Ãç> c®]ØÄFk>uzÝ ¼>çkBVª W]
x>Ü|ïçá kwºï ¶«ÄVºïºï^ x[k«¼kõ|D. 
¶]_ ØÃõï^, ÖáD kB]ªì, Ãés>\Vª
ÃVoB_ å¦k½Âçïï¹_ ~|Ã|¼kVì, ÃVoB_ 
Ø>Vao_ ~|Ã|¼kVì, J[ÅVD ÃVoªÝ>kì, 
\Vu®Ý]ÅªV¹ï^, Ö¦D ØÃBìÍ>kìï^, Ãwºz½lª 
\Âï^ \u®D Ö>« AÅÂïèÂï©Ãâ¦ ¸ösªìï¹[ 
cöç\ïÓÂz x[Ðöç\ >«¼kõ|D. \M> 
cöç\ïÓÂz g>«k¹ÂïÂí½B ØïV^çïïçá¥D 
Äâ¦ºïçá¥D \® gF¡ ØÄFm ¼>çkBVª 
]òÝ>ºïçáÂ ØïVõ|kÍm 
åç¦xçÅ©Ã|ÝmkmD Ö]_ ¶¦ºzD. z¤©ÃVï, 
\M>[ kBmÂzÝ >ÂïkV® sökVª ·ïV>V«ß 
¼Äçkïçá ¨_¼éVòÂzD þç¦©ç> c®]ØÄF>_. 
¶©Ã½ kwºï©Ã|D ¼ÄçkïáVªm >«\Vª>Vï¡D 
gõï^, ØÃõï¹[ ¼>çkÂzÝ >ÂïkV®D 
¶kìï^ ØÃÅÂí½B kçïl_  þç¦©Ãç> c®]
ØÄF¥D Äâ¦]â¦ºï^ ¶kEBD. z¤©ÃVï, ¶]_ 
ïòÝ>ç¦, ÃVmïV©ÃVª ïòÂïçé©A, \ï©¼Ã® 
åé[, »â¦ßÄÝm, zwÍç>l[ç\, Öª©ØÃòÂï 
c®©AÂï¹_ Au®¼åVF, HIV/AIDS câÃ¦ Ö>« ÃV_
sçª ¼åVFïÓÂïVª g¼éVÄçª, Ãö¼ÄV>çª 
\u®D EþßçÄ¥D, sökVª ÃVoB_ ï_s 
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x>oBª¡D Ö¦DØÃÅ ¼kõ|D. ¶©¼ÃVm>V[ 
cõç\BVª káìßE WçéçB ¶ç¦B x½¥D.

 " ¶çªkòÂzD ¼ÃVm\Vª cð¡ þç¦©Ã>uïVª 
cöç\çB c®]ØÄFkm ¶kEBD. ¼\KD, 
¶Ë¡ðkVªm ÃVmïV©ÃVª>Vï¡D, ïéVßÄV« 
Z]BVï ¶kìïÓÂz cïÍ>>Vï¡D ÖòÂï¼kõ|D.
cð¡ cuÃÝ]Âz ¨ª© ØÃVmkVª Îò ØïV^çïçB 
¶«· Ø>V¦« ¼kõ|D. þ«V\©AÅ ïâ¦ç\©A kÄ]
ïçáÂ z¤©ÃVï, E® skÄVlïÓÂïVª ï_s, 
g«VFßE \u®D Ø>Va_OâÃ kÄ]ïçá ¶]ïöÂï 
¼kõ|D. >V«Vá\B kìÝ>ï Î©ÃÍ>ºïçá \® gF¡ 
ØÄFm ¶ç> séÂþÂØïV^á ¼kõ|D. 
¶]ïöÝmkòD Wé ¶Ãïö©AÂïÓÂz Îò 
xu®©A^¹ çkÂï ¼kõ|D.  Àì ,WéD 
x>oBªku¤[ *>Vª ¶]ïV«D ¨_¼éVòÂzD 
Ä\\VïÂ þç¦©Ã>uïVª kVF©Aïçá kwºzkmD
¶kEBD. ¼\KD WçéBVª kìÝ>ï åç¦xçÅïçá 
»Âzs©Ãm, skÄVBÝ]uïVª
Jé>ªºïçá Î¿ºzÃ|Ýmkm cõç\BVª
Wéßæì]òÝ>Ýç> åç¦xçÅ©Ã|Ýmkm, 
skÄVlï^, *[ ¸½©Ãkìï^, Ãwºz½lª 
\Âï¹[ Wé¡öç\ \u®D Î©ÃÍ> cöç\ïçá©
ØÃ®>uïVª WìkVï åç¦xçÅïçá¥D ØïVõ|k« 
¼kõ|D. Ö©Ãz]lK^á skÄVlï^ \u®D 
Oïì¼kVìïÓÂþç¦¼B ÎÝmçw©çÃ còkVÂzkmD, 
ïVéWçé \VuÅD, Ø>V¦ìÍm Î¼« Ãlç«© 
Ãlö|k>V_ ká g>V«ºï¹[ \]©AÂ zçÅkç>Ý 
>|Ým, WçéBVª skÄVBÝç>Ý Ø>V¦ìk>uïVª 
°uÃV|ïçáß ØÄFB ¼kõ|D.

 " cð¡ cuÃÝ]ÂïVª cöç\, °µç\ \u®D 
SRHR gþB J[® ¸ßÄçªïÓÂþç¦¼B¥^á 
Ø>V¦ìAïçá Øk¹ÂØïVðìk>uïVª g«VFßEïÓÂz 
c>¡>_ tï¡D ¶kEBD. gEB[ ¶ç\©¸[ 
¨]ìïVéÝç> k½kç\©Ã]_ >[ªVìkÝ 
Ø>Võ| W®kªºï¹[ gÂï©¯ìk© Ãº¼ïuçÃ 
c®]©Ã|Ým>_ ¼\KD, Ã_¼k®Ãâ¦ ÖBÂïºï¹[ 
íâ¦è còkVk>uïVª kVF©Aïçá ¶«ÄVºïºï^ 
°uÃ|Ý> ¼kõ|D.

5.2 Ãé>«©Ãâ¦ ÖBÂïºï^ \u®D 
¶ç\©AÂï¹[‡íâ¦èçB còkVÂz>_

SRHR ¨[Ãm Ãé ¸«ßÄçªï¼áV| Ø>V¦ìAç¦B 
Î[® ¨[Ã>V_, ÖBÂïºï^ >ºï¹ç¦¼B c^á 

¼k®ÃV|ïçá \ÅÍm kKkVª íâ¦èçB còkVÂï 
¼kõ½Bm tï¡D ¶kEB\VþÅm. Äìk¼>Ä  ÄkV_ïçáÝ
>MÝ>M© ¸«ßÄçªïáVï© ¸öÝm© ÃVì©Ã]K^á
gÃÝmÂï^ ÖËk¤Âçïl[ x[Ãz]
l_ sköÂï©Ãâ|^ám. ICPD-POA s_ 
Ø>ösÂï©Ãâ|^á s Bºïçá WçÅ¼ku®km 
¨ª å\m ¶«ÄVºïºï^ c®]¯õ| 20 gõ|ï^ 
ï¦Ímsâ¦ª. ¶m¼ÃVé¼k, ±uÅVõ| káìßE 
ÖéÂzïçá (MDG’s)  WçÅ¼kuÅ Î©AÂØïVõ| 
15 gõ|ï^ x½Ímsâ¦ª. gªV_, Ö[®D 
ÖËsò Äìk¼>Ä Î©ÃÍ>Ý]_ Ø>ösÂï©Ãâ|^á 
ØÃòDÃVéVª káìßE ÖéÂzïçá ¶ç¦Bx½BV> 
Îò Wçél_>V[ gEBV‡ÃE¸Â 
Ãz]lK^á Ãé åV|ï^ ÖòÍmkòþ[Åª.

¶çªkòÂzD SRH ¼Äçkï^ þç¦Âïß ØÄFk>uz© 
A]B ØïV^çïïÓ¦[ ØÄBo_ ÖÅºï¼kõ½B ¼å«D 
Öm. ¶©¼ÃVm>V[ k®ç\, °uÅÝ>Vµ¡ï^, Ãâ½M 
\u®D ¼åVFïÓÂïVª JéÂïV«ðºïçáß ÄöØÄFB 
x½¥D. SRHR, k®ç\ Îa©A, cð¡ cuÃÝ]ÂïVª 
cöç\, cð¡, »â¦ßÄÝ]uïVª cöç\ \u®D Ö>« 
\M> cöç\ïÓÂïVï© ÃV|Ã|D Ãé ÖBÂïºï^ 
Î[¤çðÍm Îò kKkVª íâ¦è còkVï 
¼kõ|D. ¶©¼ÃVm>V[, ¶Âíâ¦è A]B >V«Vá 
céï\B\VÂz>_ \u®D ØÃöB ØÃöB ïDØÃMï^ 
¶½©Ãç¦léVª x[¼ªuÅÝç> ¨]ìÂïÂí½B Îò 
kKkVª ÄÂ]BVï \VÅx½¥D.

Ãz] 4.1 Ö_ Ø>ösÂï©Ãâ|^áÃ½ Ãé>«©Ãâ¦ 
ÖBÂïºï¹[ íâ¦èï¹_; Î[® 2015ÂzD ¸Íç>B 
ØÃõï^ íâ¦ç\©A, \uØÅV[® ASEAN >[ªVìk 
¶ç\©¸[ \VåV| / ASEAN \Âï^ ¶ç\©A (ACSC 
/ APF). ÖËkç\©ÃVªm ASEAN åV|ï¹[ WçéBVª 
¶ç\], x[¼ªuÅD, À] \u®D \ÂïáVâEÂïVï© 
ÃV|Ãâ| kòþÅm.

Ãé>«©Ãâ¦ ÖBÂïºï¹[ íâ¦ç\©¸uz \uØÅVò
c>V«ð\Vï cð¡ \u®D »â¦ßÄÝ]uïVª Äìk¼>Ä 
íâ¦ç\©çÃÂ íÅéVD. >[ªVìk ¶ç\©AÂï^ 
\u®D Äìk¼>Ä ÄJï ÖBÂïºïçá Î[¤çðÂzD Îò
x[xBuEBVï ÖÂ í¦¦ç\©A c^ám. Ö]_ 
skÄVlï^, *[¸½©Ãkìï^, ïV_åç¦ káì©¼ÃVì, 
Ãwºz½lª \Âï^, cð¡ \u®D skÄVBÝ]_ 
~|Ã|¼kVì ¨ª ÃéòD c^áªì. ÖËkç\©A cð¡ 
\u®D »â¦ßÄÝ]uïVª cöç\çB WçÅ¼ku®km 
¶«E[ ï¦ç\ ¨[Ãç> ko¥®ÝmþÅm. 
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¶«ÄVºïºïÓD, ¶«· W®kªºïÓD ïõbÂz© 
Aé©Ã¦V> kçïl_ ¶ç\©AZ]léVª
k[xçÅçB cõ|Ãõbþ[Åª ¨[®D ¶çk 
ØÃõï¹[ cöç\çB WçéåVâ|k>uz© 
ØÃòD>ç¦BVï c^áª ¨ª¡D ÖËkç\©A 
ïòmþ[Åm77.

ÃVoB_, Öª©ØÃòÂï åé[ \u®D cöç\ï¹_ 
ç\B©Ã|Ý>¼kõ½B s BºïÓÂz© AÝmðì¡ 
ØïV|Ým ¶kuçÅ kK©Ã|Ýmk>uïVª kVF©Aïçá 
ICPD+20 \u®D MDG’s+15 gFs[ Wïµ¡ï^ 
còkVÂþ¥^áª. SRHR c¦[ Ö>« ÄJï ¶«EB_ 
káìßE© ÃèïçáÝ Ø>V¦ìAÃ|Ýmk>uz Öm¼k 
>Âï >òð\VzD.  ¼\KD, k®ç\ Îa©A, cð¡ 
cuÃÝ]ÂïVª cöç\ \u®D ¶çªkòÂzD SRHR 
þç¦ÂïßØÄFkm ¨[Å Îâ|Ø\VÝ> ÖéÂçï 
¶ç¦k>uz, Ã_¼k®Ãâ¦ ÄJï ÖBÂïºï^ 
Î[¤çðÍm Ãè ØÄFk>uzD Öm Îò xÂþB 
¼å«\VzD. >[ªVìk ¶ç\©Aï^ cöç\ï^ z¤Ý>
¸«ßÄV«ºïçá ¼\uØïV^ÓD¼ÃVm, Îò Ã«Í> 
¶áséVª ÎòºþçðÍ> ¶bzxçÅçB© 
¸[Ãu®kmD ¶kEBD. ¶©¼ÃVm>V[ Øku¤ Ãé 
Wçél_ °uÃâ| Îò x¿ç\BVª yì¡ þâ|D. 
cõç\l_ ÃVìÂï©¼ÃVªV_, åVD ¶çªkòD A]B 
ØÃVòáV>V«\BD, x>éV¹ÝmkD \u®D ÄìkV]ïV« 
ÄÂ]ï¹¦tòÍm, åokç¦Í> \u®D AÅÂïèÂï©Ãâ¦ 
\Âïçá© ÃVmïV©Ã>uzÝ>V[ Ã_¼k®Ãâ¦ 
kaï¹_ ÃèØÄFþ¼ÅVD. ¨ª¼k å\Âz þç¦ÂzD 
Øku¤ïÓD, ¼>V_sïÓD åD ¶çªkö[ ØÄB_ïáV_ 
sçáÍ>çk¼BBVzD.

Ö[® åVD ¨]ìØïV^ÓD Ãés>\Vª ¸«ßÄçªïÓÂz 
Öç¦¼B¥^á EÂïéVª Ø>V¦ìAïçá© AöÍm 
ØïV^km tï¡D ¶kEBD. ¶©¼ÃVm>V[ ¶]K^á 
Öç¦Øk¹ï^ \u®D ÄkV_ïçá© A]B x[¼ªuÅÂ 
ØïV^çïï¹_ ¨|Ýmç«Âï x½¥D. Öç>© ¯ìÝ]
ØÄF¥D s>\Vï ARROW W®kªD 2012gD gõ| 
É[\V>D Îò Ã_éVõ|Ý ]â¦Ýç>Ý mkÂþBm. 
Ã_¼k®Ãâ¦ ÖBÂïºï¹[ Ãèï¹[ Jé\Vï SRHR 
ØïV^çïïÓÂz© AÝmðì¡D koç\¥D ØïV|Ým 
MDG+15 \u®D ICPD+20 Wïµ¡ï¹_78 \VuÅºïçáÂ 
ØïVõ|kòkm ¨[Ãm ¶Ý]â¦Ý][
>çé©ÃVzD. 

¶Ý]â¦Ý][ Îò Ãz]BVï  k®ç\, cð¡ 
cuÃÝ>ÂïVª cöç\, cð¡© ÃVmïV©A gõ‡ØÃõ 
Ä\ÝmkD \u®D SRHR Ø>V¦ìÃVï© ÃèAö¥D Ãé 

¶ç\©AïÓÂþç¦¼B 
Ø>V¦ìçÃ 
°uÃ|Ým>uïVï Îò 
\õ¦é ¶áséVª 
íâ¦Ýç> g¼«V 
W®kªD å¦Ý]Bm.
Ãé>«©Ãâ¦ 
¸«ßÄçªïÓÂz 
Öç¦¼B c^á 
Ø>V¦ìA z¤Ý> 
Aö>_ï^ ¨[Å 
>çé©¸_ ¶Âíâ¦D 
2013-gD gõ| 
ØÄ©¦DÃì 10,  11 gD 
¼>]ï¹_ ¼ÃºïVÂ 
åïö_ åç¦ØÃuÅm. 
gEB-ÃE¸Â Ãz]
l[ k®ç\, cð¡ 
cuÃÝ]ÂïVª cöç\, 
cð¡© ÃVmïV©A, 
ØÃõï¹[ cöç\ï^, 
gõ‡ØÃõ Ä\ÝmkD 
\u®D SRHR ÂïVï© 
ÃV|Ã|D W®kªºï^, 
íâ¦ç\©Aï^, 
ÄJï© ¼ÃV«V¹ï^, 
ØÄB_ÃVâ¦Váìï^ 
¨ª© Ãéç«¥D 
Î[®]«â|D 
Îò xBuEBVï 
¶ÍWïµßE ÖòÍ>m. 
¸«ßÄçªï¹[ Ãé 
Ãö\Vðºïçá¥D 
çkïÓÂþç¦¼BBVª 
Ø>V¦ìAïçá¥D 
å[z skV]Ým, 
¶>ª½©Ãç¦l_ 
ØÃVmkVª Îò 
WçéçBÂ ïõ¦¤Ím 
2015Âz© ¸Åz 
k«sòÂzD káìßEÝ 
]â¦© Ãèï¹_ 
\V®>_ïçá 
°uÃ|Ýmkm 
¨[Ãm>V[ ¶Âíâ¦Ý][ xÂþB s B\Vï
Ö¦DØÃuÅm.

k®ç\ Îa©A, cð¡ 

cuÃÝ]ÂïVª cöç\ 

\u®D ¶çªkòÂzD 
SRHR þç¦ÂïßØÄFkm 

¨[Å Îâ|Ø\VÝ> ÖéÂçï 

¶ç¦k>uz Ã_¼k®Ãâ¦ 

ÄJï ÖBÂïºï^ 

Î[¤çðÍm Ãè 

ØÄFk>uzD Öm Îò 

xÂþB ¼å«\VzD. 

>[ªVìk ¶ç\©Aï^ 

cöç\ï^ z¤Ý> 

¸«ßÄV«ºïçá 

¼\uØïV^ÓD¼ÃVm, 

Îò Ã«Í> ¶áséVª 

ÎòºþçðÍ> 

¶bzxçÅçB 

¸[Ãu®kmD ¶kEBD. 

¶©¼ÃVm>V[ Øku¤ï^ 

Ãé Wçél_ °uÃâ| 

Îò x¿ç\BVª yì¡ 

þâ|D. cõç\l_ 

ÃVìÂï©¼ÃVªV_, åVD 

¶çªkòD A]B

ØÃVòáV>V«\BD, 

x>éV¹ÝmkD \u®D

ÄìkV]ïV« 

ÄÂ]ï¹¦tòÍm 

åokç¦Í> \u®D 

AÅÂïèÂï©Ãâ¦ \Âïçá 

ÃVmïV©Ã>uzÝ>V[ 

Ã_¼k®Ãâ¦ kaï¹_ 

ÃèØÄFþ¼ÅVD. ¨ª¼k

å\Âz þç¦ÂzD 

Øku¤ïÓD, 

¼>V_sïÓD åD 

¶çªkö[ ØÄB_ïáV_ 

sçáÍ>çk¼BBVzD.
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cð¡ cuÃÝ]ÂïVª 
¶]ïV«D \u®D SRHR 
ÂïVï© ÃV|Ã|D 
Ãé ÖBÂïºï^ 
Î[¤çðÍm 
ØÄB_Ã¦ ¶çw©A 
s|Âï©Ãâ| ¼ÃºÂïVÂ 
¸«ï¦ªD ¨[Å Î[® 
còkVÂï©Ãâ¦m79. 
¶ç> ¶çªÝm 
Ãº¼ïuÃVáìïÓD 
°u®ÂØïVõ| 
çïØBV©Ãtâ¦ªì.  

¨_¼éVòÂzD ÄJï À] þç¦Âïß ØÄFk>uz, 
k®ç\, Ãâ½M, c¿k>uz Wét_éV> Îò Wçé, 
gõ‡ØÃõ °uÅÝ >Vµ¡ï^ \u®D ¶>uïVª JéÂ 
ïV«ðºïçá¥D, SRHR z¤Ý> ¸«ßÄçªïçá¥D yì©Ãm 
xÂþBD ¨ª ¶©¸«ï¦ªÝ]_ Ø>ösÂï©Ãâ¦m79. 
¼ÃVm\Vª cð¡ \u®D »â¦ßÄÝm cöç\ÂzD
Àì, kE©¸¦D, ï_s, ØÄVÝm, å_é¼kçé, 
kVµkV>V«D, ÄJï© ÃVmïV©A \u®D ÄJï åé[ 
¨[Ãm¼ÃV[Å Ö>« \M> cöç\ïÓÂzD Öç¦¼B 
ØåòÂï\Vª Ø>V¦ìA ÖòÂþÅm ¨ª ¶Âíâ¦Ý]_ 
Ø>¹¡Ã|Ý>©Ãâ¦m. >MåÃì å_é¼>Vì 
g¼«VÂþBÝm¦[ kV¿D¼ÃVm>V[ ¶kìïáV_ 
ÄJïÝ][ ¶çªÝmÝ >áºï¹KD (ÄJï, ¶«EB_ 
\u®D ïéVßÄV«D) EÅ©ÃVï© ÃºØï|Âï x½¥D. 
¶m¼ÃVé¼k, ¼ÃVm\Vª cð¡ \u®D »â¦ßÄÝm 

cöç\ïçá ØÃõï¹[ ·Bc®], ·B \VõA ¼ÃV[Å 
cöç\ï¹oòÍm ¸öÝm©ÃVìÂï x½BVm.

>u¼ÃVm åç¦xçÅlK^á \M> cöç\ï^ 
Ø>V¦ìÃVª ¶çªÝm Î©ÃÍ>ºïçá¥D ¶>[ 
Ä«ÝmÂïçá¥D c¦ª½BVï ¶\_Ã|ÝmDÃ½ 
¶©¸«ï¦ªÝ]_ ¶¤sÂï©Ãâ¦m. ÄJïÝ]K^á 
z¤©¸â¦ Îò Eé ¸ösªç«© AÅÂïè©Ãm \u®D
zuÅ©Ã|Ýmkm Ø>V¦ìÃVª Äâ¦ºïçá¥D 
ØïV^çïïçá¥D ÀÂzDÃ½¥D ¶Âíâ¦Ý]_ 
ko¥®Ý>©Ãâ¦m. W] \u®D kìÝ>ïD Ø>V¦ìÃVª 
æì]òÝ>ºïçáÂ ØïVõ|kò>_ ¼\KD,
gõ‡ØÃõ ¼k®ÃV|ïçá cðìÍm »wKÂz 
¨]«Vª ØïV^çïïçá còkVÂzkm¦[ ¶kuçÅ 
åç¦xçÅ©Ã|ÝmkmD ¶kEBD ¨ª¡D, °çw, 
åokç¦Í> ¸ösªìï^ ÃB[ØÃ®D kçïl_ ï_s, 
·ïV>V«D \u®D skÄVBÝ]uïVª ØÃVm Jé>ªºïçá 
¶]ïöÂï¡D ¼ïVöÂçï çkÂï©Ãâ¦m. ïéVßÄV« 
Z]BVï© ØÃVòÝ>\Vª ¶¼>¼å«D ÃVmïV©ÃVª cð¡ 
\u®D »â¦ßÄÝm cöç\ ¨_¼éVìÂzD þç¦©Ã>uz 
c®]B¹Âï ¼kõ|D. ¼\KD, EÅ©AÂ ïkªD 
ØÄKÝ>¼kõ½B >VF\Vìï^ \u®D HIV/AIDS g_ 
ÃV]Âï©Ãâ¦kìï¹[ s¼Ä  cð¡Ý ¼>çkçBÂ 
ïkªÝ]_ ØïV^á¼kõ|D ¨ª¡D ¶Âíâ¦Ý]_ 
¶çw©A s|Âï©Ãâ¦m.

¨_¼éVòÂzD ÄJï À] 

þç¦Âïß ØÄFk>uz 

k®ç\, Ãâ½M, 

c¿k>uz Wét_éV> Îò 

Wçé, gõ-ØÃõ °uÅÝ 

>Vµ¡ï^ \u®D

¶>uïVª JéÂ 

ïV«ðºïçá¥D, SRHR 
z¤Ý> ¸«ßÄçªïçá¥D 

yì©Ãm xÂþBD
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g¼«Vs[ ¸«ßÄV«Â z¤©Aï^

2015 - Âz© ¸[ k«sòÂzD ÄJï x[¼ªuÅÂ ØïV^çïï¹_ ÃVoB_, 

Öª©ØÃòÂï åé[ \u®D cöç\ïÓÂz xçÅBVª Ö¦\¹Âï ko¥®Ý>_

>[ªVìk ¶ç\©Aï¹[ ¶çw©Aï^ \u®D \Âï¹[ 
z«_ïçá Øk¹¥éþuz ØïVõ| ØÄ_k>uz 
¼\uØÄV[ªm¼ÃV[Å íâ¦ç\©Aï^ EÅÍ> 
kaBVzD. \ÂïáVâE, Ä\Wçé, À], 
Øk¹©Ãç¦Ý>[ç\, Ãº¼ïuA \u®D ï¦ç\¥ðì¡ 
¼ÃV[ÅkuçÅ c®]©Ã|Ý> Äìk¼>Ä ¶«ºþ_ 
¶ku¤uz cöB ¶ºÿïV«xD, Äâ¦c>s¥D 
kwºï©Ã¦ ¼kõ|D.

¶çªkòÂzD å[ç\ÃBÂzD å_é¼>Vì céçï 
cõç\l_ åD\V_ còkVÂï x½¥\V? gD, 
c®]BVï x½¥D. céï \u®D ¼>ÄÝ >çékìï¹¦D 
åVD x[çkÂzD Îò xÂþB\Vª ¼ï^s 
¨[ªØk[ÅV_, ¼\uØÄV[ª kVÂþBÝç> 
cõç\BVÂzk]_ cºïÓÂz ¨Í> ¶á¡ sò©ÃD 
c^ám? cºïÓÂz z®Âz kal_ ØÄ_é sò©Ã\V? 
¶_ém céï \ÂïÓÂz ¨_çél_éV å[ç\çBß 
ØÄFB sò©Ã\V?

¨m ÄöBVª ÃVç>, ¶m¼ÃVé¼k ¨m >kÅVª ÃVç> 
¨[Ãm Ãé kò¦ºïÓÂz x[¼Ã Ø>¹kVþsâ¦m. 
·òÂï\Vïß ØÄV_é©¼ÃVªV_ ¶]ïV«Ý]_ c^ákìï^ 
ÖËs BºïçáÂ ïõ|ØïV^k]_çé. ¶©Ã½Â 
ïkMÝ>VKD, ¶ç>ß ÄöØÄFk>uïVª c®]BVª 
å¦k½Âçïï¹_ ¶kìï^ ÖÅºïs_çé. c>V«ð\Vï,
·u®ßówKÂz cïÍ> E¤B ¶áséVª skÄVBÝ]oòÍm
þç¦ÂzD Ãé[ï^ tï¡D ¶]ïD ¨[Ã>uz  ¨õðuÅ 
g>V«ºï^  c^áª.  Öò©¸ÐD cð¡ \u®D 
skÄVBÝ]_ ØÃöB ØÃöB >MBVì W®kªºï^>V[ 
Ö[®D g]ÂïD ØÄKÝ] kòþ[Åª. Ö«ÄVBª© 
¯ßE \òÍmï^ \u®D \«ÃbÝ Ø>Va_OâÃÝ][ 
c>s¥¦[ cuÃÝ] ØÄFB©Ã|D cð¡© Ãlìï¹ªV_ 
\M>[ g¼«VÂþBD \u®D ·u®ßówKÂz °uÃ|D  
¶ß·®Ý>_ï^ z¤Ý> >ïk_ïçá ¸«Ãé WAðìïÓD 
\u®D g«VFßEïÓD Ø>V¦ìÍm Øk¹lâ| 
kòþ[Åª. Öò©¸ÐD ¶ku¤[ cÃ¼BVïD E¤mD 
zçÅBs_çé. \VÅVï, åVÓÂz åV^ ¶>[ cÃ¼BVïD 
Ø>V¦ìÍm Ãé\¦ºz ¶]ïöÝm kòkç> åVD 
ïVðx½þÅm.  ¼\¼é z¤©¸â¦ ÎòEé ¶]ïV« 

¶ç\©Aï^ (IAASTD) céþ[ skÄVB WçéçBÂ 
ïõ¦¤k>uz gl«ÂïðÂïVª ¦Véìïçáß 
ØÄé¡ØÄFm Îì g«VFßEçB ¼\uØïV^þÅm.
¶>[¸[A ¶ËkVFs[ x½¡ïçá¥D 
ÃöÍmç«ïçá¥D ¶Ëkç\©A ïõ|ØïV^k]_çé. 

céþuz cðk¹©Ã]_ ØÃõï¹[ Ãºz ¨©Ã½ 
xÂþB\Vª>Vï c^ám ¨[Ãç>ß ·â½ÂïVâ½© 
ØÃõböç\kV]ï^ ØÃõï¹[ cöç\ïÓÂïVï© 
Ãé kò¦ºïáVï¼k  Ø>V¦ìÍm ¼ÃV«V½ kòþ[Åªì. 
\®AÅD WçéBVª x[¼ªuÅD, ÄJï À], Ä\ÝmkD 
\u®D å_oðÂïD ¨[Å ÖéÂzïçá ¶ç¦k>uz© 
ØÃõböç\ï^ tï¡D ¶½©Ãç¦BVªm ¨[Ã>uzÝ 
>Âï g>V«ºïÓ¦[ ]¦\Vª kV>ºïçá 
\M> cöç\ïÓÂïVï ØÄB_Ã|Ãkìï^ (SRHR ÂïVï
ÃV|Ã|Ãkìï^ câÃ¦) x[çkÂþ[Åªì. ¨ª¼k 
x½Øk|©ÃkìïÓÂz  ¨m ÄöBVªm, ¨m >kÅVªm 
¨[® Ø>öBV\_ Ö_çé. s BD Ø>öÍmD 
x½Øk|ÂïV\_ c^áªì ¨[Å cõç\çB
åVD AöÍmØïV^á ¼kõ|D. gªV_, Ökìï¹[ 
¶éâEBÝ>V_ °uÃ|D ÃV]©Aïçá  °çwïÓD 
·u®ß ówKD>V[ Ø>V¦ìÍm ÄÍ]Âï ¼kõ½¥^ám?  
ïVéWçé \VuÅÝ>V_ >u¼ÃVm °uÃâ|kòD 
ÃV]©Aï^  ¶çªÝmD Ø>Va_\B\VÂz>_, åTª 
skÄVB åç¦xçÅï^ \u®D ïV|ïçá ¶aÝ>_  
¼ÃV[Å \M>M[ Ãés> å¦k½Âçïï¹ªV_>V[ 
°uÃ|þÅm ¨[Ãm å[z ¶¤Í> Îò s B\VzD. 
¨_¼éVòÂzD å[ç\ ÃBÂzD å_é¼>Vì céçï 
còkVÂz¼kVD ¨[Ãç>s¦ SRHR Âz °[ åVD tzÍ> 
xÂþBÝmkD >«¼kõ½¥^ám?.  Îò \M>M[
¼>çkçB© ¯ìÝ]ØÄFþÅm ¶_ém ÄÍ¼>V  Ýç>Â
ØïV|ÂþÅm ¨[Å Î¼« ïV«ðÝ]uïVï, cð¡ \u®D
¼kçéï^ z¤Ým© ¼Ã·k>uz åVD 
sò©Ã©Ã|þ¼ÅV\V? ÃVoB_ ¨[Ãm z¤Ým ¼Ã·km 
å\Âz ¶ØÄáïöB\Vï c^á>V? ¶©Ã½ØB[ÅV_ 
\M>ªVï Öò©Ãm, ÃÍ> ÃVÄºïçá, gçÄïçáÂ 
ØïVõ½ò©Ãm, cðì¡ï^ \u®D cðìßEïçá 
¶ÐÃs©Ãm, ïV>o©Ãm, ]ò\ðD ØÄFmØïV^km, 

6.0
SRHR Îò xÂþB\Vª ¸«ßÄçª ¨[Ãç> ¨|Ýmç«©Ãm
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zwÍç>ïçá© ØÃu®ÂØïV^km \u®D kVµÂçïçBÂ 
¶ÐÃs©Ãm ¼ÃV[Å Ãé s BºïÓÂïVï¡D
åVD Økâï©Ã¦¼kõ|D. °çwBVï Öò©¸ÐD 
ÖËkçªÝç>¥D ØÃ®k>uz  åD ¶çªkòÂzD 
cöç\¥^ám.

ÎËØkVò \M>ÐD ¸ÅÂzD¼ÃVm ·>Í]«\Vï©
¸ÅÂþ[ÅV[. x¿kVµÂçïçB¥D kVwsòDAþ[ÅV[. 
¶©Ã½lòÂçïl_, kVµÂçï å\ÂzÂ ØïV|Ý> ÃöçÄ 
¶ÐÃsÂï x½Bs_çé ¨[ÅV_ åVD kVµÍØ>[ª 
¸«¼BVÛªD?. clìkVµk>uzÝ ¼>çkBVª cð¡ 
\â|D þç¦Ý>V¼é Îòkì ]ò©]Bç¦B ¼kõ|D 
¨[® Wçª©Ãm ÄöBV?. åD¸Âçï¼BV| kVµåV^ 
x¿kmD ¶kì ÄÍ¼>V \Vï kVwÂ í¦V>V?. 
""¨_¼éVòÂzD WçéBVª g¼«VÂþBD'' ¨[Å Î[çÅ 
còkVÂzkm ¨[Ã]oòÍm SRHR ÀÂzkm  ¨[Å ØÄB_, 
\M>çª åç¦©¸ð\Vï kVwÂí½B Îò Öª\Vï 
\Vu®k>uzß Ä\\VzD.

\M> cöç\ï^ ¨[Ã]_ ÿµ  SRHR-Âz Îò Ö¦D 
þç¦Ým^á¼> Îò ØÃöBs BD ¨[®
ØÄV_kmD ÄöB_é. Öm Àõ¦ Øå|åVâïáVï 

g>V«Â z¤©Aï^

1  clìkVµk>uïVª cöç\ ¨[Ãm>V[ ÃVoB_ Öª©ØÃòÂï cöç\ï^ câÃ¦ ¶çªÝm \M> cöç\ïçá© ØÃ®k>uzD \u®D ¶ÐÃs©Ã>uzD tï¡D 
¶½©Ãç¦BVª Î[ÅVzD. Îò å_é >«\Vª kVµÂçïçB ¶ç¦km \u®D g¼«VÂþBÝm¦[ Öò©ÃmD, ÃVoB_ Öª©ØÃòÂï cöç\ïÓD Î[¼ÅV| 
Î[® ¸õè© ¸çðÍm^ám. ¼\KD x¿ \M> \VõA¦[ clìkVµk>uïVª cöç\ åD ÎËØkVòkòÂzD c^ám. ¶çªÝm \M> cöç\ï¼áV| Öm 
Ø>V¦ìAç¦Bm ¨ª¼k clì kVµk>uïVª cöç\ ¨[Ãç> \â|D >MÝm© ¼ÃV«V½© ØÃÅÂí½B>_é.

2  z|DÃD ¨[Å ØÄV_sáÂïD z¤Ým Ä*Ã ïVé\Vï Ã«kéVª skV>D åç¦ØÃu® kòk>_, z|DÃD ¨[ÅV_ ¨[ª ¨[® Ø>¹¡ ØÃ®km ¶kEBD. 
ÃV«DÃöB\Vï z|DÃD ¨[Ãm Îò gbD ØÃõbD ïðk[ \çªsBVï ]ò\ð ÃÍ>Ý]_ ÖçðÍm kVµkm \u®D ¶>[JéD zwÍç>ïçá 
ØÃu®ÂØïV^kç>¥D z¤ÂþÅm. gªV_, Ö[çÅB åç¦xçÅl_ Ãé kçïBVª z|DÃºï^ c^áª. c>V«ð\Vï, zwÍç>l_éV> z|DÃºï^, Î¼« Îò 
ØÃu¼ÅVò¦[ c^á z|DÃºï^, skVï«Ým ØÃu®Ý >MåÃìïÓ¦[ c^á z|DÃºï^, Î¼« ÃVoªÝ>kì ¼ÄìÍmkV¿D z|DÃºï^, E®kìïçá \â|D 
ØïVõ¦ z|DÃºï^, íâ|Â z|DÃºï^, þçáÂ z|DÃºï^, Ãé >çéxçÅlªç«Â ØïVõ¦ z|DÃºï^, ¨Fâü ¼åVBV_ ÃV]Âï©Ãâ¦ ¶åVç>ïçáÂ 
ØïVõ¦ z|DÃºï^, ¶_ém >VÝ>V ÃVâ½ïçá \â|D ØïVõ¦ z|DÃºï^. ÖÍWçél_ z|DÃºïÓÂïVª cöç\ ¨[Ãm ÃV«DÃöB z|DÃºïÓÂz 
\â|D ØÃVòÍmD ¨ª kç«B®ÂzD¼ÃVm Ö>« kçïÂ z|DÃºïçá AÅïèÂþ¼ÅVD. Öm ÄöB_é. åV¼\ Ö>« z|DÃºïçá AÅÂïè©Ã>uïVª 
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ÃVmïV©ÃVªm>V[ ¨[Ã>uz ¨Ës> ¶¤sB_ c¦[ÃV|D ¨â¦©Ã¦s_çé ¨ª c®]©Ã|Ý]Bm. GM xçÅ©½ cuÃÝ] ØÄFB©Ã|D ÃlìïÓD cð¡D 
ÃVmïV©ÃVªm ¨ª© Ã«kéVï ¼ÃÄ©Ãâ|kÍ> ¼kçál_ ¶>uz©Ã]_ ¶½ ØïV|©Ãm¼ÃV_ ¶Ëk¤Âçï Øk¹l¦©Ãâ¦m. ÖËsiBÝ]_, Ã]_ 
þç¦ÂïV> ¼ï^sï^ Ö[ÐD Ãé c^áª, ¼\KD Eé siBºï^ åDç\ tï¡D ïkçéBç¦Bß ØÄFþÅm. ÖËk¤Âçïl[ x¿sk«ºïçá¥D ¸[kòD 
ÖçðB>áÝ]_ ÃVìÂïéVD www.arrow.org.my/?p=bangkok-cross-movement-call-on-addressing-poverty-food-sovereignty-rights-to-food-and-nutrition-and-
srhr

79 Ö©¸«ï¦ªÝ][ x¿sk«ºïçá¥D ¶]_ çïØBV©Ãtâ|^á c®©¸ªìï¹[ sk«ºïçá¥D www.arrow.org.my/?p=bangkok-cross-movement-call-on-
addressing-poverty-food-sovereignty-rights-to-food-and-nutrition-and-srhr¨[Å xïköloòÍm ØÃÅéVD.
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¸u¼ÄìÂçï - 1 
±uÅVõ| káìßE ÖéÂzï^ 
(Millennium Development Goals)

¸u¼ÄìÂçï - 2
·ïV>V«D Ø>V¦ìÃVª MDG’s Ö_ 

°uÃâ|kòD x[¼ªuÅºï^:

MDG 1: Ãâ½M \u®D k®ç\çB ÎaÝ>_. ÖéÂz 1C. 
1990ÂzD 2015ÂzD Öç¦©Ãâ¦ ïVéÝ]_ Ãâ½MBV_ 
kV|D \Âï¹[ Ä>T>Ýç>ß ÄöÃV]BVïÂ zçÅ©Ãm.

MDG 2: ¶çªkòÂzD g«DÃÂ ï_sçB kwºzkm

MDG 3: gõ-ØÃõ Ä\ÝmkÝç> ¼\DÃ|Ým>_ \u®D 
ØÃõïçáß ·BÄVìAç¦BkìïáVÂzkm

MDG 4: zwÍç> ÖÅ©çÃÂ zçÅÝ>_. ÖéÂz 4 A.  
2015Âz^ 5 kB]uzâÃâ¦ zwÍç>ï¹[ ÖÅ©A 
sþ>Ýç> J[¤_ Ö«õ| ÃºïVïÂ zçÅ©Ãm.

MDG 5: \ï©¼Ã® åéçª ¼\DÃ|Ýmkm. ÖéÂz 
5A. 2015 Âz^ \ï©¼Ã® \«ð sþ>Ýç> J[®Ãºz 
zçÅ©Ãm.ÖéÂz 5 B. 2015-Âz^ Öª©ØÃòÂï 
åéß¼ÄçkçB ¶çªkòÂzD þç¦Âïß ØÄFkm. 

MDG 6:  HIV/AIDS ØÇß.n.s/¨Fâü, \¼éöBV 
\u®D Ö>« sBV]ïçáÝ >|©Ãm. ÖéÂz 6A. HIV/

AIDS ªV_ ÃV]Âï©Ãâ¦kìï¹[ ¨õèÂçïçB 
2015D gõ½uz^ ÄöÃV]BVïÂ zçÅ©Ãm. ÖéÂz 
6B. 2010D gõ½uz^ ØÇß.n.s./¨FâLªV_ ÃV]
Âï©Ãâ| EþßçÄ ¼>çk©Ã|¼kVì ¶çªkòÂzD 
¼Äçk kwºzkm. ÖéÂz 6C. \¼éöBV \u®D 
Ö>« xÂþB ¼åVFï¹ªV_ ÃV]Âï©Ã|kç> 
2015‡gõ½uz^ ¶Å¼k ÎaÝ>_.

MDG 7: ·u®ß ów_ Wçé©AÝ >[ç\çB 
c®]©Ã|Ým>_ ÖéÂz 7C. ÃVmïV©ÃVª z½Àì 
\u®D ¶½©Ãç¦BVª ïa©¸¦ kÄ]l_éV>kìï¹[ 
¨õèÂçïçBß ÄöÃV]BVïÂ zçÅÝ>_.

MDG 8: x[¼ªuÅÝ]uïVª Îò Äìk¼>Ä ÎÝmçw©çÃ 
còkVÂz>_. ÖéÂz  8 E. \òÍmÂ ïDØÃMï¹[ 
ÎÝmçw©A¦[ káìÍmkòD åV|ï¹_ ¶Ý]BVkEB 
\òÍmïçá \Âï^ ØÃÅÂí½B sçél_ þç¦Âï 
kakçï ØÄF>_ 

g>V«D: http://www.unmillenniumproject.org/goals/gti.

hrm#goals.

MDG  1: zçÅkVª \u®D å|Ý>« kò\VªD ØïVõ¦  
åV|ï¹K^á nÍm kBmÂzâÃâ¦ zwÍç>ï¹_, 
kBmÂzÝ >Âï ¨ç¦ïçá© ØÃu¤«V\_ zçÅkVª 
¨ç¦¥¦[ ÖòÂzD (Underweight) zwÍç>ï¹[ 
Ä>T>D ïèÄ\VïÂ zçÅÍm kÍm^ám. ¶>Vkm 
1990 gD gõ| ïðÂÿâ½[Ã½ 28% zwÍç>ï^ 
zçÅkVª ¨ç¦¥¦MòÍ>ªì. gªV_ ¶ÍWçé \V¤
2011Ö_ 17% gïÂ zçÅÍ>m. MDG 1C Ö_ 
Ø>ösÂï©Ãâ|^á ÖéÂçï åVD ¶ç¦Í]òÂïéVD 
gªV_ ÖDx[¼ªuÅD ¶çªÝm© Ãz]ï¹KD Î¼« 
æ«Vª Wçél_ Ö_çé. ¶>Vkm åV|ï^ \u®D 
¸«¼>ÄºïÓÂz c^¼á¥D, ¶çkïÓÂþç¦¼B¥D 
°uÅÝ>Vµ¡ï^ ¶]ï\VïÂ ïVð©Ã|þÅm.

MDG-4: Äìk¼>Ä ¶ás_ nÍm kBmÂzâÃâ¦ 
zwÍç>ï^ \Ý]l_ Wï¿D ÖÅ©AÂï¹[ ¨õèÂçï 
Ø>V¦ìÍm zçÅÍm kòþÅm. 1990 Ö_ 12 t_oBªVï 
ÖòÍ> zwÍç> ÖÅ©AÂï^ 2011Ö_ 6.9 t_oBªVïÂ 
zçÅÍm^ám. ¶]KD z¤©ÃVï Ä*ÃÝ]B Eé 
kò¦ºï¹_>V[ céïás_ zwÍç> ÖÅ©AÂï¹[ 
¨õèÂçï zçÅkm ¼kï\Vï  å¦ÂþÅm. ¶>Vkm, 
1990 ‡ 2000 Âz Öç¦©Ãâ¦ ïVéÝ]_ kò¦ 
TµßE sþ]D 1.8% ¨[¤òÍ>m. gªV_ 2000‡2011 
ïVéïâ¦Ý]_ ÖÅ©AÂï¹[ ¨õèÂçïl_ °uÃ|D 
TµßE sþ>D 3.2% gï ¶]ïöÝ>m. Äìk¼>Ä 
¶ás_ zwÍç> ÖÅ©AÂï¹[ ¨õèÂçï ¼kï\VïÂ 
zçÅÍ>¼ÃV]KD MDG [ 4a ¨[Å ÖéÂçï 2015Âz^ 
¶ç¦km ¨[Ãm ÄVÝ]Bt_éV> Î[ÅVï¼k c^ám.

MDG -5: ¼>ìßEØÃuÅ åÃö[ c>s¥¦[ å¦ÂzD 
¸«Äkºï¹[ Ä>T>D Äìk¼>Ä ¶ás_ Ø>V¦ìÍm 
¶]ïöÝmkòþÅm ¨[Å¼ÃV]KD, g©¸öÂïV 
ïõ¦Ý]_ Wï¿D ¸«Äkºï¹_ ÃV]Âz 
¼\uÃâ¦kìïÓÂz Ö[®D ¼>ìßEØÃuÅ åÃö[ c>s 
þâ|k]_çé.1990 gD gõ½_ 5,43,000 \ï©¼Ã® 
\«ðºï^ WïµÍm^áª ¨[®D ¶m þâ¦>â¦ 
ÄöÃV]BVï 2010gD gõ| zçÅÍm^ám (287000) 
¨ª¡D ïðÂþ¦©Ãâ|^ám. \ï©¼Ã® \«ðºï^ 
ïèÄ\VïÂ zçÅÍm^á ¼ÃV]KD, MDG -5a : ÖéÂçï 
2015z^ ¶ç¦k>VïÝ yì\VMÂï©Ãâ¦ ¶áçk 
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¶ç¦k>uz Ö[ÐD ØkzïVéD ¼>çk©Ã|D. 
¼\KD 2008gD gõ| ïðÂØï|©¸[Ã½, 15‡49 
kBmÂzâÃâ¦ ]ò\ð\Vª ØÃõï¹_ 63% 
¼Ãì °¼>ÐD Îò ïòÝ>ç¦ xçÅçB cÃ¼BVþÝm 
kòþ[Åªì. ÖòÍ>¼ÃV]KD zwÍç> ¼kõ¦VD 
¨[¼ÅV ¶_ém zwÍç> ¸Å©çÃÝ >^¹©¼ÃV¦ 
Wçª©Ãkìï¹_ 11%¼Ãì ¨Ës> ïòÝ>ç¦ 
xçÅçB¥D cÃ¼BVþÂïs_çé.

MDG -6: Äìk¼>Ä ¶ás_ ¨ß.n.s Ø>Vu®Âz© A]>Vï 
gáVªkìï¹[ ¨õèÂçï 2001gD gõ¼¦V| 
Î©¸|çïl_ 2011Ö_ 24% zçÅÍm^ám. 2011Ö_ 
2.5 t_oB[ \Âï^ A]>Vï ¨ß.n.s. Ø>Vu®Âz 
gáVþlò©Ã>VïÂ ïðÂþ¦©Ã|þÅm. ¶kìï¹_ 70% 
¼Ãì ÄÇV«V g©öÂïV ¸«VÍ]BÝ]_ kEÂþ[Åªì. 
¼\KD, 2011 gõ½[ ïðÂÿâ½[Ã½ 34 t_oB[ 
\Âï^ ¨ß.n.s.¥¦[ kVµÍmkòþ[Åªì.  zçÅÍ> 
\u®D å|Ý>« kò\VªD ØïVõ¦ åV|ï¹K^á 
8t_oBÐÂzD Äu® ¶]ï\Vª ¨Fâü ¼åVBV¹ï^ 
°.gì.½. ¨[ÅçwÂïÂí½B (Anti Retroviral Therapy) 

\òÍm \VÝ]ç«ïçá ¨|ÝmÂØïV^þ[Åªì. gªV_ 
ØÇß.n.s. ÃV]©AÂz gáVª ¶çªkòÂzD 
Öß ¼Äçkï^ þç¦Âïß ØÄFkm ¨[Å ÖéÂçï ¶ç¦B 
Ö[ÐD Àõ¦ Øå|kò¦ºïáVzD. céïás_ ï¦Í> 
10 gõ|ï¹_ \¼éöBVsªV_ °uÃ|D ÖÅ©A sþ>D 
25% zçÅÍm^ám ¼\KD, g©¸öÂïVÂ ïõ¦Ý]_ 
33%Âz ¼\_ zçÅÍm^ám. \¼éöBV ¼åVFÂz 
gáVÃkìï¹[ sþ>Ýç> 2015Âz^ 75% zçÅ©Ãm 
¨[Å ÖéÂçï ¶ç¦BÂí½B Wçél_ 50 åV|ï^ 
c^áª. gªV_ céþ_ \¼éöBV ¼åVlªV_ 
ÃV]Âï©Ã|Ãkìï¹_ 3%ÂzD zçÅkVªkìï¼á ÖÍ> 
50 åV|ï¹_ c^á>Vï ïðÂþ¦©Ã|þÅm.

ï¦Í> 10 gõ|ï¹_, \¼éöBVsªV_ °uÃ¦sòÍ> 
Îòt_oB[ clìß¼Ä>ºï^ >|Âï©Ãâ½ò©Ã>VïÂ 
ïðÂþ¦©Ãâ|^ám. ¶]_ 55%Ö \¼éöBV ÃV]©A 
¶]ïx^á x>_ ÃÝm åV|ïçáß ÄVìÍ>kìïáVkì. 
¯ßE \òÍmï^ >¦k©Ãâ¦ ØïV·kçé, \u®D
Tâ½Ð^ Ø>¹Âï©Ã|D \òÍmïçá© ÃB[Ã|Ýmkm 
å[z ¶]ïöÝm^ám. ¶ÍåV|ï¹_ \¼éöBV *õ|D 
cuÃÝ]BVkç>Ý >|©Ã>uzD,¶>ªV_ °uÃ|D 
clöw©AÂïçáÝ >sìÂï¡D WçéBVª xBuEï^ 
¶kEB\VþÅm. 2011gD gõ| 807 t_oB[ 
\Âï^ ïVÄ¼åVlªV_ A]>Vï© ÃV]Âï©Ãâ|^á>VïÂ 
ïðÂþ¦©Ãâ|^ám. ¶]_ 13% ¼ÃòÂz ØÇß.n.s. 
ÃV]©AD c^ám.  Äìk¼>Ä ¶ás_ 1990 gD 

gõ½oòÍm ïVÄ¼åVlªV_ °uÃ|D clöw©AÂï^ 
41% zçÅÍm^ám. 2015Âz^ ¶m 50% \Vï \V®D 
¨ªÂ ïèÂï©Ã|þÅm. (g©¸öÂïV \u®D n¼«V©ÃV 
ÀºïéVï) ïVÄ¼åVF EþßçÄlªV_ zð\ç¦¼kVö[
 sþ>D tï ¶]ï ¶ás¼é¼B c^ám. ï¦Í> 
åV[z gõ|ï¹_ EþßçÄl_ zð\V¼ªVì 
Ä>T>D 85% Âz¼\_ c^ám. gªV_, A]B>Vï 
¼åVFkVF©Ã|Ãkìï¹[ Ä>T>D ¶ËkákVïÂ 
zçÅBs_çé. \VÝ]ç« \òÍmïÓÂzÂ ïâ|©Ã¦V> 
¨]ì \òÍmïçá cuÃÝ] ØÄF¥D TB þòtï^ 
Ã«¡k>uïVª óµWçé Öò©Ã>V_ A]B>Vï ¼åVFÝ 
Ø>Vu®Âz gáV¼kVö[ ¨õèÂçï 
¶]ï\Vk>uïVª kVF©Aï^ c^áª.

Øk©Ã \õ¦é© ¸«¼>ÄÝ]_ \â|D ¸«Ý¼Bï\VïÂ
ïVð©Ã|D 17 kçïBVª ¼åVFï¹ªV_, °çwï^ 
\u®D AÅÂïèÂï©Ãâ¦ Äx>VBÝç>ß ÄVìÍ> Îò 
¸_oB[  (100 t_oB[) \Âï^ céïás_ 
ÃV]Âï©Ãâ|^áªì. ÖÍ¼åVFï¹ªV_ tï ¶]ï\Vª
c¦_ko, c¦K®©Aï^ ÃV]©A \u®D ÖÅ©Aï^ 
°uÃ|þ[Åª. ÖÍ¼åVFïçá ¨¹]_ ïâ|©Ã|Ý>¡D, 
x¿ç\BVï ÎaÂï¡D x½¥D. c>V«ð\Vï, 2011gD 
gõ½_ ½«Vz[zMBVEü ¨[Å ¼åVlªV_ 1058 
åÃìï^ ÃV]Âï©Ãâ¦ªì. >|©¯E \u®D \òÍm 
\VÝ]ç«ï^ °mD ÃB[Ã|Ý>V\¼é¼B ¶ËsBV] 
>u¼ÃVm xu¤KD ÎaÂï©Ã|D Wçél_ c^ám.

MDG-7:  Îâ|Ø\VÝ>\Vï© ÃVìÂçïl_, ÃVmïV©ÃVª 
z½Àì kÄ]çB© ØÃ®km ¨[Å Äìk¼>Ä ÖéÂçï 
¶ç¦Ímsâ¼¦VD. gªV_ ÖÂz¤Xâ½_ 
åV|ïÓÂþç¦¼B¥D ¶ku¤uz^¼á¥D Wé¡D 
°uÅÝ>Vµ¡ï^ ¶]ï\Vï c^áª. ÄÇV«V, g©¸öÂïV
¸«VÍ]BÝ]K^á 50 Ö_ 31 åV|ï^ ÖËséÂçï 
¶ç¦BÂí½B Wçél_ Ö_çé. ¼\KD, Ãé 
åV|ï¹_, gu® À«Vªm ·Ý]ïöÂï©Ã¦V\_ 
zwVFJéD T|ïÓÂz sW¼BVþÂï©Ã|þÅm. gï, Àì 
sW¼BVïD ¼\DÃâ|^ám. gªV_ ÃVmïV©ÃVª>Vï 
Ö_çé. m©A«¡ kÄ]ï^ ¼\DÃ¦s_çé. ÄÇV«V 
g©¸öÂï Ãz]lK^á \Âï¹_ 70% 
¼\uÃâ¦kìïÓÂz m©A«¡ kÄ]ïçá© ØÃÅ 
x½Bs_çé, Ø>uïVEBVsK^á \Âï¹_ 41% ¼Ãì 
]ÅÍ> Øk¹l¼é¼B \éD ïaÂþ[Åªì. 
Ömg¼«VÂþBÝ]_ tzÍ> ÃV]©çÃ °uÃ|Ýmkm¦[,
·ïV>V«D Ø>V¦ìÃVª MDG ÖéÂzïçá 
¶ç¦kç>¥D >|ÂþÅm. ïVé«V \u®D 
klu®©¼ÃVÂz Ø>V¦ìÃVª sBV]ï^ ¶]ï ¶ás_ 
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Ö©¸«VÍ]BÝ]_ ïVð©Ã|þÅm. ÃVmïV©ÃVª z½Àì, 
m©A«¡, ·ïV>V« åç¦xçÅï^ \u®D g¼«VÂþBÝ]
uz c^á Ø>V¦ìAïçá ¼\uØÄV[ª s  BD 
¨|Ýmç«ÂþÅm.

MDG -8: 8e câÃ¦ Ö©Ãz]l_ ÿµ kòD 
ØÃòDÃVéVª ÖéÂzï¹_ °uÃâ|kòD x[¼ªuÅD 
]ò©]ï«\Vï Ö_çé. åVâÃâ¦ ¼åVFï¹_ 
ØÃòDÃVéVªku¤uzß EÅÍ> EþßçÄ xçÅï^ 
c^áª. gªV_, ¶çk ¨_¼éVòÂzD þç¦ÂïÂí½B 
¶ás_ Ö_çé. zçÅkVª kò\VªD ØïVõ¦ 
åV|ï¹K^á ¶«· \òÝmk ç\Bºï¹_ \òÍm 
\VÝ]ç«ï¹[ >â|©ÃV| Ö[®D Wé¡þÅm. ¶>ªV_ 
\òÍm \VÝ]ç«ï^ \u®D ¼ÄçkÂ ïâ¦ðºï^ 
tï¡D ¶]ï\Vï ÖòÂïÂí½B >MBVì 
¶ç\©AÂïçá åV¦¼kõ½B óµWçéÂz \Âï^ 
>^á©Ã|þ[Åªì. gªV_, >MBVì ¶ç\©AÂï^ 
Äìk¼>Ä Î©¬â| sçéçBs¦ nÍm \¦ºz ¶]ï\
Vª Ø>VçïçB \Âï¹¦tòÍm kóoÂþ[Åª. Eé 
åV|ï¹_ 14 \¦ºzÂzD ¶]ï\Vª Ø>VçïçBÂí¦ 
kóoÂï©Ã|þ[Åm. ¶>ªV_ tï¡D zçÅÍ> 
sçé¥^á >«\Vª \òÍmïçáÂí¦ °çwïáV_ 
ØÃÅx½k]_çé.

g>V«D : http://www.who.int/mediacentre/factsheets/fs290/

enl-

¸u¼ÄìÂçï - 3
2030 gD gõ| ¶ç¦BsòÂzD 

WçéBVª x[¼ªuÅÝ]uïVª  cÝ¼>Ä 
ÖéÂzï^

1. k®ç\ ¨Í> k½kÝ]_ ¨ºz ïVð©Ãâ¦VKD ¶ç> 
x½¡ÂzÂ ØïVõ|kò¼kVD.

2. Ãâ½M Îa©A, cð¡© ÃVmïV©A \u®D 
¼ÃVm\Vª »â¦ßÄÝç> ¶çªkòÂzD þç¦Âïß 
ØÄF>_ \u®D WçéBVª skÄVBÝç> ¼\DÃ|Ým>_.

3. ¨_¼éVòD, ¨_éV kB]ªòD g¼«VÂþB\Vª 
kVµÂçïçB© ØÃ®>_.

4. °uÅÝ>Vµ¡ïáuÅ >«\Vª ï_sçB kwºzkm 
\u®D kVµÂçï x¿kmD ïu®ÂØïV^ÓD  
kVF©Aïçá °uÃ|Ýmkm.

5. gõØÃõ Ä\ÝmkÝç> ¶ç¦>_, ØÃõ ¸^çáï^ 
\u®D ØÃõïçáß ·BÄVìAç¦BkìïáVÂzkm.

6.  Îò WçéBVª céïD ØÃÅ Àì \u®D m©A«¡ 
kÄ]ïçá ¶çªkòÂzD kwºz>_.

7. WçéBVª åTª guÅ_ ÄÂ] ¨_¼éVòÂzD 
þç¦©Ãç> c®] ØÄF>_ 

8. c®]BVª \u®D WçéBVª ØÃVòáV>V« 
káìßEçB °uÃ|Ým>_ \u®D, ¨_¼éVòÂzD å_é 
¼kçéçB kwºz>_.

9. WçéBVª Ø>Va_\B\VÂz>_ Wïµçk 
»ÂzsÝ>_.

10. åV|ïÓÂþç¦¼B¥D, åVâ½uz^¼á¥D 
ïVð©Ã|D °uÅÝ>Vµ¡ïçá ÎaÝ>_.

11. WçéBVª åï«ºï^ \u®D ÃVmïV©ÃVª, 
kE©¸¦ºïçá còkVÂz>_.

12. cuÃÝ] \u®D Oïì¡ kaxçÅï¹_ WçéBVª 
¼\DÃVâç¦ còkVÂz>_

13. ïVéWçé \VuÅÝ>V_ °uÃ|D ÃV]©AïçáÝ >|Âï 
ÃéWçéï¹_ ØÄB_ÃV|ïçá ¼\uØïV^km.
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14. ï¦_, gµï¦_ \u®D ï¦_kVµ clöªºï¹[ 
ÃVmïV©A \u®D WçéBVª ÃB[ÃVâç¦© ØÃ®>_.

15. ¶ç\]BVª \u®D å_oðÂï ÄJïºïçá 
còkVÂïÝ >zÍ> Äâ¦ºïçá¥D, koç\BVª 
¶ç\©Aïçá¥D còkVÂz>_. 

16. WçéBVª x[¼ªuÅÝ]uïVª Äìk¼>Ä 
ÎÝmçw©çÃ ¼\DÃ|Ýmk>uzÝ ¼>çkBVª 
kaxçÅïçá¥D, åç¦xçÅïçá¥D kK©Ã|Ýmkm. 

g>V«D : http://sustainabledevelopment.un.org/content/

documents/4044140602 working document.pdf.
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Ô«_ ¡\[ü ¼ÄV´B_ ¨÷¼ï [ ØÄ[¦ì - (ÔÄÂ) RUWSEC ¨[Ãm
13 ØÃõï^ Î[¤çªÍm 1981 gD gõ| mkºï©Ãâ¦ Îò >[ªVìkÝ 
Ø>Võ| W®kª\VzD. Ø>[ ÖÍ]BVsK^á >tµåVâ½_  ïVÞEA«D 
\Vkâ¦D, ]òÂï¿Âz[ÅD ¶òþK^á ïò\V«©ÃVÂïD þ«V\Ý]_ 
ÔÄÂ W®kªD ¶ç\Ím^ám. gõ‡ØÃõ Ä\ÝmkD, ØÃõï¹[ 
cöç\ï^ \u®D g¼«VÂþB ¼\DÃVâ½uïVïÂ þ«V\ ¶ás_ 
Ã_¼k®Ãâ¦ Ãèïçáß ØÄFm kòþÅm. ÃVoB_ Öª©ØÃòÂï 
åé[ \u®D cöç\ï^ Ø>V¦ìÃVï g«VFßEïçá ¼\uØïV^km¦[ 
·ïV>V«D Ø>V¦ìÃVª ØÃVm Ûª Øk¹X|ï^ ÃékuçÅ¥D ØïVõ| 
kÍm^ám. ØÃõïçá ·BÄVìAç¦BìïáVÂzk>[ JéD ¶kìï¹[ 
g¼«VÂþBÝç> ¼\DÃ|Ýmkm ¨[Å ¼åVÂþ_ ÔÄÂ ØÄB_Ãâ| 
kòþÅm. Äx>VBÝ]_ åokç¦Í> \u®D ¸[>ºþB ¸ö¡ ØÃõï^ 
káöáD ÃòkÝ]ªì \u®D zwÍç>ï¹[ åéçª ¼\DÃ|ÝmD 
¼åVÂþ_ þ«V\ ¶ás_ Ãé© Ãèïçáß ØÄFm kòþÅm.

Öm \â|\_éV\_ °çw ¨¹B \Âï^ z¤©ÃVï© ØÃõï^ \u®D 
zwÍç>ï^ ÃBªç¦¥D kçïl_ (1994‡D gõ½_) \òÝmk\çª 
Î[çÅ¥D W®s zçÅkVª ïâ¦ðÝ]_ >«\Vª Ãé ¼Äçkïçá¥D 

kwºþkòþÅm.

Ø\VaBVÂïD ØÄFm Øk¹l|D ¼>Vwç\ W®kªÝç>Ý 

Ø>V¦ìA ØïV^á

Rural Women's Social Education Centre - RUWSEC
No.61, Karumarappakkam Village, Veerapuram Post, Thirukkalukundram 
(Via), Kancheepuram District, Tamil Nadu, India - 603109. 
Phone : +91-44-27491254
E-mail: ruwsec@vsnl.com  (or) ruwsec.tn@gmail.com  
Website: www.ruwsec.org

ARROW ¨[Ãm \õ¦é ¶ás_ 
ÃèAöBÂí½B Îò >[ªVìkÝ 

Ø>Võ| W®kª\VzD. ÖÍW®kªD 
\¼éEB åVâ½[ >çéåï«Vª 

¼ïVéVéD¯ö_ ¶ç\Ím^ám. 
n.åV.¶ç\©¸[ ÄJï© ØÃVòáV>V«Â 
z¿s[ g¼éVÄçª© ¸ös_ ARROW 

W®kªD ¶ºïD kþÂþÅm. 1993Ö_ 
mkºï©Ãâ¦ ÖÍW®kªD ØÃõï¹[ 

g¼«VÂþBD, ÃVoB_ \u®D 
cöç\ï¹[ ¼\DÃVâ½uïVïÝ 
Ø>V¦ìÍm ÃV|Ãâ|kòþÅm. 

ØÃõïÓÂzÝ ¼>çk©Ã|D >ïk_
ïçá kwºþ, ¶>[JéD ¶kìïçáß 

·BÄVìAç¦BkìïáVÂzkm, 
g>V«ºïçáÝ ]«â|km, 

cöç\ïÓÂïVï© ¼ÃV«V|km, 
¼>Vwç\ ¶ç\©Aï^, ÖBÂïºïçá 

còkVÂzkm \u®D 
¶ku¤[ ]Å[ïçá káì©Ãm  

Ø>V¦ìÃVª ÃèïçáßØÄFmkòþÅm.

ÃVoB_ \u®D Öª©ØÃòÂï cöç\
ïçá ÎËØkVò ØÃõbD x¿ç\

BVï ¶ç¦k>uz cïÍ> Ä\\Vª  Ä\
Ýmk céçï còkVÂï ARROW 

W®kªD sòDAþÅm. ØÃõï¹[ 
¼>çkï^ \u®D cöç\ïÓÂïVï© 

¼ÃV«V¦¡D, ¶kuçÅ 
¼\DÃ|Ý>¡D ARROW 

xB[®kòþÅm. ¶]KD, 
z¤©ÃVï, ¶kìï¹[ g¼«VÂþBD 

\u®D ÃVoB_ cöç\ïçá 
WçéåVâ½ÂØïV^k>uïVª 

xBuEïÓÂz x[Ðöç\ ØïV|Ým© 
ÃèØÄFm kòþÅm.

ÖËØk¹X|  

¨[Å ¶ç\©¸[ W]¥>s¥¦[ 
Øk¹l¦©Ã|þÅm.

g¼«V W®kªÝ][ x>[ç\© 
ÃèïÓÂzD, W®kª káìßEÂzD 

¼ÃVìâ Ã¡õ¼¦Ä[ (Ford Foundation) 
\u®D

¶ç\©Aï^ c>s kòþ[Åª.

Ö© AÝ>ïÝ][ gºþé  Øk¹Xâç¦ 
arrow.org.my ¨[Å ÖçðBÝ>á 
xïköloòÍm Ã]sÅÂïD 
ØÄFmØï^áéVD


